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MEGATENDENZE

Definite come forze motrici a lungo termine osservabili oggi a livello globale, che con tutta probabilita
influenzeranno significativamente il futuro in molti settori differenti. Sono piu forti del potere di singole
organizzazioni e spesso anche degli Stati nazionali. Il Centro comune di ricerca dellUE ha individuato 14

megatendenze rilevanti per il futuro dell’Europa.



Accelerazione del cambiamento tecnologico e iperconnettivita FUTURE IMPACTS

Parole chiave: accelerazione del progresso tecnologico in molti settori (ad esempio genetica, nanotecnologie, robotica,
intelligenza artificiale, fotonica, quantistica) / Aumento dell’iperconnettivita, ad esempio Internet delle cose, realta aumentata
e sistemi di intelligenza collettiva / Le tecnologie colpiscono e trasformano tutti i settori della societa, compresi i sistemi di
produzione e le catene di governance

Potenziali implicazioni: la digitalizzazione ricostituisce i modelli di consumo e di produzione / Potenziale di alterazione delle catene di approvvigionamento al
dettaglio, creazione di nuovi mercati, espansione delle reti di distribuzione, dirette alle vendite ai consumatori / Innovazioni nella riduzione dei danni e nel

trattamento, ad esempio sanita elettronica e mobile / Rapidi sviluppi nelle tecnologie farmaceutiche / Incremento delle preoccupazioni per i giochi online e le
scommesse tra i giovani / Opportunita di individuazione tempestiva delle tendenze emergenti e nuove forme di cooperazione tramite piattaforme
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Diversificazione delle diseguaglianze

Parole chiave: la diseguaglianza globale sta diminuendo, ma i divari di ricchezza tra i paesi si stanno allargando / Disparita
di reddito / Disparita di genere / Diseguaglianza nell’accesso all’istruzione, all’assistenza sanitaria e alla tecnologia /
Emarginazione/ Divario digitale / Concentrazione della ricchezza / Instabilita dell'impiego / Corruzione e accesso alla

giustizia / Accesso e divario generazionale / Sicurezza alimentare / Poverta energetica

Potenziali implicazioni: impatti significativi su gruppi gia svantaggiati a rischio di esclusione sociale e di problemi di consumo di droghe / Sviluppo di nuovi gruppi
vulnerabili / La poverta puo portare al consumo di droghe piu economiche e piu potenti / Accesso limitato all’assistenza sanitaria per i piu poveri e le persone piu a
rischio / Necessita di differire i servizi e gli interventi / Sfruttamento dei gruppi vulnerabili / Lacune nella ricerca sui determinanti sociali e sullimpatto delle
diseguaglianze sul consumo di droga e sui comportamenti a rischio / Sfide per i paesi con un’ampia popolazione giovanile in cui sono in atto rapidi cambiamenti
sociali
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Variazione demografica FUTURE IMPAGTS

Parole chiave: la popolazione mondiale avra raggiunto 9,2 miliardi di persone entro il 2040 / Aumento della popolazione anziana /
Disomogeneita nel mondo e tra le regioni economiche / Rapida crescita della popolazione e stasi / MIGRAZIONE: sviluppo
economico e sociale / Livelli insostenibili e struttura della migrazione / URBANIZZAZIONE: Circa il 65% della popolazione mondiale
vivra in aree urbane entro il 2040 / Le citta diventeranno entita autonome

Potenziali implicazioni: 1. Squilibri demografici: Cambiamenti nelle popolazioni che fanno uso di droghe / Il consumo di droghe in una popolazione in
invecchiamento comporta effetti negativi sulla salute / MIGRAZIONE: Variazione della domanda e del consumo di droghe a causa dei flussi migratori e demografici
/ Le risposte al consumo di droga tra i rifugiati rimangono limitate / Una scarsa conoscenza dell’accesso ai servizi di trattamento puo aggravare la vulnerabilita / 2.
AUMENTO DELL'URBANIZZAZIONE (ad esempio megalopoli): grandi concentrazioni di persone possono portare all'aumento del consumo di droghe e alla
necessita di migliori risposte a livello locale




Cambiamenti climatici e degrado ambientale FUTURE IMPACTS

Parole chiave: il clima continuerebbe a cambiare anche senza ulteriori emissioni prodotte dalle attivita umane / L'incessante
inquinamento antropogenico porta al’aumento del riscaldamento globale / Acidificazione degli oceani / Desertificazione /
Cambiamento dei modelli climatici / Eccessivo sfruttamento / Degrado ambientale / Perdita di ecosistemi / Perdita di biodiversita /
Crescente sensibilizzazione/consapevolezza / Cambiamento culturale

Potenziali implicazioni: alterazione delle capacita di produzione di colture basate sull’agricoltura / Rimodellazione dei mercati / Variazione dei percorsi/delle catene
di approvvigionamento delle droghe / Nuovi settori di produzione / | settori di produzione tradizionali potrebbero diventare non redditizi / Maggiore pressione nelle
zone di conflitto e instabilita sociale / Potrebbero verificarsi problemi di salute mentale a causa dello stress continuo / Il senso di disastro potrebbe aumentare il
consumo di droghe (e di farmaci) / La consapevolezza del cambiamento culturale potrebbe modificare le scelte del consumo di droga e I'accettabilita




Nuove sfide per la salute

*

Parole chiave: spostamento delle preoccupazioni per la salute globale / Vite piu lunghe e piu sane / Riduzione dell'incidenza
delle malattie infettive / Aumento dei tassi di obesita, malnutrizione e malattie non trasmissibili / Stili di vita insalubri /
Aumento delle malattie cardiovascolari e respiratorie croniche / Attenzione sempre maggiore sui problemi di salute mentale,
come depressione € ansia / Medicina reattiva piuttosto che preventiva / Pandemie

Potenziali implicazioni: i mercati della droga possono diventare sempre piu «farmaceuticizzati» / Uso scorretto di farmaci gia argomento di preoccupazione nellUE
| Crescente timore per comportamenti di dipendenza non correlati a sostanze / Aumento del consumo di droghe illegali pesanti nella generazione in via di
invecchiamento / Impatto del consumo di sostanze illegali sull’aspettativa di vita / Necessita di politiche olistiche in materia di farmaci che riconoscano il contributo
della difficolta economica e dei fattori sociali sul consumo di droga e sui danni da essa provocati
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TENDENZE EMERGENTI NEL CAMPO
DELLE DROGHE

Considerate relativamente «forti» e visibili, o nuovi sviluppi che potrebbero gia essere osservati (ossia dove sono
presenti alcune fonti/prove), ma che non sono «altrettanto grandi» quanto le megatendenze, né tanto piccole quanto
«segnali deboli».



Evoluzione delle pOllthhe in materia di cannabis FUTURE IMPACTS

Parole chiave: evoluzione delle politiche in materia di cannabis a livello globale / Cambiamenti nello status giuridico della
cannabis / Modi diversi di regolamentare la vendita e I'uso di cannabis / Distinzione tra legalizzazione della cannabis per uso
medico e per uso ricreativo /

Nuovi rischi associati a nuove politiche e nuovi prodotti / Scelte di compromesso fra regimi di regolamentazione per il profitto
e approcci di regolamentazione piu orientati alla salute pubblica

Potenziali implicazioni: aumento della commercializzazione della cannabis legale / Aumento dell’influenza dell'industria della cannabis / Diffusione del consumo di
cannabis in particolare tra i giovani / Impatto sui paesi che non adottato politiche simili / Impatto sulla cooperazione ONU / Aumento del rischio di intossicazione

acuta dovuta a una concentrazione piu elevata di THC nei prodotti / Morbilita diretta e indiretta (compresi, ad esempio, gli incidenti stradali) / Aumento della
fornitura di diversi prodotti a base di cannabidiolo (CBD) / Garanzia della qualita della cannabis prodotta legalmente
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Modifiche del quadro normativo FUTURE IMPACTS

Parole chiave: modifiche delle politiche e delle leggi / Differenti quadri di monitoraggio / Depenalizzazione come potenziale riforma
giuridica / Confini sfocati tra sostanze regolamentate, farmaci psicoattivi, droghe illegali € nuove sostanze psicoattive / Sistemi di
monitoraggio indipendenti / Risposte proporzionate / Approcci orientati alla salute pubblica / (cfr. anche tendenze emergenti:
evoluzione delle politiche in materia di cannabis)

Potenziali implicazioni: quadri pit ampi e riorientamento delle politiche / Spostamento dell’attenzione dalla prevalenza al monitoraggio dei danni / Integrazione di
nuovi settori oltre alle droghe illegali / Attenzione locale sul monitoraggio / Quadri di depenalizzazione basati su modelli e contesto socioecologico / Politiche mirate
ai problemi di dipendenza / Allontanamento dalla stigmatizzazione
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Implicazioni dell’economia globale FUTURE IMPAGTS

Parole chiave: instabilita nei finanziamenti per la politica in materia di droga e il monitoraggio a causa dell’austerita e delle
crisi economiche / Soluzioni dettate dalla paura rispetto a soluzioni basate sulle evidenze / Populismo facilitato dalla crisi di
informazione (fatti alternativi o notizie false) / Necessita di comunicazione delle evidenze e di condivisione delle migliori
pratiche delle politiche e strategie in materia di droga / Impatti economici sulle risposte correlate alla droga / Necessita di dati
affidabili

Potenziali implicazioni: minori finanziamenti per la prevenzione, il trattamento e la riduzione dei danni / Mancanza di sostegno per nuove iniziative di ricerca /
Diversificazione delle diseguaglianze e maggiore vulnerabilita / Esasperazione della situazione a causa di cambiamenti socioeconomici negativi / Politiche dettate
dalla visibilita delle azioni, timore e obiettivi di sicurezza / Disinformazione e aumento della messa in discussione del consenso scientifico




Uso scorretto di farmaci FUTURE IMPACTS

Parole chiave: aumento dell’'uso scorretto di oppioidi sintetici legali / Aumento del numero di utenti dediti a poliassunzione
(ad esempio le benzodiazepine sono spesso oggetto di uso scorretto da parte di utenti di oppioidi ad alto rischio) / Uso di
droghe nel contesto di problemi di salute mentale / Mancanza di informazioni sulle pratiche di prescrizione / Necessita di
dialogo politico e ricerca / Lacune nella conoscenza di chi fa un uso scorretto dei farmaci e perché

Potenziali implicazioni: aumento della mortalita causata da oppioidi oggetto di prescrizione / Maggiore morbilita e mortalita dovute a poliassunzione / Aumento dei
tassi di automedicazione (anche nel contesto di problemi di salute mentale) / Maggiore conoscenza dell’offerta e della domanda di farmaci nei mercati illegali /
Attenzione sui danni associati sulla salute mentale / Normalizzazione dell’'uso di droghe

Cambiamenti nel discorso sulla dipendenza
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Profili di esigenze complesse e interventi personalizzati FUTURE IMPACTS

Parole chiave: cambiamenti nelle persone che usano droghe / Maggiore diversita di gruppi vulnerabili differenti / Approcci
olistici eppure personalizzati / Nuove questioni sanitarie e sociali / Aumento della complessita / Sostenibilita dei servizi /
Impegno partecipativo (cfr. anche megatendenze: Nuove sfide per la salute e variazione demografica)

Potenziali implicazioni: impraticabilita dell’'approccio di un’unica soluzione valida per tutti / Necessita di servizi piu flessibili e adattabili / Approcci olistici eppure
personalizzati / Enfasi sulla complessita della situazione delle droghe / Personalizzazione come elemento fondamentale dei servizi di trattamento e riduzione dei
danni / Aumento della vulnerabilita e di diverse esigenze / Ampliamento dell’ambito di applicazione nel settore della prevenzione / Nuovi approcci e strumenti per
restare al passo con la popolazione giovanile interessata / Necessita di assegnazione delle risorse in modo efficiente in termini di costi

Cambiamenti nei servizi
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Innovazione e nuovi strumenti FUTURE IMPACTS

Parole chiave: cambiamento tecnologico / Nuove opportunita per metodi e strumenti / Sanita elettronica e sanita mobile /
Sviluppi nella neuroscenza, genetica e farmaceutica / Nuove tecnologie e nuovi modelli di trattamento / Servizi e
comunicazione online/ (cfr. anche megatendenza: accelerazione del cambiamento tecnologico e iperconnettivita)

Potenziali implicazioni: nuove opportunita di intervento nei servizi per le tossicodipendenze (specialmente intervento digitale) / Opportunita di individuazione
tempestiva della dipendenza e sviluppo di nuovi metodi terapeutici / Necessita di adattamenti a strumenti online / Necessita di rimodellare le offerte di trattamenti /
Nuovi metodi di cura necessari e rimodulazione dei servizi esistenti / Crescente necessita di riconoscimento di nuovi strumenti e metodi
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Informazioni sulla serie di schede delle tendenze

Informazioni su questa serie di schede delle
tendenze

Questa serie di schede delle tendenze € pubblicata
dall'Osservatorio europeo delle droghe e delle
tossicodipendenze (EMCDDA). Si basa sul precedente
lavoro del Centro comune di ricerca della Commissione
europea (EC JRC) sulle megatendenze.

Nell’'ambito delle attivita svolte dal’lEMCDDA per
aumentare le capacita di previsione strategica, € stato
elaborato un kit di strumenti per un seminario sulle
tendenze. Questa serie di schede delle tendenze é stata
ideata per essere utilizzata con il kit di strumenti.

Il kit di strumenti del’lEMCDDA per il seminario sulle
tendenze é scaricabile gratuitamente all’indirizzo
http://www.emcdda.europa.eu/toolkit/foresight-toolkit-
drugs-field_en

Questa serie di schede delle tendenze & soggetta a
licenza Creative Commons 4.0 International, (CC BY-SA
4.0).

Per ulteriori informazioni sulla licenza, si rimanda al
sito https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

FUTURE IMPACTS

Informazioni sul’EMCDDA

L’EMCDDA & un’agenzia decentrata dell’UE che fornisce
all’UE e ai suoi Stati membri una panoramica fattuale dei
problemi legati alla droga in Europa e una base solida di
evidenze a supporto del dibattito sulle droghe. Oggi offre ai
responsabili delle politiche i dati necessari per elaborare leggi
e strategie informate in materia di droga. Aiuta inoltre i
professionisti e gli operatori del settore a individuare le migliori
pratiche e nuovi ambiti di ricerca.

Basato sulla versione elaborata da Future Impacts,
adattato dallEMCDDA.

https://future-impacts.de/
https://www.emcdda.europa.eu
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