A kabitészer megfigyelés jovojének trendjei 2030

Az EMCDDA altal készitett trendkartya-készlet
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MEGATRENDEK

A megatrendek meghatarozasuk szerint olyan, hosszu tavu hajtéerék, amelyek mar most is megfigyelheték az
egész vilagon, és nagy valoszinliséggel a jovét is jelentdsen befolyasolni fogjak szamos teriileten. A megatrendek
az egyes szervezetek, sét gyakran az egyes nemzetallamok hatéerejénél is nagyobb mértékliek. Az EU Kbzos
Kutatokodzpontja 14 megatrendet hatarozott meg az unié jévdjére nézve Iényeges trendként.



Gyorsulé technolégiai valtozasok és hiperkonnektivitas FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: Felgyorsult technolégiai fejlédés szamos terlleten (pl. genetika, nanotechnoldgia, robotika, mesterséges
intelligencia, fotonika, kvantum-szamitastechnika) / Névekszik a hiperkonnektivitas, pl. a dolgok internete, a kiterjesztett
valésag, valamint a kollektiv intelligencia rendszerek utjan / A technolégiak hatassal vannak és atalakitjak a tarsadalom
minden terlletét, beleértve a termelési rendszereket és az iranyitasi lancokat

Lehetséges kovetkezmények: A digitalizacié atalakitja a fogyasztasi és termelési mintakat / Lehetségessé valik a kiskereskedelmi ellatasi lancok felbomlasa, Uj
piacok létrehozasa, az elosztasi halézatok kiterjesztése, fogyasztoknak torténd kdzvetlen értékesités / Innovaciok az artalmak csdkkentésében és kezelésében, pl.

az e- és az m-egészségugyben / A gyogyszeripari technoldgiak gyors fejlédése / Novekvé aggodalmak az online jatékkal és az ifjisagi szerencsejatékokkal
kapcsolatban / Lehet6ségek a kialakuldban 1évé trendek és a platformokon keresztiili Gj egylttmikodési formak korai felismerésére

A kabitoszer megfigyelés jovéjének trendjei
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Kilonbozoévé valé egyenlotlenségek

Kulcsszavak: A globalis egyenlétlenségek csékkennek, de az orszagokon bellili vagyoni kiildonbségek nének / Jovedelmi
kilonbségek / Nemek kozotti egyenlétlenségek / Egyenlétlen hozzaférés az oktatashoz, az egészségligyi szolgaltatasokhoz
és a technolégiahoz / Marginalizacié / Digitalis megosztottsag / Vagyonkoncentracio / Foglalkoztatasi bizonytalansagok /
Korrupcié és az igazsagszolgaltatdshoz valé hozzaférés / Hozzaférési és generacids szakadékok / Elelmiszerbiztonsag /
Energiaszegénység

Lehetséges kdvetkezmények: Jelentds hatdsok az amugy is hatranyos helyzet(, tarsadalmi kirekesztés és kabitoszer-hasznalati problémak altal veszélyeztetett csoportokra
nézve / Uj sériilékeny csoportok kialakulasa / A szegénység olcsobb és erésebb drogok hasznalatahoz vezethet / A legszegényebbek és leginkabb veszélyeztetettebbek
korlatozott hozzaférése az egészséglgyi ellatashoz / Kuldnféle szolgaltatasok iranti igény és beavatkozasok / Sebezhet6 csoportok kizsakmanyolasa / Kutatasi hianyossagok a

meghatarozo tarsadalmi tényezok terlletén, valamint arrél, hogy az egyenlétienségek milyen hatast gyakorolnak a kabitészer-hasznalatra és a kockazatos magatartasra /
Kihivasok olyan orszagok esetében, amelyek fiatal lakossaga nagy csoportot képvisel, és gyors tarsadalmi valtozasokon mennek keresztil

A kabitészer megfigyelés ének trendjei




Lakossag valtozasai FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: A vilag népessége 2040-re 9,2 milliard lesz / Névekvd idéskoru népesség / Egyenetlen sz,c')rédés a
vilagon és a gazdasagi régiok kozott / Gyors népességnovekedés szemben a stagnalassal / MIGRACIO: Gazdasagi és

tarsadalmi fejlédés / A migracié fenntarthatatlan szintje és szerkezete / URBANIZACIO: 2040-re a vilag lakossaganak
korulbelll 65%-a varosban lakik / A varosok autonom egységekké valnak

Lehetséges kovetkezmények: 1. Demografiai egyensulyhianyok: Valtozasok a kabitdszer-fogyasztd populaciéban / A kabitoszer-hasznalat az id6s6dé
népességben hatvanyozza a negativ egészségiigyi hatasokat / MIGRACIO: A migracié és a népességaramlas miatt megvaltozott a kabitdszer-kereslet és
-fogyasztas / A menekiltek kérében tovabbra is korlatozottak a kabitdészer-hasznalatra adott valaszok / A kezelési szolgaltatasokhoz valé hozzaféréssel
kapcsolatos szegényes ismeretek stlyosbithatjak a kiszolgaltatottsagot / 2. FOKOZOTT VAROSIASODAS (pl. megavarosok): az emberek nagy

koncentracidja miatt fokozott kabitdszer-hasznalat alakulhat ki, és emiatt jobb helyi valaszlépések valhatnak szikségessé
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Eghajlatvaltozas és kdrnyezetkarosodas FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: Az éghaijlat folyamatos valtozasa még tovabbi, ember altal kivaltott kibocsatasok nélkil is / A valtozatlan
antropogén szennyezés fokozott globalis felmelegedéshez vezet / Oceanok elsavasodasa / Elsivatagosodas / Valtozd
éghaijlati mintak / Tulzott kiaknazas / Kérnyezetkarosodas / Okoszisztémak elvesztése / Biodiverzitas csokkenése /
Novekvé érzékenység/tudatossag / Kulturalis valtas

Lehetséges kévetkezménygk: Megvaltozott mezégazdasagi alapu névénytermesztési kapacitasok / Atformalt piacok / Megvaltozott kabitészer-
utvonalak/ellatasi lancok / Uj terméteriletek / A hagyomanyos terméteriletek életképtelenné valhatnak / Fokozott nyomas azokon a tertleteken,
ahol konfliktus és tarsadalmi instabilitas van jelen / Mentalis egészséguigyi problémak keletkezhetnek a folyamatos stressz miatt / A katasztrofa
kozeledtének érzése ndvelheti a kabitdszerek (és a gydgyszerek) hasznalatat / A kulturalis tudatossag valtozasai modosithatjak a kabitdoszer
fogyasztasaval kapcsolatos dontéseket és a kabitdszer elfogadhatésagat
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Valtozo6 egészségiigyi kihivasok

Kulcsszavak: Valtozé globalis egészséguligyi aggalyok / Hosszabb és egészségesebb élet / Csokkent a fert6zé betegségek
elé6fordulasa / Az elhizas, az alultaplaltsag és a nem fert6z6 betegségek aranyanak névekedése / Egészségtelen életmad /
A sziv- és érrendszeri, valamint a kronikus Iéguti megbetegedések szamanak névekedése / A mentalis egészséggel
kapcsolatos kérdések egyre nagyobb hangsulyt kapnak, pl. depresszié és szorongas / Inkabb reaktiv, mint megel$z8
orvoslas / Pandémiak

Lehetséges kovetkezmények: A kabitdszerpiacok egyre inkabb ,gyogyszeressé” valhatnak / A gyogyszerekkel vald visszaélés mar most is aggodalomra
ad okot az EU-ban / Novekvé aggodalom a nem kabitdszerrel kapcsolatos fliggéségi magatartasok miatt / A sulyos tiltott kabitdszerek hasznalatanak
novekedése az id6s6dé generacioban / Az illegdlis szerhasznalat hatasa a varhaté élettartamra / Holisztikus drogpolitikakra van sziukség, amelyek
felismerik, hogy a gazdasagi nehézségek és a tarsadalmi tényez6k hozzajarulnak a kabitészer-hasznalathoz és artalmakhoz

A kabitészer megfigyelé




UJONNAN KIALAKULO TRENDEK A
KABITOSZER-TERULETEN

A viszonylag ,er6snek” és lathatonak tekinthet6, vagy olyan Uj fejlemények, amelyek mar megdfigyelheték (azaz
felismerhetéek a forrasok/bizonyitékok), de amelyek nem ,olyan nagyok”, mint a megatrendek, és olyan kicsik sem,
mint a ,gyenge jelek”.



Kialakuléban levé kannabisz szakpolitikak E\

Kulcsszavak: A kialakuléban levé kannabisz-szakpolitikak vilagszerte / Valtozasok a kannabisz jogi statuszaban /

A kannabisz értékesitésére és felhasznalasara vonatkozo kilénb6z8 szabalyozasi médok / Kiilonbség a kannabisz
gyogyaszati és rekreaciods célu legalizalasa kozott / Az Uj szakpolitikakhoz és termékekhez kapcsolddé Uj kockazatok /
Kompromisszumok a profitorientalt szabalyozasi rendszerek és az inkabb kdzegészségigy-kdzpontu szabalyozasi

megkozelitések kdzott

Lehetséges kovetkezmények: A legalis kannabisz fokozott kereskedelmi forgalomba hozatala / A kannabisz-ipar fokozott befolyasa / A kannabisz-
hasznalat elterjedése, kiilondsen a fiatalok kdrében / Azokra az orszagokra gyakorolt hatasok, amelyek nem alkalmaznak hasonlé szakpolitikakat / Az
ENSZ-egyuttmiikbdésre gyakorolt hatasok / Az akut mérgezés kockazatanak novekedése a termékekben jelenlevé magasabb THC-koncentracié miatt /
Kozvetlen és kozvetett haldlozas (beleértve pl. a kdzuti kdzlekedési baleseteket is) / Kiilonféle CBD-termékek kinalatanak novekedése / A legalisan
eléallitott kannabisz mindségbiztositasa

Valtozasok a drogpolitikaban és a torvényekben

A kabitészer megfigyelés jovojének trendjei @RAUL




Valtozé jogszabélyi keretek FUTURE IMPACTS " E‘

Kulcsszavak: Valtozas a szakpolitikakban és a jogszabalyokban / Eltéré megfigyelési keretrendszerek / Dekriminalizacio,
mint lehetséges torvényi reform / Hatarok elmosddasa a szabalyozott anyagok, a pszichoaktiv gydgyszerek, a tiltott
kabitdszerek és az Uj pszichoaktiv anyagok kozott / Fliggetlen megfigyelési rendszerek / Aranyos valaszok /
Kozegészségligyre vonatkozé megkozelitések / (lasd meég Kialakuloban levé trend: Kialakuldban levé kannabisz
szakpolitikak)

Lehetséges kovetkezmények: Tagabb keretrendszerek és a szakpolitikak orientacidjanak megvaltoztatasa / A kézponti szempont atiranyitasa az
elterjedtségrdl az artalom megfigyelésére / A tiltott kabitdszereken tuli Uj teriletek integralasa / Helyi szintre valé 6sszpontositas a megfigyelésben /

Dekriminalizacios keretrendszerek modellek és szociodkologiai kontextus alapjan / A fliggéségi problémakat megcélzé szakpolitikak / Eltavolodas a
stigmatizalastol

Valtozasok a drogpolitikaban és a torvényekben

A kabitoszer megfigyelés jovojének trendjei




A globalis gazdasag kovetkezményei FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: A megszoritasok és gazdasagi valsagok miatti finanszirozasi instabilitasok a kabitdszer-szakpolitika és
megfigyelés teriletén / Félelem-vezérelt megoldasok bizonyitékokon alapuld megoldasok helyett / Informacios valsag altal
elésegitett populizmus (alternativ tények és alhirek) / Sziikséges a bizonyitékok kdzlése és a kabitdszer-politikak legjobb
gyakorlatainak és stratégiainak megosztasa / A kabitdszerrel kapcsolatos valaszlépésekre gyakorolt gazdasagi hatasok /
Megbizhat6 adatok iranti igény

Lehetséges kovetkezmények: Kevesebb finanszirozas jut a megelézésre, a kezelésre és az artalmak csokkentésére / Az Uj kutatasi kezdeményezések
tamogatasanak hianya / Egyre tobbféle egyenlétlenség és nagyobb kiszolgaltatottsag / A helyzet sulyosbodasa a negativ tarsadalmi-gazdasagi
valtozasok miatt / Az intézkedések lathatdsaga, a félelem és a biztonsagi célok altal vezérelt szakpolitikak / Dezinformacié és a tudomanyos konszenzus
fokozott megkérddjelezése
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Gyogyszerrel val6 visszaélés FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: A legalis szintetikus opioidokkal valé visszaélés névekedése / A polidrog-hasznalok névekvé szama
(példaul a benzodiazepinekkel gyakran visszaélnek a magas kockazatu opioid-hasznaldk) / Kabitészer-hasznalat
mentalis egészséglgyi problémakkal dsszefliggésben / A felirasi gyakorlatokkal kapcsolatos informaciok hianya /
Szakpolitikai parbeszéd és kivizsgalas iranti igény / ismerethiany arrdél, hogy kik és miért élnek vissza a gyégyszerekkel
Lehetséges kovetkezmények: Novekvé haldlozasi arany a vénykoteles opioidok miatt / Magasabb megbetegedési és halalozasi aranyok a
polydrog-hasznalat miatt / Az 6ngyodgyitas névekvé aranya (a mentalis egészséguiigyi problémakkal 6sszefliggésben is) / A gyégyszerek

keresletének és kinalatanak fokozott ismerete az illegalis piacokon / 6sszpontositas a mentalis egészséget érintd kapcsolddo artalmakra /
A kabitészer-hasznalat normalizalasa

Valtozasok a fiigg6ségrdl szo6l6 diskurzusban

A kabitoszer megfigyelés jovojének trendjei



Komplex igényprofilok és személyre szabott beavatkozasok FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: Valtozasok abban, hogy mely emberek hasznalnak kabitdszert / A kiilénb6z8 veszélyeztetett csoportok
egyre ndvekvd sokfélesége / Holisztikus, de egyénre szabott megkdzelitések / Uj egészségiigyi és szocidlis kérdések /
Komplexitas fokozddasa / Szolgaltatasok fenntarthatésaga / Részvételi elkdtelezettség / (lasd még Megatrendek:
Valtozé egészségugyi kihivasok és a lakossag valtozasai)

Lehetséges kdvetkezmények: A ,mindenki altal egységesen alkalmazhaté” megkdzelités megvaldsithatatlan / Rugalmasabb és alkalmazkodébb
szolgaltatasokra van szlikség / Holisztikus, de egyénre szabott megkozelitések / Hangsuly a kabitdészer-helyzet 6sszetettségén / A kezelések és
az artalomcsokkentd szolgaltatasok alapvetd jellemzéje a személyre szabott jelleg / Névekvd kiszolgaltatottsag és eltérd igények / Hatokor

szélesitése a megeldzés terén / Uj megkdzelitések és eszkdzok, hogy lépést tartsunk a megcélzott fiatal népességgel / Az eréforrasok
koltséghatékony elosztasanak szlikségessége

Valtozasok a szolgaltatasokban




Innovacio és l:lj eszkozok FUTURE IMPACTS E\

Kulcsszavak: Technoldgiai valtozasok / Uj lehetéségek a médszerek és eszk6zok terén / E-egészségligy és
m-egészségiigy / Idegtudomanyi, genetikai és gyogyszerészeti fejlesztések / Uj kezelési technoldgiak és modellek /
Online szolgaltatasok és kommunikacio / (lasd még Megatrend: Gyorsulé technoldgiai valtozasok és
hiperkonnektivitas)

Lehetséges kdvetkezmények: Uj beavatkozasi lehetéségek a kabitdszer-szolgaltatasokon beliil (féleg digitalis beavatkozas) / Lehe;éségek a
szenvedélybetegség korai felismerésében és Uj terapias mddszerek kidolgozasaban / Alkalmazkodni kell az online eszk6z6khoz / At kell alakitani

a kezelési ajanlatokat / Sziikségesek Uj ellatasi modellek és a meglévd szolgaltatasok atalakitasa az igényeknek megfeleléen / Novekvo igény az
Uj eszkdzok és modszerek felismerése irant

Valtozasok a szolgaltatasokban 2
A kabitoszer megfigyelés jovojének trendjei *




A trendkartya-készletrol

Errél a trendkartya-készletrél

Ezt a trendkartya-készletet a Kabitoszer és a
Kabitészerfliggéség Eurdpai Megfigyel6kdzpontja
(EMCDDA) adta ki. A trendkartya-készlet az
Eurépai Bizottsag K6zos Kutatdkdzpontja (EB
JRC) korabbi, megatrendekkel kapcsolatos
munkajara épuil.

Az EMCDDA az el6rejelzési kapacitasok novelése
érdekében végzett munkaja keretében kidolgozta a
trendelemzési munkaértekezlet eszkoztarat. E
trendkartya-készlet az eszkoztarral egyitt torténd
felhasznalasra késziilt.

Az EMCDDA trendelemzési munkaértekezlet
eszkdztara ingyenesen letdlthetd innen:
http://www.emcdda.europa.eu/toolkit/foresight-
toolkit-drugs-field_en

Erre a trendkartya-készletre a Creative Commons
4.0 International, (CC BY-SA 4.0) vonatkozik.

Az engedéllyel kapcsolatban bévebben itt
tajékozodhat:
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

FUTURE IMPACTS

Az EMCDDA-rél

Az EMCDDA decentralizalt uniés tigynokség, amely az
EU és tagallamai szamara tényszer( attekintést nyujt az
europai kabitészer-problémakrdl, és szilard
bizonyitékokat szolgaltat a kabitdészer-vita
alatdmasztaséara. Jelenleg olyan adatokat szolgaltat,
amelyekre a szakpolitika-formaloknak sziikségiik van a
megalapozott kabitészer-torvények és -stratégiak
kidolgozdsahoz. Ezenkivll segit a tertleten dolgozd
hivatasos és gyakorl6é szakembereknek a legjobb
gyakorlatok és az uj kutatasi tertletek
meghatarozasaban.

A Future Impacts altal készitett verzié alapjan
adaptalta az EMCDDA.

https://future-impacts.de/
https://www.emcdda.europa.eu



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://future-impacts.de/
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