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1. Informacgoes gerais

1.1 Data da entrevista (AAAA.MM.DD)

1.2 Sexo 1. Masculino 2. Feminino 9. Nao declarado/recusa responder
O O O
1.3 Idade Anos: |

F specificacbes: idade na altura do questionario.

1.4 Qual é a sua nacionalidade? {

E specificacbes: nacionalidade identificada pelo respondente. Esta pergunta aberta deve ser ajustada de acordo com as normas nacionais.

1.5 Qual é o seu pais de nascimento? |

E specificacées: se nao for possivel obter resposta a alguma destas perguntas, devera menciona-lo nas observagées finais.

1.6 Qual é a sua situacao legal atual? Sim Nao
1. Em prisdo preventiva/na fase instrutéria/ainda ndo condenado O O
2. Condenado e a cumprir pena O O
3. Em regime de detencdo administrativa O O
9. Nao declarado/recusa responder O O

E specificacbes: se estas categorias ndo forem aplicaveis a legislagéo e regulamentagédo de um pais, devera menciona-lo nas
observagles finais. Cada pais deve adaptar estas categorias de acordo com os respetivos quadros legislativos.

1.7 Ha quanto tempo esta preso desde a sua detengao atual?

Anos: Meses:

E specificacbes: refere-se a totalidade do periodo de detengdo em todos os estabelecimentos prisionais relativamente a pena atual.
iPara periodos inferiores a 1 ano, indique 0 anos e 0 nimero de meses; para periodos inferiores a 1 més, indique a propor¢do do més
(p. ex., 0,5 para 2 semanas).

1.8 Quantas vezes esteve preso, excluindo a sua detengéo atual (1)'?

Vezes: Se a resposta for «Zero», encaminhar o respondente para 1.10 Tipo(s) de infragao.

Especificacbes: refere-se ao nimero de episodios de detengdo anteriores ao atual, independentemente da situagdo legal. Nao se refere
a0 numero de estabelecimentos prisionais.

1.9 Quanto tempo, no total, passou na prisdao ao longo da sua vida?

Anos Meses:

E specificacbes: refere-se a totalidade do periodo de detengdo em todos os estabelecimentos prisionais. Para periodos inferiores a
1 ano, indique 0 anos e o numero de meses; para periodos inferiores a 1 més, indique a proporgdo do més (p. ex., 0,5 para
2 semanas).

1.10Tipo(s) de infracdo na origem da detencao atual?

@
3
P4
[
o

Infragdo contra bens ou patriménio

Posse/cultivo/compra/drogas para uso pessoal

Cultivo/comércio/trafico/distribuigdo/venda de droga

Crime violento

Seguranca rodoviaria

Outro(s) (especificar)

©F @i 01 BN =
0000000
OO0 000

Nao declarado/recusa responder

E specificacées: trata-se de uma pergunta facultativa. O respondente deve colocar uma cruz nas opgées Sim ou Ndo em cada linha. Os
ipaises devem adaptar esta lista de infragcbes aos respetivos ordenamentos juridicos nacionais. De acordo com a Classificacdo
Internacional de Crimes para fins Estatisticos (UNODC-ICCS). Para mais informacgoées, consultar as orientacbes metodoldgicas

(1) As perguntas delicadas, especialmente as que se referem a detengao atual, so assinaladas com um ponto de exclamacao (!).
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Janeiro de 2025

1.11 Qual destas situagdes descreve melhor o local onde vivia antes de ter entrado na prisdo

atual?

1. Alojamento estavel

2. Sem-abrigo ou alojamento instavel

8. Qutro (especificar)

9. Nao declarado/recusa responder

0O:0O:0:0

a dormir na rua. Se viveu noutro estabelecimento prisional, indicar na op¢do «8. Outrox.

Especificacées: onde viveu (a maior parte do tempo) nos 30 dias anteriores a detencdo atual. Alojamentos estaveis séo: casa,
apartamento, albergue ou alojamento apoiado. Alojamentos instaveis sdo: alojamento temporario, em situacao de sem-abrigo ou

1.12 Qual destas situagdes descreve melhor com quem vivia antes de ter entrado na prisdo

atual?
1. Com ninguém — vivia sozinho | |
2. Com a familia de origem (pais, etc.) | |
3. iCom parceiro/marido/mulher O O
4. Filhos adultos (mais de 18 anos) O O
5. Filhos a cargo (menos de 18 anos) O O
6. Com amigos ou outras pessoas (ndo familiares) O O
8. Outros (especificar) O O
9 Na&o declarado/recusa responder | |

opcdo «8. Outros». Se vivia com filhos, indicar quantos.

Especificacbes: com quem viveu nos 30 dias anteriores a detencao atual. Se viveu noutro estabelecimento prisional, indicar na

risao atual?

1.13 Qual das seguintes opg¢oes descreve melhor a sua situacao laboral antes de ter entrado na

Empregado ocasionalmente

Empregado regularmente

0:0O

Estudante (ensino/formagao a tempo inteiro)

Desempregado a procura de emprego/formagao

Desempregado sem procurar emprego/formagao

Prestagbes sociais/pensionista ou reformado/pessoa com deficiéncia empregada

A cuidar da casa ou da familia/domésticos

Outra (especificar)

©f P NP O 01 AW

Nao declarado/recusa responder

O:0:0O0:i0:0:0:0

remunerado. Refere-se aos 30 dias anteriores a detengéo atual.

E specificacbes: o estatuto laboral refere-se aos 30 dias anteriores a entrada na priséo atual. Empregado refere-se a trabalhadores
or conta prépria e por conta de outrem a tempo inteiro ou parcial. Desempregado refere-se a uma pessoa sem trabalho

1.14 Qual destas situagdes descreve melhor o seu nivel de escolaridade mais elevado?

Nunca frequentou a escola/concluiu a escola primaria

Ensino basico

Ensino secundario

Licenciatura/ensino superior

Outro (especificar)

©f P BN~

Nao declarado/recusa responder

O0:0:0:0:0:0

E specificacbes: as categorias referem-se a Classificagao Internacional Tipo da Educacéo (CITE). Para mais
informacgdes, consultar as orientacbes metodologicas. Outro: ndo sabe ler nem escrever na lingua oficial do pais.
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2. Consumo de substancias fora e dentro da prisao

Janeiro de 2025

2.0 Ja alguma vez usou/consumiu, ainda que apenas uma vez, substancia(s) como: tabaco, alcool,
drogas ilegais (heroina, canabis, ecstasy, LSD) ou medicamentos sem ter receita médica?

0Sim [INao

Especificacoes: Se a resposta for «<Nao», encaminhar o respondente para a pergunta 4.1 da secgao 4. Estado de satde.

A) Consumo de substancias FORA da prisao,

ter vindo

2.1 Alguma vez consumiu QUALQUER uma destas substéancias, ainda que apenas uma vez fora da
priséo?

OSim CONao

Especificacoes: se a resposta for «Nao», encaminhar o respondente para a pergunta 2.4.

2.2 Alguma vez consumiu alguma das seguintes substancias, ainda que apenas uma vez? Fora da
prisdo, antes da detencgéo atual (!)

A Substancia(s)
Substancia(s) - A
consumida(s) Substéancia(s)
c %s) durante os consumida(s)
. = ultimos durante os
Substancia Nunca consumiu for:nc::sp::ao LA B s i
detencio atual da prisao antes fora da prisao
() ¢ da detencgao antes da
: atual (1) detencao atual
U]
1. Tabaco (cigarros) 10 200 30 40
2. Alcool (cerveja, vinho, bebidas
espirituosas) 10 20 30 40
3. Canabis (marijuana, haxe,
charros) 10 20 30 40
4. Cocaina em pé (coca) 10 200 30 40
5. Craque (base, pedra, rock) 10 200 30 400
6. Anfetamina (anfes, cristal,
speed) 10 20 30 40
7. Metanfetamina (meth, crank,
ice) 10 20 30 40
9. Cogumelos alucinogénios
(cogumelos magicos) 10 20 30 40
10. Cetamina (K, especial K) 10 200 30 40
12. Heroina (cavalo, heroa,
chinesa) 10 201 30 40
13. Metadona consumida
indevidamente* (meta) 10 20 30 40
14. Buprenorfina consumida
indevidamente* (bup, B, subs, 10 200 30 400
bupe)
15. Fentanilo ilicito/consumido
indevidamente* 10 20 300 40
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16. Barbituricos consumidos

indevidamente* 10 20 30 40
17. Benzodiazepinas consumidas

indevidamente* 10 20 30 40
18. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 200 30 400
19. Inalantes/solventes volateis

(cola) 10 20 30 40
20. Novas substancias psicoativas:

canabinoides sintéticos (p. ex., 10 200 30 400

especiaria)**

21. Novas substancias psicoativas:
catinonas sintéticas (p. ex.,

mefedrona, pentedrona, alfa- 10 200 30 40
PVP)** (sais de banho,
fertilizante)

22. Esteroides anabolizantes 10 20 30 40

23. Outra(s) substancia(s)

(especificar abaixo)
10 20 30 40

Especificacdes: o respondente deve colocar uma cruz numa opg¢ao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Pode ser
incluida uma especificagdo para encaminhar os respondentes que ndo tenham consumido nenhuma destas substancias nos ultimos
30 dias para a pergunta 2.4 da secc¢ao 2B. Cada pais deve enumerar as substancias na respetiva lingua nacional e deve incluir os
nomes de rua das substancias utilizados especificamente nesse pais, se for caso disso.

Notas: & Antes de entrar na prisdo atual, estando nesse momento em liberdade e ndo vindo de outra prisdo; consumo de
substancias quando vivia fora da prisdo.

* Sem receita médica. ** Enumerar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias predominantes no seu pais e, se
necessario, mostrar imagens das drogas para facilitar as respostas.

2.3 Com que frequéncia consumiu alguma das substancias enumeradas abaixo fora da prisdo no
ultimo més (ultimos 30 dias) antes da sua detencéao atual (!)?

Nao Consumiu emiConsumiu em:Consumiu em: Consumiu em
Substancia consumiu ; 1-3 dias nos : 4-9 dias nos i10-19 dias nos: 20 dias ou mais
nos ultimos ultimos ultimos ultimos nos ultimos
30 dias 30 dias 30 dias 30 dias 30 dias

1. Tabaco (cigarros) 10 200 30 40 501
2. Alcool (cerveja, vinho, bebidas

espirituosas) 10 201 30 401 S0
3. Canabis (marijuana, haxe,

charros) 10 2[] 30 40 501
4. Cocaina em po (coca) 10 200 30 40 501
5. Craque (base, pedra, rock) 10 200 30 40 5]
6. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 200 30 40 501
7. Metanfetamina (meth, crank, ice) 10 200 301 40 51
8. Ecstasy (MDMA ou MDA) 10 200 30 4] 50
9. Cogumelos alucinogénios

(cogumelos magicos) 10 2] 30 40 S0
10. Cetamina (K, especial K) 10 201 30 40 5]
11.1L8D (4cido) 10 200 30 40 50]
12. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 200 301 40 50
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13. Metadona consumida

indevidamente* (meta) 10 2] 30 40 50
14. Buprenorfina consumida

incorretamente* 100 2] 30 40 5]
bup, B, subs, bupe)
15. Fentanilo ilicito/consumido

indevidamente* 10 2[] 30 4] 501
16. Barbituricos consumidos

indevidamente* 100 2[1] 30 4l] 501
17. Benzodiazepinas consumidas

indevidamente* 100 2[] 30 4] 501
18. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 2071 30 40 507
19. Inalantes/solventes volateis
20. Novas substancias psicoativas:

canabinoides sintéticos (p. ex., 100 2] 30 40 5]

especiaria)**
21. Novas substancias psicoativas:

catinonas sintéticas (p. ex.,

mefedrona, pentedrona, alfa- 100 2] 30 40 5]

PVP)** (sais de banho,

fertilizante)
22. Esteroides anabolizantes 10 2071 30 40 507
23. Outra(s) substancia(s)

i bai
(especificar abaixo) 10 20 300 407 507

Especificacdes: o respondente deve colocar uma cruz numa opg¢ao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Cada
pais deve enumerar as substancias na respetiva lingua nacional e deve incluir os nomes de rua das substancias utilizados

especificamente nesse pais, se for caso disso.

Notas:

* Sem receita médica. ** Enumerar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias predominantes no seu pais e, se
necessario, mostrar imagens das drogas para facilitar as respostas.
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B) Consumo de substincias da prisao

2.4 Durante o periodo em que esteve na prisao durante a sua detengao atual ou em anteriores,
consumiu ALGUMA destas substancias, ainda que apenas uma vez?
[1Sim CONao

Especificacdes: se a resposta for «Nao», encaminhar o respondente para a pergunta 3. Estado de inje¢cao: pergunta 3.1

2.5 Durante o periodo em que esteve na prisao durante a sua detencao atual ou em anteriores,
consumiu alguma das substancias seguintes, ainda que apenas uma vez?

Consumida alguma vez em Consumida durante a detencao
Substancia qualquer prisao atual (!)
Sim { Nao Nao sei Sim Nao Nao sei

1. Tabaco (cigarros) 10 | 20O 9] 100 20 9]
2. Alcool trazido para a prisao 10 201 9] 10 201 91
3. Alcool produzido na prisdo 10 | 200 9[] 10O 201 9
4. Cha forte™* 10 | 20 9] 10 2] 9]
5. Canabis (marijuana, haxe, charros) 10 | 200 9] 10 201 9]
6. Cocaina em po (coca) 10 | 200 9] 100 20 9]
7. Craque (base, pedra, rock) 10 | 20 9] 10 2] 9]
8. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 200 9] 10 21 9[]
9. Metanfetamina (meth, crank, ice) 10 2] 9] 100 201 91
10. Ecstasy (MDMA ou MDA) 10 | 20 9] 10 201 9l
11. Cogumelos alucinogénios (cogumelos magicos) 10 | 200 9] 10 201 9]
12. Cetamina (K, especial K) 10 | 20 9] 10 201 9l
13.LSD (acido) 10 | 200 9] 10 2] 9]
14. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 | 200 9] 10 201 9]
15. Metadona consumida indevidamente* (meta) 100 201 9 100 201 9]
16. Buprenorfina consumida indevidamente* (bup, B, 10 201 9] 10 201 91
17. Fentanilo ilicito/consumido indevidamente* 10 20 91 100 2] 9]
18. Barbituricos consumidos indevidamente* 10 201 9] 10 201 9]
19. Benzodiazepinas consumidas indevidamente* 10 2] 9] 100 201 91
20. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 201 9] 10 201 91
21. Inalantes/solventes volateis (cola) 10 200 9] 10 21 9[
22. Novas substancias psicoativas: canabinoides 10 2] 9] 10 21 9]

sintéticos (p. ex., especiaria)**
23. Novas substancias psicoativas: catinonas 100 201 9] 10 201 9]

sintéticas (p. ex., mefedrona, pentedrona, alfa-

PVP)** (sais de banho, fertilizante)
24. Esteroides anabolizantes 10 20 9] 100 2] 9]
25. Outra(s) substancia(s) (especificar abaixo) 10 200 9] 10 21 91

Especificacdes: esta pergunta refere-se a experiéncia com o consumo de substancias durante a vida do respondente no interior de
algum estabelecimento prisional, quer durante a detencéo atual (!), quer durante uma detengao anterior, neste pais ou no
estrangeiro.

O respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. Cada pais deve enumerar as substancias
na respetiva lingua nacional e deve incluir os nomes de rua das substancias utilizados especificamente nesse pais, se for caso
disso. Pode ser incluida uma especificagdo para encaminhar os respondentes que nao tenham consumido nenhuma destas
substancias na prisdo para a secgao 3.

Notas: * Sem receita médica.

** Enumerar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias predominantes no pais e, se necessario, mostrar imagens
das drogas para facilitar as respostas.
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*kk

«Cha forte» refere-se a uma infusdo muito forte feita com cha, por vezes com tabaco ou outras substancias licitas ou ilicitas.
Substituir pelo termo utilizado no seu pais

2.6 Comegou a consumir ALGUMA destas substéncias pela primeira vez enquanto estava na
priséo, seja na sua deten¢ao atual ou em qualquer detencéo anterior (!)?

OSim CONao

Especificacoes: se a resposta for «<Nao», encaminhar o respondente para a pergunta 2.8.

2.7 Comegou a consumir as substancias especificadas abaixo pela primeira vez enquanto estava
na prisao, seja na sua detengao atual ou em qualquer detengao anterior (!)?

Consumiu pela primeira vez na
. prisao durante qualquer uma das
Substancia detengdes (!)
Sim Nao Nao sei
1. Tabaco (cigarros) 10 20 9]
2. Alcool trazido para a prisdo 10 2] 9]
3. Alcool produzido na prisdo 100 201 9]
4. Cha forte*** 10 2] 9]
5. Canabis (marijuana, haxe, charros) 10 21 9
6. Cocaina em po (coca) 10 20 9]
7. Craque (base, pedra, rock) 10 201 9]
8. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 201 9[]
9. Metanfetamina (meth, crank, ice) 100 201 9[]
10. Ecstasy (MDMA ou MDA) 10 201 91
11. Cogumelos alucinogénios (cogumelos magicos) 10 21 9]
12. Cetamina (K, especial K) 10 20 9
13.LSD (acido) 10 20 9]
14. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 100 201 9[]
15. Metadona consumida indevidamente* (meta) 10 201 9]
16. Buprenorfina consumida indevidamente* (bup, B, subs, bupe) 100 201 9]
17. Fentanilo ilicito/consumido indevidamente* 100 21 9]
18. Barbituricos consumidos indevidamente* 100 21 9]
19. Benzodiazepinas consumidas indevidamente* 10 201 9[]
20. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 20 9]
21. Inalantes/solventes volateis (cola) 10 201 9[]
22. Novas substancias psicoativas: canabinoides sintéticos (p. ex., especiaria)*™ 4] 207 9]
23. Novas substancias psicoativas: catinonas sintéticas (p. ex., mefedrona, 100 201 9]
pentedrona, alfa-PVP)** (sais de banho, fertilizante)
24. Esteroides anabolizantes 10 201 9]
25. Outra(s) substancia(s) (especificar abaixo) 100 201 9]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz, de acordo com a sua experiéncia.

Filtro possivel: se o respondente nio tiver consumido quaisquer substancias ilicitas enquanto estava na prisdo, esta secgdo pode
ser omitida e o respondente deve passar a pergunta 2.10, que diz respeito a idade aquando do primeiro consumo.

Notas:
* Sem receita médica.

** Enumerar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias predominantes no pais e, se necessario, mostrar imagens
das drogas para facilitar as respostas.

*kk

«Cha forte» refere-se a uma infusdo muito forte feita com cha, por vezes com tabaco ou outras substancias licitas ou ilicitas.
Substituir pelo termo utilizado no pais em questéo.
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2.8 A «sua detencao atual» teve uma duragao de, pelo menos, 30 dias (!)?

[0Sim ONao

Janeiro de 2025

Especificacoes: confirmar com a pergunta 1.7. se a resposta for «Nao», encaminhar o respondente para a pergunta 2.10.

2.9 Durante o periodo em que esteve na prisdao durante a sua detengao atual ou em anteriores,
consumiu ALGUMA destas substancias, ainda que apenas uma vez?

OSim CONé&o

2.10 Com que frequéncia consumiu as seguintes substancias nos ultimos 30 dias na prisao
durante a sua detengao atual (!)?

Nao . . Consumiu Consumiu
consumiu G G em 10- em 20 dias
Substancia nos Gltimos | 8M 1-3dias : emd-9dias | 414 400" ¢ | o4 mais nos
30 di nos ultimos : nos ultimos Aop p
ias 30 dias 30 dias ultimos ultimos
30 dias 30 dias

1. Tabaco (cigarros) 10 200 30 40 501
2. Alcool trazido para a prisdo 10 2] 30 40 5[]
3. Alcool produzido na prisao 10 207 30 40 5[]
4. Cha forte™ 100 200 30 4] 501
5. Canabis (marijuana, haxe,

charros) 10 2] 30 4] 501
6. Cocaina em po6 (coca) 10 2] 30 40 5]
7. Craque (base, pedra, rock) 10 2] 30 40 5]
8. Anfetamina (anfes, cristal,
9. Metanfetamina (meth, crank, ice 10 2] 30 40 5]
10. Ecstasy (MDMA ou MDA) 10 2] 30 40 5]
11. Cogumelos alucinogénios

(cogumelos magicos) 10 2] 30 40 501
12. Cetamina (K, especial K) 100 207 30 40 507
13.LSD (acido) 10 2] 30 40 5]
14. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 2] 30 40 5]
15. Metadona consumida

indevidamente* (meta) 10 2] 30 401 50
16. Buprenorfina consumida

indevidamente* (bup, B, subs, 10 2] 30 40 5]

bupe)
17. Fentanilo ilicito/consumido

indevidamente* 10 2[] 30 40 50
18. Barbituricos consumidos

indevidamente* 100 201 30 401 501
19. Benzodiazepinas consumidas

indevidamente* 100 201 30 41 50
20. GHB/GBL (ecstasy liquido) 100 207 30 40 507
21. Inalantes/solventes volateis

(cola) 10 2(1] 30 47 501
22.Novas substancias psicoativas:

canabﬁnqid?f sintéticos (p. ex., 10 2] 30 40 5]

especiaria)
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Janeiro de 2025

23. Novas substancias psicoativas:
catinonas sintéticas (p. ex.,
mefedrona, pentedrona, alfa-
PVP)** (sais de banho,
fertilizante)

10

2]

30

4[]

501

24. Esteroides anabolizantes

10

2]

30

4]

501

25. Outra(s) substancia(s)
(especificar abaixo)

10

2[]

30

4[]

50

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Cada pais deve adaptar
esta lista de substancias a sua lingua nacional e deve incluir os nomes de rua das substancias utilizados especificamente nesse

pais, se for caso disso.

Filtro possivel: se o respondente nunca tiver consumido qualquer substancia licita ou ilicita enquanto estava na prisdo, esta secgéo

pode ser omitida e o respondente deve passar para a pergunta 2.10, que diz respeito a idade aquando do primeiro consumo.

Notas:

* Sem receita médica.

** Enumerar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias predominantes no pais e, se necessario, mostrar imagens

das drogas para facilitar as respostas.

*** «Cha forte» refere-se a uma infusdo muito forte feita com cha, por vezes com tabaco ou outras substancias licitas ou ilicitas.

Substituir pelo termo utilizado no pais em questao.
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2.11 Que idade tinha (em anos) (idade aguando do primeiro consumo) quando consumiu pela
primeira vez as seguintes substancias?

Idade aquando do primeiro consumo de
cada substancia
Substancia (indicar a idade em anos) Nao sei
(independentemente de o consumo ser fora
ou dentro da prisao)

1. Tabaco (cigarros) Ii 99[]
2. Alcool (cerveja, vinho, bebidas espirituosas) Ii 99[]
3. Canébis (marijuana, haxe, charros) Ii 99[]
4. Cocaina em po (coca) Ii 9917
5. Craque (base, pedra, rock) Ii 99[]
6. Anfetamina (anfes, cristal, speed) Ii 99[]
7. Metanfetamina (meth, crank, ice) Ii 99[7]
8. Ecstasy (MDMA ou MDA) Ii 99[]
9. Cogumelos alucinogénios (cogumelos magicos) Ii 99[]
10. Cetamina (K, especial K) Ii 99[]
11. LSD (4cido) Ii 990
12. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) Ii 99[7]
13. Metadona consumida indevidamente* (meta) Ii 99[]
14. Buprenorfina consumida indevidamente* (bup,

B, subs, bupe) Ii 990
15. Fentanilo ilicito/consumido indevidamente* Ii 9907
16. Barbituricos consumidos indevidamente* Ii 99[]
17. Benzodiazepinas consumidas indevidamente* Ii 99[]
18. GHB/GBL (ecstasy liquido) Ii 990
19. Inalantes/solventes volateis (cola) Ii 9917
20. Novas substancias psicoativas: canabinoides

sintéticos (p. ex., especiaria)** 991
21. Novas substancias psicoativas: catinonas

sintéticas (p. ex., mefedron_a., pentedrona, alfa- Ii 99[]

PVP)** (sais de banho, fertilizante)
22. Esteroides anabolizantes Ii 9917
23. Outra(s) substancia(s) (especificar abaixo)

[ 9901

Especificacdes: o respondente deve indicar a sua idade em anos para todas as substancias que alguma vez consumiu
(independentemente de o consumo ter sido fora ou dentro da prisédo), mesmo que s6 a tenha consumido uma Unica vez.

Filtro possivel: o respondente s6 deve responder a esta pergunta se tiver consumido estas substancias fora ou dentro da pris&o.
Caso contrario, o respondente deve passar a secgéo 4: Estado de saude.

Notas:

* Sem receita médica.

** Enumerar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias predominantes no pais e, se necessario, mostrar imagens
das drogas para facilitar as respostas.
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3. Injecao de substancias e outros comportamentos de risco para a saude
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3.1 Alguma vez injetou alguma substéncia (para fins nao médicos, incluindo esteroides

anabolizantes), ainda que apenas uma vez, dentro ou fora da prisao?

Sim : Nao | Nao sei
1 Injetou ALGUMA VEZ 10 : 20 9]
2 Injetou ALGUMA VEZ antes da DETENGCAO ATUAL. 10 : 20 91
3 Injetou durante os ultimos 30 dias antes da DETENGAO ATUAL (!)* 10 20 9]
4 Injetou alguma vez durante QUALQUER DETENCAO (!)** 10 § 200 9]
5 Injetou alguma vez durante a DETENCAO ATUAL (!) 10 21 9]
6 Injetou durante os ultimos 30 dias durante a DETENGAO ATUAL (!) 10 | 200 9]
7 A primeira inje¢do de uma substancia aconteceu NUMA pris&o? 10 2] 9[]

Especificacdes: o respondente deve colocar uma cruz numa opg¢ao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Se a resposta
for «Sim» a, pelo menos, uma das cinco perguntas, o respondente deve passar a pergunta 3.2. Caso contrario, o respondente deve
passar a secgdo 3.3.

3.2 Alguma vez partilhou agulhas, seringas ou outros instrumentos usados para injetar ou fumar
substancias (para fins nao médicos, incluindo esteroides anabolizantes), ainda que apenas uma

vez?
. = Nao
Sim | Nao sei
1. Partilhou agulhas/seringas durante QUALQUER DETENCAO 100§ 200 91
2. Partilhou agulhas/seringas ALGUMA VEZ antes da DETENCAO ATUAL 10 ¢ 20 9]
3. Partilhou agulhas/seringas durante os Gltimos 30 dias antes da DETENCAO ATUAL (!) 100 ¢ 20 9]
4. Partilhou agulhas/seringas NUMA prisao* 10 ¢ 200 9]
5. Partilhou agulhas/seringas alguma vez durante a DETENCAO ATUAL.
1. 10 ¢ 20 9]
6. Partilhou agulhas/seringas nos ultimos 30 dias durante a DETENCAO ATUAL (!) 100§ 20 9]
7. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de limao, agua de
diluigdo, etc. ALGUMA VEZ antes da DETENCAO ATUAL 10 ¢ 201 9l
8. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de limao, agua de
diluigdo, etc. ALGUMA VEZ 100 20 9Ll
9. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de limao, agua de
diluico, etc. nos Ultimos 30 dias antes da DETENCAO ATUAL 10 : 200 91
10. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algodao, acido/sumo de liméo, agua de
diluicgo, etc. NUMA prisao* 10 200 ¢ 90l
11. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algodao, acido/sumo de lim&o, agua de
diluig3o, etc. alguma vez durante a DETENGAO ATUAL 100 200 ¢ 9ld
12. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algodao, acido/sumo de lim&o, agua de
diluicdo, etc. nos ultimos 30 dias durante a DETENCAO ATUAL 10 200 © 90l
13. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas ALGUMA VEZ antes da
DETENCAO ATUAL 10 ¢ 201 9]
14. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas ALGUMA VEZ 10 20 9]
15. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas nos ultimos 30 dias antes
da DETENCAO ATUAL 10 ¢ 200 ]|
16. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas NUMA prisdao* 10 200 o
17. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas alguma vez durante a
DETENCAO ATUAL 10 ¢ 200 ]|
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18. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas nos ultimos 30 dias

durante a DETENCAO ATUAL 10 ¢ 200 91
19. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas ALGUMA VEZ antes da DETENCAO

ATUAL 10 ¢ 200 91
20. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas ALGUMA VEZ 10 20 o[
21. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas nos Ultimos 30 dias antes da

DETENGCAO ATUAL 10 @ 20 91
22. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas NUMA prisao* 10 | 20 90d

23. Partilhou cigarros eletrénicos para fumar drogas alguma vez durante a DETENCAO
ATUAL 10 ¢ 20 9]

24. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas nos Ultimos 30 dias durante a
DETENCAO ATUAL 10 @ 20 91

Especificagdes: o respondente deve colocar uma cruz numa opg¢ao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Esta
pergunta refere-se ao consumo ilicito de substancias (incluindo esteroides anabolizantes) por injegéo, a partilha de material para
injetar e ao ato de fumar drogas usando ou partilhando cachimbos, cigarros eletrénicos ou outros instrumentos para fumar durante
a vida do respondente e em qualquer detengao.

3.3 Alguma vez foi tatuado por alguém que nao era tatuador profissional (credenciado), incluindo
tatuagens feitas por si préprio?

Sim Nao Nao sei
1. Tatuado ALGUMA VEZ 10 201 9
2. 2.3. Tatuado ALGUMA VEZ antes da DETENCAO ATUAL (!) 10 20 9]
3. E)atuado durante os ultimos 30 dias antes da DETENCAO ATUAL 100 207 9]
4, 'I:atuado NUMA prisao* 10 201 9[]
5. Tatuado durante a DETENCAO ATUAL (!) 10 201 9]
6. ;I;?tuado durante os Ultimos 30 dias durante a DETENCAO ATUAL 10 207 9]

Especificacdes: o respondente deve colocar uma cruz numa opg¢ao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia.
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4. Estado de saude

4.1 Alguma vez fez um teste de VIH fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 10 20] 9[]
2. Dentro da prisao 100 21 9]

nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

Especificacdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). As respostas devem ser dadas

Sim

Nao

Nao sei

4.2 Alguma vez esteve infetado com VIH?

101

201

[l

Especificacdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara) e ndo em resultados de testes.

4.3 Alguma vez foi tratado para o VIH fora e/ou dentro da prisdao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 100 21 9]
2. Dentro da prisao 100 21 9]

Especificacdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). As respostas devem ser dadas

nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

4.4 Alguma vez fez um teste de VHB (virus da hepatite B) fora e/ou dentro da prisdao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 100 21 9]
2. Dentro da priséo 10 201 9/l

nos dois casos: fora da prisdo e na prisao.

Especificagcdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). As respostas devem ser dadas

Sim

Nao

Nao sei

4.5 Alguma vez esteve infetado com VHB (virus da

101

201

9[]

Especificacdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara) e ndo em resultados de testes.

4.6 Alguma vez foi vacinado contra o VHB (virus da hepatite B

) fora e/ou dentro da prisao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 100 21 9]
2. Dentro da priséo 10 201 9/l

Especificagcoes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). As respostas devem ser dadas

nos dois casos: fora da prisdo e na prisao.

4.7 Alguma vez foi tratado para o VHB (virus da hepatite B) fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da priséo 10 20] 9[]
2. Dentro da prisdo 100 21 9]

Especificacdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). As respostas devem ser dadas

nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

4.8 Alguma vez fez um teste de VHC (virus da hepatite C) fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 10 201 9/l
2. Dentro da prisao 10 20] 9[]

fora da prisdo e na prisao.

Especificagcdes: As respostas devem basear-se no que o respondente comunica. As respostas devem ser dadas nos dois casos:

Sim

Nao

Nao sei

4.9 Alguma vez esteve infetado com VHC (virus da
hepatite C)?

10

2]

9]

Especificacdes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara) e ndo em resultados de testes.
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4.10 Alguma vez foi tratado para o VHC (virus da hepatite C)?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 100 21 9]
2. Dentro da prisao 10 201 9l

Especificagcoes: as respostas devem basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). As respostas devem ser dadas
nos dois casos: fora da prisdo e na prisao.
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4.16 Quando foi a sua ultima overdose? / | anos atras |/ | meses atras

Especificagdes: o respondente s6 deve responder a esta pergunta se alguma vez tiver tido uma overdose e tiver respondido «Sim»
(opgéo 1 ou 2) a pergunta 4.15 (Alguma vez teve uma overdose de alguma substancia?). Caso contrario, o respondente deve ir para a
pergunta 4.18 relativa a problemas mentais e emocionais. Se o acontecimento tiver ocorrido ha menos de 1 ano, indicar 0 anos e o nimero
de meses.

4.17 Tente lembrar-se da ultima vez que teve uma overdose de uma substancia. Onde estava quando
teve os primeiros sintomas?

1. Nesta ou noutra prisdo 10
2. Fora da prisa de 30 di 5s a detenga teri 24
. Fora da prisdo, menos de ias apo6s a detengado anterior: . . , , .
P P ¢ Numero de dias apds a saida da prisao

[
3. Fora da prisdo, mais de 30 dias apos a detencado anterior 30
4. Fora da prisdo, antes da minha primeira detencao 4
5. Em licenga de saida 5
9. Nao sei 9

Especificagdes: o respondente s6 deve responder a esta pergunta se alguma vez tiver tido uma overdose e tiver respondido «Sim»
(opgéo 1 ou 2) a pergunta 4.15 (Alguma vez teve uma overdose de alguma substancia?). Caso contrario, o respondente deve ir para a
pergunta 4.18 relativa a problemas mentais e emocionais. A resposta deve basear-se no que o respondente comunica (autodeclara). A
pergunta refere-se a overdose mais recente de uma substancia.

4.18 Ja consultou um médico, psicélogo, conselheiro ou Sim Nao N3o sei
centro de tratamento para problemas mentais ou
emocionais? 100 2] 9]
Nos ultimos 30 dias antes da detengéo atual (!) 10 201 9]
Na priséo durante a detengéo atual (!) 10 201 9]
4.18.1 Em caso afirmativo, quantas vezes nos ultimos

vezes

12 meses?

Especificacdes: a resposta deve basear-se no que o respondente comunica. A pergunta diz respeito ao tratamento fora da
prisdo e/ou durante qualquer detencdo. Se ndo foi usado qualguer servico, o respondente deve passar a pergunta 4.20.

4.19 Foi-lhe receitado algum medicamento para problemas mentais ou emocionais?

Sim Nao Nao sei
1. Nos ultimos 30 dias antes da detengao atual (!) 10 201 9]
2. Na prisdo durante a detencao atual (!) 10 20 9]

Especificagdes: o respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. a resposta deve basear-se no

que o respondente comunica.

4.20 Fez alguma tentativa de suicidio através do consumo de substéancias ou de lesdes autoinfligidas?

Sim Nao Nao sei
1. Nos ultimos 30 dias antes da detencao atual (!) 10 20 9]
2. Na prisdo durante a detencao atual (!) 10 20 9]

Especificagdes: o respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. a resposta deve basear-se no

que o respondente comunica.
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4.21 As perguntas que se seguem dizem respeito a como se tem sentido e a como as coisas tém
corrido no ultimo més. Para cada pergunta, queira dar a resposta que mais se aproxima da forma
como se tem sentido.

A maior: Umaboa :p,te do: Durante
Sempre : parte do: parte do tempo pouco Nunca

tempo tempo tempo
1. Tem estado muito nervoso? 10 2] 30 4] 5071 61
2. Sentiu-se tao em baixo que nada o 10 207 30 407 507 601

conseguia animar?

3. Sentiu-se calmo e tranquilo? 100 200 30 40 5[] 6
4. Sentiu-se desanimado e triste? 10 201 30 400 5[] 601
5. Tem estado feliz? 10 201 30 40 5] 6

Especificacdes: o respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. A resposta deve basear-
se no que o respondente comunica.
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5. Utilizacao de servicos de saude e destinados a toxicodependéncia

5.1 Alguma vez fez ou esta atualmente a fazer algum tratamento da toxicodependéncia fora ou
dentro da prisao?

Referéncia temporal
Sim Nao Nao sei
1. Alguma vez antes da DETEN(;AO 10 20 9 [
ATUAL
2. Alguma vez 10 ¢ 20 90
3. Durante os ultimos 30 dias ANTES 10 20 90
DA DETENCAO ATUAL (!)
4. Alguma vez durante QUALQUER 10 2 90
detencéao
5. Alguma vez durante a deten¢do 10 201 90
ATUAL
6. Durante os ultimos 30 dias durantea i 1 [ 20 9 [
detencdo ATUAL

Especificacdes: o respondente deve responder em todas as linhas. Para a definicdo de tratamento da toxicodependéncia, ver
orientagcdes metodoldgicas.

5.2 Utilizou algum dos seguintes servicos durante a sua detencao atual (1)?

Nao, porque Nao, apesar Servigo nao
Tipo de servigo Sim nao preciso de precisar disponivel na Nao sei
do servigco do servigco prisdo
1. Exame médico a entrada na 10 201 30 4] 9]
prisdo
2. Terapia com agonistas opiaceos 10 200 30 4 9]
3. Desintoxicagao 10 20 30 4] 9]
4. Aconselhamento sobre problemas 10 200 300 40 9
relacionados com a
toxicodependéncia
5. Despistagem de doengas 10 20 30 40 9]
infecciosas
6. Vacinagao contra a hepatite B 10 200 300 40 9
7. Tratamento da hepatite C 10 200 300 40 9]
8. Terapéutica antirretroviral contra o 10 20 30 4] 9]
VIH
9. Vacinagio BCG contra a 10 201 30 4] 9]
tuberculose
10. Tratamento da tuberculose 10 200 300 40 9
11. Troca de agulhas e seringas 10 2010 300 40 9
12. Distribuicao de outro material 10 201 30 4[] 9]
estéril
13. Distribuicdo de pastilhas/lixivia de 10 2010 300 40 9
desinfecao
14. Aconselhamento/prevencdo em 10 200 300 40 9
matéria de overdoses
15. Formagéo e distribuicao 10 201 3d 40 9]
relacionadas com a naloxona
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16. Distribuicao de preservativos 10 200 300 40 9
17. Outro(s) (especificar abaixo) 10 200 300 40 9

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada linha, de acordo com a sua experiéncia.
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6. Reinsercao social

6.1 Apds a saida da priséo, tera uma morada para onde ir, mesmo

que seja apenas temporaria?

Janeiro de 2025

Sim

Nao

Nao sei

100

2[]

9]

Especificacées: o respondente deve colocar uma cruz numa das opgoes. Se a resposta for igual a 3 ou 9, deve passar a

pergunta 6.3.

6.2 Apds a saida da prisdo, qual destas situacoées descreve melhor ONDE ira viver?

1. Alojamento estavel

2. Sem-abrigo ou alojamento instavel
8. Outra(s) (especificar)

9. N&o declarado/recusa responder

oood

Especificacées: a pergunta sobre onde ira viver apés sair da prisdo é facultativa. Alojamentos estaveis sdo: casa, apartamento,
albergue ou alojamento apoiado. Alojamentos instaveis sgo: alojamento temporério, em situagdo de sem-abrigo ou a dormir na

rua.

6.3 Apos a saida da prisao, tera um trabalho remunerado, ainda

que seja apenas temporario?

Especificacdes: o respondente deve colocar uma cruz numa das opgdes. Se a resposta for igual a 9, deve passar a pergunta 6.7.

6.4 Apds a saida da prisao, trabalhara por conta de
outrem ou por conta prépria?

6.5 Apds a saida da prisao, trabalhara a tempo inteiro ou
a tempo parcial?

6.6 Apds a saida da prisao, o seu trabalho sera
temporario ou permanente?

Sim

Nao

Nao sei

10

2[]

9[]

Trabalhador por

Trabalhador por

conta de outremi conta prépria Néo sei
10 2] 9]

A tempo inteiro :A tempo parcial Nao sei
10 201 91

Temporario Permanente Nao sei
10 2] 9]

6.7 Apresente qualquer observagao importante relativamente a algumas perguntas as quais nao foi
possivel responder. Além disso, quaisquer outros comentarios seriam bastante apreciados
(nacionalidade, situagao legal, saude, servigos de saude, compra de drogas, a forma de consumo

das drogas, violéncia na prisao, assédio, etc.).

Especificagcdes: o respondente deve escrever os seus comentarios de acordo com a sua experiéncia.
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Tim Pfeiffer-Gerschel, Alemanha Heino Stéver, Alemanha

Fabienne Hariga, UNODC Robert Teltzrow, Grupo Pompidou, Conselho da

Marc Lehmann, Alemanha Europa

Niels Loeenthin, Dinamarca Federica Tognazzo, Italia
Kieran Lynch, Reino Unido Analia Torres, Portugal
Diana Maciel, Portugal Sandra R. Thyberg, Suécia
Nino Maddalena, Reino Unido Craig Wright, Reino Unido

Elsa Maia, Portugal

Para os pontos focais nacionais REITIOX desde 2013, por ordem alfabética:

Katri Abel-Ollo, Esténia Maud Pousset, Franga
Charlotte Davies, Reino Unido leva Pugule, Letdnia

Brian Galvin, Irlanda Sofia Santos, Portugal
Neoklis Georgiades, Chipre Elisabetta Simeoni, Italia
Kari Grasaasen, Dinamarca Joakim Strandberg, Suécia
Lies Gremeaux, Bélgica Manina Terzidou, Grécia
Ruxanda lliescu, Roménia Franz Trautmann, Paises Baixos
Gergely Horvath, Hungria Vili Varjonen, Finlandia
Milan Krek, Eslovénia Momtchil Vassilev, Bulgaria
Ernestas Jasaitis, Lituania Lidija Vugrinec, Croacia
Sofia Lopes Costa, Luxemburgo Silvia Zanone, ltalia

Alain Origer, Luxemburgo

Pessoal da EUDA, por ordem alfabética:
Gregor Burkhart, Isabelle Giraudon, Jodo Matias, Lucas Wiessing
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