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1. Genel bilgiler 

 
(1) Hassas sorular, özellikle mevcut hürriyetten mahrumiyete atıfta bulunanlar, ünlem işareti (!) ile belirtilmiştir. 

1.1 Mülakat tarihi (YYYY/AA/GG) 
 

      
 

1.2 Cinsiyet 1. Erkek 2. Kadın 9. Belirtilmedi / reddedildi 
 ☐ ☐ ☐ 

1.3 Yaş 
 

Yıl: 
 

Özellikler: Anketin yapıldığı tarihteki yaş. 
1.4 Uyruğunuz nedir? 

  
 

Özellikler: Katılımcının beyan ettiği uyruk. Bu açık uçlu soru ulusal standartlara göre uyarlanmalıdır. 

1.5 Hangi ülkede doğdunuz? 
 

Özellikler: Bu sorulardan herhangi birinin yanıtlanması mümkün değilse, lütfen bunu nihai yorumlarda belirtin. 

1.6 Mevcut yasal durumunuz nedir? 
 

Evet 
 

Hayır 
 1. Tutuklu/Yargılama öncesi/Henüz hüküm giymemiş ☐ ☐ 

2. Hükümlü, cezasını infaz eden ☐ ☐ 
3. İdari gözetim altında ☐ ☐ 
9. Belirtilmedi / reddedildi ☐ ☐ 

Özellikler: Bu kategoriler bir ülkenin mevzuat ve düzenlemelerine uygun değilse lütfen bunu nihai yorumlarda belirtin. Münferit ülkeler bu 
kategorileri kendi mevzuat çerçevelerine göre uyarlamalıdır. 

1.7 Mevcut hürriyetten mahrumiyetiniz süresince ne kadar süredir hürriyetten mahrumsunuz? 
Yıl: 

 

Ay: 
 

Özellikler: Bu ifade, mevcut hürriyetten mahrumiyet kapsamında tüm ceza infaz kurumlarında geçirilen toplam süreyi ifade eder. 1 yıldan 
kısa süreler için yıl kısmına 0 girin ve ay sayısını belirtin. 1 aydan kısa süreler için ise ayı oransal olarak belirtin (ör. 2 hafta için 0,5). 

1.8 Mevcut hürriyetten mahrumiyetiniz hariç kaç kez hapiste bulundunuz(!)?1 
Kez: Yanıt “Sıfır” ise katılımcıyı 1.10 Suç türü (türleri) bölümüne yönlendirin. 

Özellikler: Bu ifade, hukuki statüye bakılmaksızın, mevcut hürriyetten mahrumiyet öncesindeki hürriyetten mahrumiyet dönemlerinin 
sayısını ifade eder. Ceza infaz kurumlarının sayısına atıfta bulunmaz. 

1.9 Yaşamınız boyunca toplam ne kadar süre hapiste kaldınız? 
Yıl: 

 

Ay: 
 

Özellikler: Bu ifade, hürriyetten mahrum olarak geçirilen toplam süreyi ifade eder. 1 yıldan kısa süreler için yıl kısmına 0 girin ve ay 
sayısını belirtin. 1 aydan kısa süreler için ise ayı oransal olarak belirtin (ör. 2 hafta için 0,5). 

1.10 Mevcut hürriyetten mahrumiyete yol açan suç türü (türleri) nelerdir?  
Evet Hayır 

1. Malvarlığına veya kültürel mirasa karşı suç ☐ ☐ 
2. Kişisel kullanım amacıyla uyuşturucu madde bulundurma / yetiştirme / satın alma ☐ ☐ 
3. Uyuşturucu maddelerin yetiştirilmesi / ticareti / kaçakçılığı / dağıtımı / satışı ☐ ☐ 
4. Şiddet suçu ☐ ☐ 
5. Yol güvenliği ☐ ☐ 
8. Diğer (belirtin)____________ ☐ ☐ 
9 Belirtilmedi / reddedildi ☐ ☐ 

Özellikler: Bu isteğe bağlı bir sorudur. Katılımcı her satırda Evet veya Hayır seçeneklerinden birini işaretlemelidir. Ülkeler, bu suç listesini 
kendi ulusal hukuk sistemlerine göre uyarlamalıdır. Uluslararası Suç İstatistikleri Sınıflandırmasına (UNODC-ICCS) göre. Daha fazla 
ayrıntı için metodolojik kılavuzlara bakın 
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2. Hapishane içinde ve dışında madde kullanımı 
2.0 Hiç yalnızca bir kez bile olsa tütün, alkol, yasa dışı uyuşturucu madde (eroin, esrar, ekstazi, LSD) 
veya doktor reçetesiz ilaç kullandınız mı / tükettiniz mi? ☐Evet ☐Hayır 
 
Özellikler: Yanıt “Hayır” ise katılımcıyı 4. Sağlık durumu: 4.1 numaralı soruya yönlendirin. 

 

1.11 Mevcut hapishaneye gelmeden önce yaşadığınız yeri en iyi şekilde tanımlayan seçenek 
hangisidir? 

1. Sabit barınma  ☐ 
2. Evsiz veya istikrarsız barınma  ☐ 
8. Diğer (belirtin) _____________________ 

 
 ☐ 

9 Belirtilmedi/reddedildi  ☐ 
Özellikler: Mevcut hürriyetten mahrumiyet öncesindeki son 30 günün büyük bölümünde yaşanan yer. Sabit konut; ev, daire, hostel 
veya destekli konaklamayı kapsar. İstikrarsız barınma; geçici konaklamayı, evsiz olmayı veya sokakta barınmayı kapsar. Başka bir 
hapishanede yaşıyorsanız “8. Diğer” seçeneğinde belirtin.  

1.12 Bu seçeneklerden hangisi mevcut hapishaneye gelmeden önce yaşadığınız yeri en iyi 
şekilde tanımlıyor? 

1. Hiç kimse - yalnız yaşıyor ☐ ☐ 
2. Doğduğu aile ile yaşıyor (ebeveynler vb.) ☐ ☐ 
3. Partner / eş ile yaşıyor ☐ ☐ 
4. Yetişkin çocuk (18+) ☐ ☐ 
5. Bakmakla yükümlü olduğu çocuk (18 altında) ☐ ☐ 
6. Arkadaşlar veya başkaları ile yaşıyor (aile olmayan) ☐ ☐ 
8. Diğer (belirtin) _____________________ ☐ ☐ 

9 Belirtilmedi / reddedildi ☐ ☐ 
Özellikler: Mevcut hürriyetten mahrumiyet öncesindeki son 30 günde kiminle yaşıyordu. Başka bir hapishanede yaşıyorsanız “8. 
Diğer” seçeneğinde belirtin. Çocuklarla birlikte yaşıyorsanız sayı belirtin.  

1.13 Mevcut hapishaneye gelmeden önceki istihdam durumunuzu en iyi şekilde tanımlayan 
seçenek hangisidir? 

1. Ara sıra çalışıyor  ☐ 
2. Düzenli çalışıyor  ☐ 
3. Öğrenci (tam zamanlı öğretim/eğitim)  ☐ 
4. İşsiz - iş/eğitim arıyor  ☐ 
5. İşsiz - iş/eğitim aramıyor  ☐ 
6. Sosyal yardımlar / emekli veya emeklilik aylığı alan / engelli olarak istihdam edilen  ☐ 
7. Ev veya aile bakımıyla ilgilenen / ev işleriyle uğraşan  ☐ 
8. Diğer (belirtin) _____________________  ☐ 
9 Belirtilmedi / reddedildi  ☐ 

Özellikler: Çalışma durumu ifadesiyle, mevcut hapishaneye girmeden önceki son 30 günü kastedilmektedir. Çalışan ifadesiyle, tam 
zamanlı veya yarı zamanlı olsun hem kendi işini yapanlar hem de bir işverene bağlı çalışanlar kastedilmektedir.  İşsiz ifadesiyle, 
para kazandığı bir işi olmayan kişi kastedilmektedir. Mevcut hürriyetten mahrumiyet öncesindeki son 30 gün kastedilmektedir. 
1.14 Mevcut en yüksek eğitim düzeyinizi en iyi tanımlayan durum hangisidir? 

1. Okula hiç gitmedi / ilkokul mezunu  ☐ 
2. İlkokul eğitim seviyesi   ☐ 
3. Ortaokul eğitim seviyesi  ☐ 
4. Yükseköğretim / yüksek eğitim seviyesi  ☐ 
8. Diğer (belirtin) _____________________  ☐ 
9 Belirtilmedi/reddedildi  ☐ 

Özellikler: Kategoriler, aşağıdaki Uluslararası Standart Eğitim Sınıflandırmasına (ISCED) atıfta bulunmaktadır.  
Daha fazla ayrıntı için metodolojik kılavuzlara bakın. Diğer: ülkenin resmî dilinde okuyamayan ve yazamayan.  
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(A) Bu hapishaneye gelmeden önce hapishane DIŞINDA madde kullanımı ve 

2.1 Hapishane dışında sadece bir kez bile olsa bu maddelerden HERHANGİ BİRİNİ hiç kullandınız 
mı?  

☐Evet ☐Hayır 
Özellikler: Yanıt “Hayır” ise katılımcıyı 2.4. numaralı soruya yönlendirin. 
2.2 Daha önce, yalnızca bir kez bile olsa aşağıdaki maddelerden herhangi birini kullandınız mı? 
Mevcut hürriyetten mahrumiyetinizden önce hapishane dışında (!) 

Madde 
Hiç 

kulla
nmad

ım 

Mevcut 
hürriyetten 

mahrumiyetiniz
den önce 

hapishane 
dışında 

herhangi bir 
zamanda 
kullanılan 

maddeler (!) 
(ama son 12 ay 

içinde değil) 

Mevcut 
hürriyetten 
mahrumiyet 
öncesinde 
hapishane 

dışında son 12 ay 
süresince 
kullanılan 

madde(ler) (!) 
(ama son 30 gün 

içinde değil) 

Mevcut 
hürriyetten 
mahrumiyet 
öncesinde 
hapishane 

dışında son 30 
gün süresince 

kullanılan 
madde(ler) (!) 

1. Tütün (sigaralar) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
2. Alkol (bira, şarap, alkollü içkiler) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
3. Esrar (marijuana, ot, kubar) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
4. Toz kokain (coke) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
5. Taş kokain (crack, baz) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
6. Amfetamin (speed, whizz) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
7. Metamfetamin (meth, kristal, ice) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
8. Ekstazi (MDMA veya MDA) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
9. Halüsinojenik mantarlar (sihirli mantarlar; 

boomers, champs, fungus) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 

10. Ketamin (K, özel K) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
11. LSD (asit, pul) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
12. Eroin (beyaz, beyaz at, peynir) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
13. Metadon - kötüye kullanım* (done, meth) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
14. Buprenorfin - kötüye kullanım* (Bup, B, 

subs, bupe) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
15. Fentanil - yasa dışı / kötüye kullanım (çin 

beyazı, TNT) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 

16. Barbiturat - kötüye kullanım* (Barb) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
17. Benzodiazepin - kötüye kullanım (Benzo) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
18. GHB/GBL (G, Likit X) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
19. Uçucu maddeler / çözücüler (tutkal, popper) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
20. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik 

kannabinoidler (ör. Spice, sahte esrar) ** 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
21. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik 

katinonlar (ör. mefedron, pentedron, alfa-
PVP)** (M-Cat, drone, Top Cat) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 

22. Anabolik steroidler (Juice, Gym) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 
23. Diğer maddeler (aşağıda belirtin) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ ______________________________ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir seçeneği işaretlemelidir. Son 30 gün içinde bu maddelerden hiçbirini 
kullanmamış olan katılımcıların 2B bölümündeki 2.4 numaralı soruya yönlendirilmesi amacıyla bir açıklama eklenebilir. Ülkeler, 
maddeleri kendi ulusal dillerinde listelemeli ve uygun olduğu durumlarda maddelere ilişkin ülkeye özgü sokak adlarını da dâhil 
etmelidir.  

Notlar: & Mevcut hapishaneye dışarıdan, başka bir hapishaneden gelmeden önce; kişinin hapishane dışında yaşadığı dönemdeki 
madde kullanımı. 
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* Doktor reçetesiz. ** Ülkenizde yaygın olan madde gruplarına ait yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse yanıtların 
kolaylaştırılması amacıyla maddelere ait görseller gösterin. 

 

2.3 Mevcut hürriyetten mahrumiyetinizden önceki son ayda (son 30 gün) hapishane dışında 
aşağıda listelenen maddeleri ne sıklıkla kullandınız (!)? 

Madde 
Son 30 gün 

içinde 
kullanılma

dı 

Son 30 gün 
içinde 1-3 

gün 
kullanıldı 

Son 30 gün 
içinde 4-9 

gün 
kullanıldı 

Son 30 gün 
içinde 10-19 

gün 
kullanıldı 

Son 30 gün 
içinde 20 gün 

veya daha fazla 
kullanıldı 

1. Tütün (sigaralar) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
2. Alkol (bira, şarap, alkollü içkiler) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
3. Esrar (marijuana, ot, kubar) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
4. Toz kokain (coke) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
5. Taş kokain (crack, baz) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
6. Amfetamin (speed, whizz) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
7. Metamfetamin (meth, kristal, ice) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
8. Ekstazi (MDMA veya MDA) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
9. Halüsinojenik mantarlar (sihirli 

mantarlar; boomers, champs, 
fungus) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

10. Ketamin (K, özel K) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
11. LSD (asit, pul) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
12. Eroin (beyaz, beyaz at, peynir) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
13. Metadon - kötüye kullanım* 

(done, meth) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
14. Buprenorfin - kötüye kullanım* 
(bup, B, subs, bupe) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
15. Fentanil - yasa dışı / kötüye 

kullanım (çin beyazı, sentetik 
eroin, TNT) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

16. Barbiturat - kötüye kullanım* 
(Barb) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

17. Benzodiazepin - kötüye kullanım 
(Benzo) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

18. GHB/GBL (G, Likit X) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
19. Uçucu maddeler / çözücüler 

(tutkal, popper) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
20. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik 

kannabinoidler (ör. Spice, sahte 
esrar) ** 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

21. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik 
katinonlar (ör. mefedron, 
pentedron, alfa-PVP)** (M-Cat, 
drone, Top Cat) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

22. Anabolik steroidler (Juice, Gym) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
23. Diğer maddeler (aşağıda belirtin) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ __________________________ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir seçeneği işaretlemelidir. Ülkeler, maddeleri kendi ulusal dillerinde 
listelemeli ve uygun olduğu durumlarda maddelere ilişkin ülkeye özgü sokak adlarını da dâhil etmelidir. 

Notlar: 

* Doktor reçetesiz. ** Ülkenizde yaygın olan madde gruplarına ait yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse yanıtların 
kolaylaştırılması amacıyla maddelere ait görseller gösterin. 
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(B) Madde kullanımı - Hapishane İÇİNDE 
2.4 Mevcut veya geçmiş hürriyetten mahrumiyetiniz sırasında hapishanede bulunduğunuz süre 
boyunca yalnızca bir kez dahi olsa bu maddelerden HERHANGİ BİRİNİ kullandınız mı? ☐Evet ☐Hayır 
Özellikler: Yanıt “Hayır” ise katılımcıyı 3. Enjeksiyon durumu: Soru 3.1’e yönlendirin. 

2.5 Mevcut veya geçmiş hürriyetten mahrumiyetiniz sırasında hapishanede bulunduğunuz süre 
boyunca yalnızca bir kez dahi olsa aşağıdaki maddeleri kullandınız mı? 

Madde 

Herhangi bir 
hapishanedeyken 

kullanım 

Mevcut hürriyetten 
mahrumiyet süresince 

kullanım (!) 

Evet 
Hay

ır 
Bilmiyoru

m Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Tütün (sigaralar) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishaneye alkol sokma 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
3. Hapishanede alkol üretme 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
4. Sert çay*** 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
5. Esrar (marijuana, ot, kubar) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
6. Toz kokain (coke) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
7. Taş kokain (crack, baz) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
8. Amfetamin (speed, whizz) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
9. Metamfetamin (meth, kristal, ice) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
10. Ekstazi (MDMA veya MDA) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
11. Halüsinojenik mantarlar (sihirli mantarlar; boomers, 

champs, fungus) 
1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 

12. Ketamin (K, özel K) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
13. LSD (asit, pul) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
14. Eroin (beyaz, beyaz at, peynir) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
15. Metadon - kötüye kullanım* (done, metha) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
16. Buprenorfin - kötüye kullanım* (bup, B, subs, bupe) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
17. Fentanil - yasa dışı / kötüye kullanım (çin beyazı, 

sentetik eroin, TNT) 
1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 

18. Barbiturat - kötüye kullanım* (barb) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
19. Benzodiazepin - kötüye kullanım (benzo) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
20. GHB/GBL (G, Likit X) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
21. Uçucu maddeler / çözücüler (tutkal, popper) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
22. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik kannabinoidler 

(ör. Spice, sahte esrar) ** 
1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 

23. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik katinonlar (ör. 
mefedron, pentedron, alfa-PVP) ** (M-Cat, drone, 
Top Cat) 

1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 

24. Anabolik steroidler (juice, Gym) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
25. Diğer maddeler (aşağıda belirtin) 1☐ 2☐ 9☐ 1☐ 2☐ 9☐ 
________________________________________ 

Özellikler: Bu soru, katılımcının bu ülkede veya yurt dışında, mevcut hürriyetten mahrumiyeti (!) süresince ya da önceki bir 
hürriyetten mahrumiyeti süresince, herhangi bir cezaevi yerleşkesinde yaşarken madde kullanımı deneyimine ilişkin bilgi istemektedir.  

Katılımcı, kendi deneyimine göre her sütunda işaret koymalıdır. Ülkeler, maddeleri kendi ulusal dillerinde listelemeli ve uygun olduğu 
durumlarda maddelere ilişkin ülkeye özgü sokak adlarını da dâhil etmelidir. Hapishanedeyken bu maddelerden hiçbirini kullanmamış 
olan katılımcıların 3. bölüme yönlendirilmesi için bir açıklama eklenebilir. 

Notlar: * Doktor reçetesiz. 

** Ülkede yaygın olan madde gruplarına ait yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse yanıtların kolaylaştırılması amacıyla 
maddelere ait görseller gösterin. 
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*** “Güçlü çay”, bazen tütün veya diğer yasal ya da yasadışı maddeler eklenerek demlenen çok sert çayı ifade eder. Ülkenizde 
kullanılan terimle değiştirin  
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2.6 Mevcut veya önceki herhangi bir hürriyetten mahrumiyetiniz süresince hapishanedeyken bu 
maddelerden HERHANGİ birini ilk kez kullanmaya başladınız mı?(!) ☐Evet ☐Hayır 
Özellikler: Yanıt “Hayır” ise katılımcıyı 2.8 numaralı soruya yönlendirin 
2.7 Mevcut veya önceki herhangi bir hürriyetten mahrumiyetiniz süresince hapishanedeyken 
aşağıda belirtilen bu maddeleri ilk kez kullanmaya başladınız mı(!)? 

Özellikler: Katılımcı kendi deneyimine göre işaret koymalıdır. 

Olası filtre: Katılımcı hapishanedeyken herhangi bir yasadışı madde kullanmamışsa, bu bölüm atlanabilir. Bu durumda katılımcı, ilk 
kullanım yaşı ile ilgili 2.10 numaralı soruya geçmelidir. 

Notlar: 

* Doktor reçetesiz. 

** Ülkede yaygın olan madde gruplarına ait yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse yanıtların kolaylaştırılması amacıyla 
maddelere ait görseller gösterin. 

*** “Güçlü çay”, bazen tütün veya diğer yasal ya da yasadışı maddeler eklenerek demlenen çok sert çayı ifade eder. Söz konusu 
ülkede kullanılan terimle değiştirin. 

  

Madde 

Herhangi bir hürriyetten 
mahrumiyet süresince ilk 

kullanım (!) 

Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Tütün (sigaralar) 1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishaneye alkol sokma 1☐ 2☐ 9☐ 
3. Hapishanede alkol üretme 1☐ 2☐ 9☐ 
4. Sert çay*** 1☐ 2☐ 9☐ 
5. Esrar (marijuana, ot, kubar) 1☐ 2☐ 9☐ 
6. Toz kokain (coke) 1☐ 2☐ 9☐ 
7. Taş kokain (crack, baz) 1☐ 2☐ 9☐ 
8. Amfetamin (speed, whizz) 1☐ 2☐ 9☐ 
9. Metamfetamin (meth, kristal, ice) 1☐ 2☐ 9☐ 
10. Ekstazi (MDMA veya MDA) 1☐ 2☐ 9☐ 
11. Halüsinojenik mantarlar (sihirli mantarlar; boomers, champs, fungus) 1☐ 2☐ 9☐ 
12. Ketamin (K, özel K) 1☐ 2☐ 9☐ 
13. LSD (asit, pul) 1☐ 2☐ 9☐ 
14. Eroin (beyaz, beyaz at, peynir) 1☐ 2☐ 9☐ 
15. Metadon - kötüye kullanım* (done, meth) 1☐ 2☐ 9☐ 
16. Buprenorfin - kötüye kullanım* (bup, B, subs, bupe) 1☐ 2☐ 9☐ 
17. Fentanil - yasa dışı / kötüye kullanım (çin beyazı, sentetik eroin, TNT) 1☐ 2☐ 9☐ 
18. Barbiturat - kötüye kullanım* (barb) 1☐ 2☐ 9☐ 
19. Benzodiazepin - kötüye kullanım (benzo) 1☐ 2☐ 9☐ 
20. GHB/GBL (G, Likit X) 1☐ 2☐ 9☐ 
21. Uçucu maddeler / çözücüler (tutkal, popper) 1☐ 2☐ 9☐ 
22. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik kannabinoidler (ör. spice, sahte esrar) ** 1☐ 2☐ 9☐ 
23. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik katinonlar (ör. mefedron, pentedron, alfa-

PVP) ** (M-Cat, drone, Top Cat) 
1☐ 2☐ 9☐ 

24. Anabolik steroidler (Juice, Gym) 1☐ 2☐ 9☐ 
25. Diğer maddeler (aşağıda belirtin) 1☐ 2☐ 9☐ 
______________________________________________________________ 
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2.8 “Mevcut hürriyetten mahrumiyetiniz” en az 30 gün sürdü mü(!)? ☐Evet ☐Hayır 
Özellikler: S-1.7 numaralı soruyla kontrol edin. Yanıt “Hayır” ise katılımcıyı 2.10 numaralı soruya yönlendirin. 

2.9 Mevcut veya geçmiş hürriyetten mahrumiyetiniz süresince, hapishanede bulunduğunuz süre 
boyunca yalnızca bir kez dahi olsa bu maddelerden HERHANGİ BİRİNİ kullandınız mı? ☐ Evet ☐ 
Hayır 
 
2.10 Mevcut hürriyetten mahrumiyetiniz süresince hapishanede son 30 gün süresince aşağıdaki 
maddeleri ne sıklıkla kullandınız (!)?  

Madde 

Son 30 
gün 

içinde 
kullanılm

adı 

Son 30 
gün 

içinde 1-3 
gün 

kullanıldı 

Son 30 gün 
içinde 4-9 

gün 
kullanıldı 

Son 30 gün 
içinde 10-

19 gün 
kullanıldı 

Son 30 gün 
içinde 20 
gün veya 
daha fazla 
kullanıldı 

1. Tütün (sigaralar) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
2. Hapishaneye alkol sokma 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
3. Hapishanede alkol üretme 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
4. Sert çay*** 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
5. Esrar (marijuana, ot, kubar) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
6. Toz kokain (coke) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
7. Taş kokain (crack, baz) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
8. Amfetamin (speed, whizz) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
9. Metamfetamin (meth, kristal, ice) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
10. Ekstazi (MDMA veya MDA) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
11. Halüsinojenik mantarlar (sihirli mantarlar; 

boomers, champs, fungus) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

12. Ketamin (K, özel K) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
13. LSD (asit, pul) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
14. Eroin (beyaz, beyaz at, peynir) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
15. Metadon - kötüye kullanım* (done, meth) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
16. Buprenorfin - kötüye kullanım* (bup, B, subs, 

bupe) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
17. Fentanil - yasa dışı / kötüye kullanım (çin 

beyazı, sentetik eroin, TNT) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

18. Barbiturat - kötüye kullanım* (barb) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
19. Benzodiazepin - kötüye kullanım (benzo) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
20. GHB/GBL (G, Likit X) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
21. Uçucu maddeler / çözücüler (tutkal, popper) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
22. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik 

kannabinoidler (ör. Spice, sahte esrar)** 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
23. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik katinonlar 

(ör. mefedron, pentedron, alfa-PVP)** (M-
Cat, drone, Top Cat) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 

24. Anabolik steroidler (Juice, Gym) 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
25. Diğer maddeler (aşağıda belirtin) 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ ____________________________________ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir işaret koymalıdır. Ülkeler bu maddeler listesini kendi ulusal dillerinde 
listelemeli ve uygun olduğu durumlarda maddelere ilişkin ülkeye özgü sokak adlarını da dahil etmelidir.  

Olası filtre: Katılımcı hapishanedeyken herhangi bir yasal veya yasadışı madde kullanmamışsa, bu bölüm atlanabilir. Bu durumda 
katılımcı, ilk kullanım yaşı ile ilgili 2.10 numaralı soruya geçmelidir. 

Notlar: * Doktor reçetesiz; ** Ülkede yaygın olan madde gruplarına ait yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse yanıtların 
kolaylaştırılması amacıyla maddelere ait görseller gösterin. 

*** “Güçlü çay”, bazen tütün veya diğer yasal ya da yasadışı maddeler eklenerek demlenen çok sert çayı ifade eder. Söz konusu 
ülkede kullanılan terimle değiştirin.  
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2.11 Aşağıda belirtilen maddeleri ilk kez kullandığınızda kaç yaşındaydınız (yıl olarak) (ilk kullanım 
yaşı)? 

Madde 

Her maddeyi ilk kullanım yaşı 
(yaşı yıl olarak belirtin) 

(hapishane içinde veya dışında olmasına 
bakılmaksızın) 

Bilmiyorum 

1. Tütün (sigaralar)  99☐ 

2. Alkol (bira, şarap, alkollü içkiler)  99☐ 

3. Esrar (marijuana, ot, kubar)  99☐ 
4. Toz kokain (coke)  99☐ 

5. Taş kokain (crack, baz)  99☐ 

6. Amfetamin (speed, whizz)  99☐ 
7. Metamfetamin (meth, kristal, ice)  99☐ 

8. Ekstazi (MDMA veya MDA)  99☐ 
9. Halüsinojenik mantarlar (sihirli mantarlar; 

boomers, champs, fungus)  99☐ 

10. Ketamin (K, özel K)  99☐ 

11. LSD (asit, pul)  99☐ 

12. Eroin (beyaz, beyaz at, peynir)  99☐ 
13. Metadon - kötüye kullanım* (done, meth)  99☐ 
14. Buprenorfin - kötüye kullanım* (bup, B, subs, 

bupe)  99☐ 
15. Fentanil - yasa dışı / kötüye kullanım (çin beyazı, 

sentetik eroin, TNT)  99☐ 

16. Barbiturat - kötüye kullanım* (barb)  99☐ 

17. Benzodiazepin - kötüye kullanım (benzo)  99☐ 

18. GHB/GBL (G, Likit X)  99☐ 
19. Uçucu maddeler / çözücüler (tutkal, popper)  99☐ 
20. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik kannabinoidler 

(ör. Spice, sahte esrar)**  99☐ 
21. Yeni psikoaktif maddeler: sentetik katinonlar (ör. 

mefedron, pentedron, alfa-PVP)** (M-Cat, drone, 
Top Cat)  99☐ 

22. Anabolik steroidler (Juice, Gym)  99☐ 
23. Diğer maddeler (aşağıda belirtin) 

 99☐ _______________________________________ 

Özellikler: Katılımcı, yalnızca bir kez kullanmış olsa dahi hapishanedeyken veya dışarıdayken kullanımına bakılmaksızın, hayatı 
boyunca kullandığı tüm maddeler için yaşını yıl olarak belirtmelidir. 

Olası filtre: Katılımcı, bu soruyu yalnızca bu maddeleri hapishanedeyken veya dışarıdayken kullandıysa yanıtlamalıdır. Aksi takdirde, 
katılımcı 4. bölüm: Sağlık durumu bölümüne gitmelidir. 

Notlar: 

* Doktor reçetesiz. 

** Ülkede yaygın olan madde gruplarına ait yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse yanıtların kolaylaştırılması amacıyla 
maddelere ait görseller gösterin. 
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3. Madde enjeksiyonu ve sağlık riski oluşturan diğer davranışlar 
3.1 Hapishanedeyken veya dışardayken tıbbi olmayan amaçlarla (anabolik steroidler dâhil) yalnızca 

bir kez dahi olsa herhangi bir madde enjekte ettiniz mi? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1 HERHANGİ BİR ZAMANDA enjekte ettim  1☐ 2☐ 9☐ 
2  MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde HERHANGİ BİR 

ZAMANDA enjekte ettim 1☐ 2☐ 9☐ 

3 MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYETTEN önceki son 30 gün 
süresince enjekte ettim (!)* 1☐ 2☐ 9☐ 

4 HERHANGİ BİR HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince herhangi bir 
zamanda enjekte ettim (!)** 1☐ 2☐ 9☐ 

5 MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince HERHANGİ BİR 
ZAMANDA enjekte ettim (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

6 MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün içinde 
enjekte ettim (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

7 İlk madde enjeksiyonunuz HERHANGİ bir HAPİSHANEDEYKEN mi 
gerçekleşti? 1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir seçeneği işaretlemelidir. Beş sorudan en az birine “Evet” yanıtı verildiyse 
katılımcı 3.2 numaralı soruya geçmelidir. Aksi takdirde, katılımcı 3.3. soruya geçmelidir. 

3.2 Tıbbi olmayan amaçlarla (anabolik steroidler dâhil) yalnızca bir kez dahi olsa madde enjekte 
etmek veya içmek amacıyla kullanılan iğne, enjektör veya diğer araçları hiç başkalarıyla 
paylaştınız mı?  

 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. HERHANGİ BİR HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince iğne/enjektör paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 
2. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde HERHANGİ BİR ZAMANDA 

iğne/enjektör paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

3. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesindeki 30 gün süresince 
iğne/enjektör paylaştım (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

4. HERHANGİ BİR HAPİSHANEDE iğne/enjektör paylaştım* 1☐ 2☐ 9☐ 
5. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince herhangi bir zamanda 

iğne/enjektör paylaştım 
1.  

1☐ 2☐ 9☐ 

6. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün içinde 
iğne/enjektör paylaştım (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

7. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde HERHANGİ BİR ZAMANDA 
kaşık/pişirici, filtre, pamuk, asit/limon suyu, durulama suyu vb. paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

8. HERHANGİ BİR ZAMANDA kaşık/pişirici, filtre, pamuk, asit/limon suyu, durulama 
suyu vb. paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

9. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde son 30 gün içinde 
kaşık/pişirici, filtre, pamuk, asit/limon suyu, durulama suyu vb. paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

10. HERHANGİ BİR HAPİSHANEDE kaşık/pişirici, filtre, pamuk, asit/limon suyu, 
durulama suyu vb. paylaştım* 1☐ 2☐ 9☐ 

11. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince kaşık/pişirici, filtre, pamuk, 
asit/limon suyu, durulama suyu vb. paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

12. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün içinde 
kaşık/pişirici, filtre, pamuk, asit/limon suyu, durulama suyu vb. paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

13. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde HERHANGİ BİR ZAMANDA 
uyuşturucu içmek için kullanılan pipo veya diğer ekipmanları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

14. HERHANGİ BİR ZAMANDA uyuşturucu içmek için kullanılan pipo veya diğer 
ekipmanları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

15. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde son 30 gün içinde uyuşturucu 
içmek için kullanılan pipo veya diğer ekipmanları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

16. HERHANGİ BİR HAPİSHANEDE uyuşturucu içmek için kullanılan pipo veya diğer 
ekipmanları paylaştım* 1☐ 2☐ 9☐ 

17. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince herhangi bir zamanda 
uyuşturucu içmek için kullanılan pipo veya diğer ekipmanları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

18. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün içinde uyuşturucu 
içmek için kullanılan pipo veya diğer ekipmanları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 

19. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde HERHANGİ BİR ZAMANDA 
uyuşturucu içmek için kullanılan e-sigaraları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 
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20. HERHANGİ BİR ZAMANDA uyuşturucu içmek için kullanılan e-sigaraları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 
21. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde son 30 gün içinde uyuşturucu 

içmek için kullanılan e-sigaraları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 
22. HERHANGİ BİR HAPİSHANEDE uyuşturucu içmek için kullanılan e-sigaraları 

paylaştım* 1☐ 2☐ 9☐ 
23. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince herhangi bir zamanda 

uyuşturucu içmek için kullanılan e-sigaraları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 
24. Mevcut HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün içinde uyuşturucu 

içmek için kullanılan e-sigaraları paylaştım 1☐ 2☐ 9☐ 
Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir seçeneği işaretlemelidir. Bu soru, katılımcının hayatı boyunca ve 
herhangi bir hürriyetten mahrumiyet süresince, enjeksiyon yoluyla maddelerin (anabolik steroidler dâhil) yasadışı kullanımına, 
enjeksiyon ekipmanlarının paylaşılmasına ve pipo, e-sigara veya diğer içim araçları kullanılarak ya da paylaşılarak madde 
içilmesine ilişkindir. 
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3.3 Profesyonel (lisanslı) olmayan bir dövmeciye hiç dövme yaptırdınız mı (kendi yaptığınız dövmeler 
dâhil)? 

 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. HERHANGİ BİR ZAMANDA dövme yaptırdım 1☐ 2☐ 9☐ 

2. 2.3. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET öncesinde 
HERHANGİ BİR ZAMANDA dövme yaptırdım (!) 

1☐ 
2☐ 
9☐ 

 

2☐ 9☐ 

3. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün 
içinde dövme yaptırdım (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

4. HERHANGİ BİR HAPİSHANEDEYKEN dövme yaptırdım* 1☐ 2☐ 9☐ 
5. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince dövme 

yaptırdım (!) 1☐ 2☐ 9☐ 
6. MEVCUT HÜRRİYETTEN MAHRUMİYET süresince son 30 gün 

içinde enjekte ettim (!) 1☐ 2☐ 9☐ 
Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir seçeneği işaretlemelidir. 

4. Sağlık durumu 
4.1 Hapishane içinde ve/veya dışında hiç HIV testi yaptırdınız mı? 

 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında  1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken  1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Hapishane dışında ve hapishanedeyken 
olmak üzere her ikisi için de yanıt verilmelidir. 

 Evet Hayır Bilmiyorum 

4.2 Hiç HIV kaptınız mı? 1☐ 2☐ 9☐ 
Özellikler: Yanıtlar, test sonuçlarına değil katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. 

4.3 Hapishanedeyken ve/veya dışarıdayken hiç HIV tedavisi gördünüz mü? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında 1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken 1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Hapishane dışında ve herhangi bir 
hapishanedeyken olmak üzere her iki durum için de yanıt verilmelidir. 
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4.4 Hapishane içinde ve/veya dışında hiç HBV (hepatit B virüsü) testi yaptırdınız mı? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında  1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken  1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Hapishane dışında ve herhangi bir 
hapishanedeyken olmak üzere her iki durum için de yanıt verilmelidir. 

 Evet Hayır Bilmiyorum 

4.5 Hiç HBV (hepatit B virüsü) kaptınız mı? 1☐ 2☐ 9☐ 
Özellikler: Yanıtlar, test sonuçlarına değil katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. 

4.6 Hapishanedeyken veya dışarıda hiç HBV (hepatit B virüsü) aşısı oldunuz mu? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında  1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken  1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Hapishane dışında ve herhangi bir 
hapishanedeyken olmak üzere her iki durum için de yanıt verilmelidir. 

4.7 Hapishanedeyken veya dışarıda hiç HBV (hepatit B virüsü) tedavisi oldunuz mu? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında  1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken  1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Hapishane dışında ve herhangi bir 
hapishanedeyken olmak üzere her iki durum için de yanıt verilmelidir. 
4.8 Hapishane içinde ve/veya dışında hiç HCV (hepatit C virüsü) testi yaptırdınız mı? 

 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında  1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken  1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere dayanmalıdır. Hapishane dışında ve herhangi bir hapishanedeyken 
olmak üzere her iki durum için de yanıt verilmelidir. 

 Evet Hayır Bilmiyorum 

4.9 Hiç HCV (hepatit C virüsü) kaptınız mı? 1☐ 2☐ 9☐ 
Özellikler: Yanıtlar, test sonuçlarına değil katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. 

4.10 Hiç HCV (hepatit C virüsü) tedavisi oldunuz mu? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Hapishane dışında  1☐ 2☐ 9☐ 
2. Hapishanedeyken  1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Yanıtlar, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Hapishane dışında ve herhangi bir 
hapishanedeyken olmak üzere her iki durum için de yanıt verilmelidir. 
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4.16 En son ne zaman aşırı doz madde kullandınız? /_____/ yıl önce /_____/ ay önce 
Özellikler: Katılımcı bu soruyu yalnızca daha önce aşırı doz almış olması ve 4.15 numaralı soruya (Hiç aşırı doz madde aldınız mı?) “Evet” 
(seçenek 1 veya 2) yanıtını vermiş olması halinde yanıtlamalıdır. Aksi takdirde katılımcı 4.18 numaralı soruya (ruhsal ve duygusal sorunlar) 
geçmelidir. Olay 1 yıldan kısa süre önce gerçekleştiyse yılı 0 girin ve ay sayısını belirtin. 

4.17 Herhangi bir maddede en son ne zaman aşırı doz aldığınızı düşünün. İlk semptomlar belirdiğinde 
neredeydiniz? 

1. Bu hapishanede veya başka bir hapishanede 1 ☐ 

2. Hapishane dışında, önceki hürriyetten mahrumiyetten sonra 30 
günden kısa sürede: 

2 ☐ 
Hapishaneden çıktıktan sonraki gün 

sayısı 
/___/ 

3. Hapishane dışında, önceki hürriyetten mahrumiyetten sonra 30 
günden fazla sürede: 

3 ☐ 

4. Hapishane dışında, ilk hürriyetten mahrumiyetimden önce 4 ☐ 
5. Hapishaneden izinli çıktığımda 5 ☐ 
9. Bilmiyorum 9 ☐ 

Özellikler: Katılımcı bu soruyu yalnızca daha önce aşırı doz almış olması ve 4.15 numaralı soruya (Hiç aşırı doz madde aldınız mı?) “Evet” 
(seçenek 1 veya 2) yanıtını vermiş olması halinde yanıtlamalıdır. Aksi takdirde katılımcı 4.18 numaralı soruya (ruhsal ve duygusal sorunlar) 
geçmelidir. Yanıt, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere (öz bildirim) dayanmalıdır. Soru en son aşırı doz madde kullanımına atıfta 
bulunmaktadır. 

4.18 Ruhsal veya duygusal sorunlar nedeniyle bir doktora, 
psikoloğa, danışmana ya da bir tedavi merkezine 
başvurdunuz mu? 

Evet Hayır Bilmiyorum 

1☐ 2☐ 9☐ 

Mevcut hürriyetten mahrumiyetten önceki son 30 gün içinde (!) 1☐ 2☐ 9☐ 
Mevcut hürriyetten mahrumiyet süresince hapisteyken (!) 1☐ 2☐ 9☐ 
    
4.18.1 Yanıt Evet ise, son 12 ayda kaç kez?  kez 

Özellikler: Yanıt, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere dayanmalıdır. Bu soru hapishane dışında ve/veya herhangi bir 
hürriyetten mahrumiyet süresince alınan tedaviye ilişkindir. Hiç hizmet kullanılmadıysa, katılımcı 4.20 numaralı soruya geçmelidir. 

 

4.19 Ruhsal veya duygusal sorunlar için herhangi bir ilaç reçete edildi mi? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Mevcut hürriyetten mahrumiyetten önceki son 30 gün 
içinde (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

2. Mevcut hürriyetten mahrumiyet süresince hapisteyken 
(!) 1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her sütunda bir işaret koymalıdır. Yanıt, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere dayanmalıdır. 

4.20 Madde kullanarak veya kendine zarar vererek yaşamınıza son verme girişiminde bulundunuz mu? 
 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. Mevcut hürriyetten mahrumiyetten önceki son 30 gün 
içinde (!) 1☐ 2☐ 9☐ 

2. Mevcut hürriyetten mahrumiyet süresince hapisteyken 
(!) 1☐ 2☐ 9☐ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her sütunda bir işaret koymalıdır. Yanıt, katılımcı tarafından beyan edilen bilgilere dayanmalıdır. 
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4.21 Aşağıdaki sorular, son bir ay içinde nasıl hissettiğiniz ve sizinle ilgili durumların nasıl olduğu 
hakkındadır. Her soru için, kendinizi nasıl hissettiğinizi en yakın şekilde ifade eden yanıtı verin. 

 Her 
zaman 

Çoğu 
zaman 

Zamanımın 
büyük bir 

bölümünde 
Bazen 

Zamanımın 
ufak bir 

bölümünde 
Hiç bir 
zaman 

1. Çok gergin biri oldunuz mu? 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 6☐ 
2. Kendinizi hiçbir şeyin sizi 

neşelendiremeyeceği kadar çökmüş 
hissettiniz mi? 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 6☐ 

3. Sakin ve huzurlu hissettiniz mi? 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 6☐ 
4. Kendinizi kederli ve üzgün hissettiniz 

mi? 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 6☐ 

5. Mutlu biri oldunuz mu? 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 6☐ 
Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her sütunda bir işaret koymalıdır. Yanıt, katılımcı tarafından belirtilen bilgilere 
dayanmalıdır. 
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5. Sağlık ve bağımlılık hizmetlerinin kullanımı 
5.1 Hapishane dışında veya hapishanedeyken daha önce veya şu anda madde tedavisine katıldınız 

mı / katılıyor musunuz? 
Zaman referansı  

 Evet Hayır Bilmiyorum 

1. MEVCUT HÜRRİYETTEN 
MAHRUMİYET öncesinde herhangi 
bir zamanda 

1 ☐ 2 ☐ 9 ☐ 

2. Herhangi bir zamanda  1 ☐ 2 ☐ 9 ☐ 
3. MEVCUT HÜRRİYETTEN 

MAHRUMİYETTEN önceki son 30 
gün süresince (!) 

1 ☐ 2 ☐ 9 ☐ 

4. HERHANGİ BİR HÜRRİYETTEN 
MAHRUMİYET süresince herhangi bir 
zamanda 

1 ☐ 2 ☐ 9 ☐ 

5. MEVCUT HÜRRİYETTEN 
MAHRUMİYET süresince herhangi bir 
zamanda  

1 ☐ 2 ☐ 9 ☐ 

6. MEVCUT HÜRRİYETTEN 
MAHRUMİYET süresince son 30 gün 
içinde 

1 ☐ 2 ☐ 9 ☐ 

Özellikler: Katılımcı her satırı yanıtlamalıdır. Madde tedavisinin tanımı için metodolojik kılavuzlara bakın. 

5.2 Mevcut hürriyetten mahrumiyetiniz süresince aşağıdaki hizmetlerden herhangi birini kullandınız 
mı? 

Hizmet türü Evet 
Hayır, çünkü 

hizmete 
ihtiyacım yok 

Hayır, 
hizmete 

ihtiyacım olsa 
da 

Hizmet 
hapishanede 
mevcut değil 

Bilmiyor
um 

1. Hapishane girişinde sağlık 
değerlendirmesi  

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 

2. Opioid agonisti tedavisi 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
3. Detoksifikasyon 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
4. Bağımlılıkla ilgili sorunlarla ilgili 

danışmanlık 
1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 

5. Bulaşıcı hastalık testleri 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
6. Hepatit B aşısı  1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
7. Hepatit C aşısı 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
8. HIV antiretroviral tedavi 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
9. Tüberküloz için BCG aşısı 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
10. TB tedavisi 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
11. İğne ve şırınga değişimi 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
12. Diğer stril materyal dağıtımı 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
13. Dezenfektan tabletler / çamaşır 

suyu dağıtımı 
1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 

14. Aşırı doz önleme / danışmanlık 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
15. Nalokson dağıtımı ve eğitimi 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
16. Prezervatif dağıtımı 1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 
17. Diğer (lütfen belirtin) 
__________________________ 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 9☐ 

Özellikler: Katılımcı, kendi deneyimine göre her satırda bir işaret koymalıdır. 
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6. Sosyal yeniden entegrasyon 
6.1 Tahliye edildikten sonra, geçici de olsa gidebileceğiniz bir adres 

olacak mı?  
Özellikler: Katılımcı seçeneklerden birini işaretlemelidir. Yanıt 3 veya 9 ise, katılımcı 6.3 
numaralı soruya geçmelidir.  

6.3 Tahliye edildikten sonra, geçici de olsa gideceğiniz ücretli bir 
işiniz olacak mı?  

Özellikler: Katılımcı seçeneklerden birini işaretlemelidir. Yanıt 9 ise, katılımcı 6.7 
numaralı soruya geçmelidir.  

6.4 Tahliye edildikten sonra, istihdam mı edileceksiniz yoksa 
kendi işinizi mi yapacaksınız? 

 

6.5 Tahliye edildikten sonra, tam zamanlı mı yarı zamanlı mı 
çalışacaksınız? 
 

6.6 Tahliye edildikten sonra, bu iş geçici mi yoksa sürekli 
mi olacak? 

 

6.7 Yanıtlanması mümkün olmayan bazı sorulara ilişkin varsa önemli açıklamaları lütfen belirtin. 
Ayrıca, uyruk, hukuki statü, sağlık, sağlık hizmetleri, uyuşturucu temini, uyuşturucuların 
kullanım şekilleri, hapishanedeki şiddet, taciz vb. konulara ilişkin diğer her türlü yorumu da 
belirtebilirsiniz.  

 

Özellikler: Katılımcı kendi deneyimine göre yorumlarını yazmalıdır. 

  

Evet Hayır Bilmiyorum 

1☐ 2☐ 9☐ 

6.2 Tahliye edildikten sonra, bunlardan hangisi nerede yaşayacağınızı en iyi şekilde tanımlıyor? 
1. Sabit barınma  ☐ 
2. Evsiz veya istikrarsız barınma  ☐ 
8. Diğer (belirtin) _____________________________  ☐ 
9. Belirtilmedi / reddedildi  ☐ 

Özellikler: Bu soru, tahliye edildikten sonra nerede yaşayacağınıza ilişkin isteğe bağlı bir sorudur. Sabit konut; ev, daire, hostel 
veya destekli konaklamayı kapsar. İstikrarsız barınma; geçici konaklamayı, evsiz olmayı veya sokakta barınmayı kapsar. 

Evet Hayır Bilmiyorum 

1☐ 2☐ 9☐ 

İstihdam 
ediliyor 

Kendi işini 
yapıyor Bilmiyorum 

1☐ 2☐ 9☐ 
Tam 

zamanlı 
Yarı 

zamanlı Bilmiyorum 

1☐ 2☐ 9☐ 
Geçici Sürekli Bilmiyorum 

1☐ 2☐ 9☐ 
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