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Réamhra

Culra

Le husaid drugai méadaitear an riosca a bhaineann le hionfhabhtuithe VEID, vireas
heipititeas B (HBV) agus vireas heipititeas C (HCV), agus de bharr galair thégalacha a
bhaineann le drugai (DRIDanna) cuirtear le galracht agus le mortlaiocht ard i measc daoine
a bhaineann mi-usaid as drugai tri instealladh (PWIDanna) (Degenhardt et al., 2016; 2017;
2023). Thairis sin, i roinnt mhaith tiortha, td cumhdach neamhleor ar sheirbhisi laghdaithe
diobhala agus ar bhacainni struchturacha até ann cheana fds ag cur teorainn le rochtain ar
churam slainte do PWIDanna, rud a chuireann le tionchar diréireach a bheith i gceist le VEID
agus heipititeas vireasach ar an bpriomhphobal sin (EMCDDA, 2021; WHO, 2022).

Déanann Gniomhaireacht Drugai an Aontais Eorpaigh (EUDA) (') faireachan ar
dhiobhalacha a bhaineann le drugai, lena n-airitear DRIDanna agus bearta coisctheacha do
PWIDanna, san Aontas Eorpach (AE). | gcomhthéacs deireadh a chur leis an eipidéim VEID-
SEIF agus deireadh a chur le heipititeas vireasach mar bhagairt ar an tslainte phoibli, is diol
spéise iad croithascairi eipidéimeolaiocha a bhailitear 6 PWIDanna chun faireachan a
dhéanamh ar an dul chun cinn. Ina theannta sin, ta sé rithabhachtach faireachan a
dhéanamh ar phriomh-idirghabhalacha chun bearnai agus réimsi ina bhfuil ga le hiarrachtai
treisithe a shainaithint d’thonn dul chun cinn a dhéanamh i dtreo na spriocanna forbartha
inbhuanaithe a bhaineann le VEID agus heipititeas vireasach.

An doigh leis an bproétacal teicniuil seo a usaid

Leagtar amach sa phrotacal teicnitil seo na priomhchéimeanna agus na priomhbhreithnithe
ata le déanamh agus cinneadh & dhéanamh maidir le suirbhé a chur ar bun d’fhonn
faireachan a dhéanamh ar DRIDanna, fachtdiri riosca gaolmhara agus idirghabhalacha
coisctheacha i measc PWIDanna, maille le conas ¢é sin a dhéanamh. Beidh an cur chuige
suirbhé is oiriunai ag brath ar an gcomhthéacs sonrach, ar na riachtanais shonracha agus ar
na bearnai sonrai i dtir né i suiomh ar leith. Da bhri sin, t4 roghanna éagsula, chomh maith
leis na buntaisti agus na mibhuntaisti a bhaineann leo, liostaithe i ngach ceann de na
rannain den phrétacal seo. Ina theannta sin, airitear samplai dea-chleachtais ¢ thiortha
Eorpacha chun feidhmit mar shamplai praiticiula de na céimeanna éagsula suirbhé. | ngach
ceann de na rannain, ta naisc le fail sna boscai tuilleadh léitheoireachta chuig doiciméid,
protacail agus litriocht dbhartha, ma bhionn ga le faisnéis nios mionsonraithe ag teastail.

Nuashonru agus scaipeadh an phrotacail theicniuil

Ta an prétacal seo bunaithe ar shraith uirlisi maidir le DRIDanna (EMCDDA, 2013). Tugadh
cothrom le data é tri shintéis de mhodheolaiochtai fianaise-bhunaithe, agus mar chuid
d’iarracht chomhoibrioch a raibh baint ag EUDA, mar aon le hionchur 6 bheirt chomhairleoiri
agus grupa saineolaithe Eorpacha a bhfuil saineolas acu ar eipidéimeolaiocht agus a bhfuil
staidéir bhreathnoireachta tugtha chun criche acu i measc PWIDanna. Beidh an protacal seo
ar fail ar shuiomh gréasain EUDA, agus roinnfear é le lionra DRIDanna chun criche a
scaipthe nios leithne. Ach samplai nua dea-chleachtais suirbhé a chur san aireamh, beidh an

(") Rinneadh Gniomhaireacht Drugai an Aontais Eorpaigh den Larionad Faireachain Eorpach um Dhrugai agus
um Anduil i nDrugai i mi IGil 2024.
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prétacal seo ina dhoiciméad beo, lena n-airitheofar go n-aireofar na modhanna is nuai 6
shuirbhéanna in AE/i LEE. Tabharfar an prétacal teicniuil seo cothrom le data de réir mar is
ga chun athruithe ar an mbonn fianaise, ar na modhanna agus ar na hidirghabhalacha ata ar
fail a léiriu.

Aidhm agus cuspairi an phrotacail theicniuil

Is & priomhaidhm an phrétacail seo cabhru le Ballstait AE/LEE suirbhéanna a phleanail agus
a fhorbairt chun faireachan caighdeanaithe a dhéanamh ar leitheadulacht DRIDanna i measc
PWIDanna, chomh maith le fachtéiri riosca agus idirghabhalacha coisctheacha, ar an
leibhéal aitiuil, réigiunach né tire.

Céimeanna maidir le suirbhé a phleanail agus a chur chun
feidhme

Ag brath ar chuspdiri an tsuirbhé, an pobal staidéir, agus modhanna samplala agus
earcaiochta, beidh difriocht ann idir na céimeanna ata le glacadh agus suirbhé a chur i
gcerich. Is € an comhthéacs agus na riachtanais i dtir né i suiomh ar leith a chinnfidh cén cur
chuige is oiriunai. Ta sé tabhachtach a thabhairt faoi deara freisin go mbeidh an
fhéidearthacht a bhaineann leis na moltai né na samplai dea-chleachtais a chur chun
feidhme ag brath ar an gcomhthéacs.

Pointi le cur san aireamh agus suirbhé a phleanail

Agus suirbhé ar PWIDanna a phleanail, ta roinnt pointi tosaigh le breithniu a fhéadfaidh a
shainiu freisin cé na modhanna deartha staidéir, samplala agus earcaiochta is oiriunai.

Measunu a dhéanamh ar an bhfianaise agus ar na riachtanais ata ar fail don suirbhé

Is ga athbhreithnit a dhéanamh ar an bhfaisnéis ata ar fail chun cinneadh a dhéanamh
maidir le focas agus cuspairi an tsuirbhé. | measc na bhfoinsi féideartha faisnéise ta
tuarascalacha faireachais (lena n-airitear tuarascalacha 6n Larionad Eorpach um Ghalair a
Chosc agus a Rialu (ECDC), 6 EUDA agus 6 EDS), agus foilseachain eile a bhfuil teacht
orthu ar an leibhéal naisiunta, réigiunach né aitivil. Thairis sin, ba cheart breithniu a
dhéanamh ar an nga ata le DRIDanna a thuairisciti do EUDA (?) chomh maith leis na bearnai
is féidir a lionadh tri bhithin bailiu sonrai sa suirbhé.

Cuspairi soiléire a shainiu don suirbhé

Ag brath ar riachtanais slainte poibli, chomh maith le bearnai taighde agus faisnéis até in
easnamh maidir le gniomhaiocht slainte poibli agus tuairisciu do EUDA, ba cheart na
cuspoiri agus na ceisteanna taighde a shainiu go soiléir. Tagann an méid sin le sainiu a
dhéanamh ar na torthai a mbaileofar agus a ndéanfar anailis ar shonrai ina leith, agus ar an
bpobal staidéir, cuir i gcas, PWIDanna ata ag fail teiripe le hagonaithe épodideacha (OAT) a
fhail n6 até ag baint feidhm as seirbhisi eile laghdaithe diobhala.

(3) Ta na tascairi ata le tuairiscit do EUDA le fail i dTabla 13.
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I measc samplai de na cuspdiri le haghaidh suirbhé i measc PWIDanna d’fhonn sonrai
maidir le DRIDanna a bhailiu ta:

meastachan a dhéanambh ar leitheadulacht DRIDanna i measc PWIDanna;
priomhfhachtoiri riosca agus iompraiochtai coisctheacha a shainaithint i measc
PWIDanna;

o measunu a dhéanamh ar an rochtain ar thastail agus ar choéireail DRIDanna;

o sonrai a bhailiu maidir leis na priomhthascairi le haghaidh tuairisciu naisiunta agus
idirnaisiunta.

Comhphairtithe agus geallsealbhoiri féideartha a shainaithint

Ta sé tabhachtach comhphairtiochtai a thogail agus a airithit go gcludoéfar riachtanais na
bpriomhphairtithe leasmhara sa suirbhé, go hairithe an spriocphobal. | measc gnéithe den
rannphairtiocht agus de chuimsiu pairtithe leasmhara agus comhphairtithe ta ionchur agus
saineolas 6 thaobh phleanail an tsuirbhé agus tuairisciu torthai de. Ag brath ar an tir agus ar
an gcomhthéacs aitiuil, féadfaidh na geallsealbhdiri agus na comhphairtithe is oirinai a
bheith difridil 6na chéile. | dTabla 1, liostaitear comhphairtithe féideartha mar aon lena
smaointe maidir lena rol agus a n-ionchur.

Tabla 1: Comhphairtithe agus geallsealbhoiri féideartha

Comhphairtithe féideartha Smaointe maidir lena rél agus a n-ionchur

Gniomhaireachtai rialtais Muscailt feasachta, ionchur beartais agus scaipeadh
thorthai an tsuirbhé

Eagraiochtai neamhrialtasacha Mduscailt feasachta agus ionchur beartais, samplail,
earcaiocht, laithrean staidéir agus scaipeadh thorthai
an tsuirbhé

Seirbhisi isealtairsi Muscailt feasachta, samplail, earcaiocht, laithrean
staidéir agus scaipeadh thorthai an tsuirbhé

Piarai 6n spriocphobal (PWIDanna) Mduscailt feasachta, samplail, earcaiocht agus
scaipeadh thorthai an tsuirbhé

Laithreain chliniciula né6 leighis (e.g. laithreain Muscailt feasachta, samplail, earcaiocht, laithrean

OAT) staidéir agus tarchur chuig curam (coireail)

Ollscoileanna agus eagraiochtai/instititidi Muscailt feasachta, earcaiocht, tacaiocht

taighde mhodheolaioch agus 6 thaobh an dréachtaithe de,

chomh maith le scaipeadh thorthai an tsuirbhé

An staidéar a chur i gcrich — 6 shainmhiniu an phobail
staidéir go tuairisciu na dtorthai

Sna rannain seo a leanas, déantar cur sios ar na céimeanna a bhaineann le suirbhé a
phleanail agus a chur chun feidhme, mar ata léirithe i bhFior 1. Rud ata tabhachtach, ni mér
an coincheap sonrai chun gnimh a leabu i ngach céim den phréiseas; idir phleanail, chur
chun feidhme agus thuairisciu na dtorthai.
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Fior 1: Céimeanna maidir le staidéar a phleanail agus a chur i gcrich
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Study population
People who have injected drugs in the last 30 days

People who have injected drugs in the last 12 months

People who have ever injected drugs

Pobal staidéir

Daoine ag a bhfuil mi-usaid bainte acu as drugai tri instealladh le 30 I3
anuas

Daoine ag a bhfuil mi-Usaid bainte acu as drugai tri instealladh le 12 I3
anuas

Daoine ag a bhfuil mi-Usaid bainte acu as drugai tri instealladh riamh

Sampling frame (?)
Registries, e.g. at low-threshold services

Frama samplala (?)
Clarlanna, e.g. ag seirbhisi isealtairsi

Sampling methods
Probability-based
Non-probability-based
Community-based outreach
Convenience
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Systematic

Simple random
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Sample size calculation (Schaeffer et al., 1990)
Will depend on different factors, e.g. expected prevalence and
study design
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Beidh sé ag brath ar thosca éagsula, e.g. an leitheadulacht a bhfuiltear
ag suil 1éi agus dearadh staidéir
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Specimen collection

Dried blood spots from capillarv blood
Serum from venous blood

Capillary blood

Oral fluid
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Laboratory testing
Central laboratory
Point of care

Tastdil saotharlainne
Saotharlann larnach
Pointe curaim

Additional data collection

Demographics spots

Testing and treatment experience of DRID

Risk factors

Preventive behaviour (access to harm reduction services, e.g.
OAT, NSP, naloxone), HBV vaccination, HIV-PrEP

Bailit sonrai breise

Pointi déimeagrafaiochta

Taithi ar thastdil agus cdiredil DRIDanna

Tosca riosca

lompraiocht choisctheach (rochtain ar sheirbhisi laghdaithe diobhala,
e.g. OAT, NSP, nalocson), vacsainii HBV, VEID-PrEP

Data protection

Data collection tool (questionnaire, online, paper-based, phone)
Transfer of data (encryption)

Access to and storage of data

Cosaint sonrai

Uirlis bailithe sonrai (ceistneoir, ar line, paipéarbhunaithe, guthan)
Aistriu sonrai (criptit)

Rochtain ar shonrai agus stérdil sonrai

Ethical considerations
Ethical board approval

Breithnithe eiticiula
Formheas 6n mBord Eitice

Data analysis

Descriptive analysis of participants (time, place, person)
Measures of disease occurrence (incidence (incidence rate),
prevalence)

Measures for association between disease and exposure (e.g. risk
factors)

Anailis sonrai

Anailis thuairiscitil ar rannphairtithe (am, ait, duine)

Bearta maidir le laithreacht galair (miniciocht [rata miniciochta],
leitheadulacht)

Bearta maidir le gaol idir galar agus nochtadh (e.g. fachtdiri riosca)

Dissemination of results

Communication channel: online (social media), website,
newsletter

Format: scientific manuscript/presentation, report, policy brief

Scaipeadh torthai

Cainéal cumarsaide: ar line (na medin shdisialta), suiomh gréasain,
nuachtlitir

Formaid: ldmhscribhinn/cur i lathair eolaioch, tuarascail, achoimre
bheartais

()

Is minic nach mbionn framai samplala (liosta lena n-airitear an spriocphobal iomlan; féach tuilleadh faoi

Modhanna samplala agus earcaiochta) ar fail do PWIDanna.

®
dhiortha uaidh.
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Prétacal teicniuil i dtaca le galair thogalacha a bhaineann le drugai (DRIDanna): suirbhéanna maidir le VEID agus
heipititeas vireasach ar dhaoine a bhaineann mi-Usaid as drugai tri instealladh

Dearai staideir

Ta dearai éagsula staidéir ar fail, agus beidh an dearadh is oirilinai ag brath ar aidhm agus
ar chuspoairi an tsuirbhé. Beidh sé ag brath freisin ar na hacmhainni ata ar fail (cuir i gcas am
agus pearsanra), ar na struchtuir agus ar an gcomhar le haghaidh earcaiochta ata ann
cheana, agus ar shuiomhanna staidéir. Cuirtear i lathair i dTabla 2 na roghanna éagsula
maidir le dearadh staidéir, na tascairi is féidir a bhailit, agus na buntaisti agus na
mibhuntaisti a bhaineann le dearai staidéir éagsula.

Is minic a thagraitear don chomhcheangal d’fthoinsi sonrai — cé acu sonrai suirbhé n6 sonrai
riarachain, n6 sonrai ata bunaithe go hiomlan ar shonrai riarachain — mar nascail taifid
(McLeod et al., 2021; Yeung et al., 2022). Cé nach dearadh staidéir ann féin é sin, is cur
chuige ata ag éiri nios cost-éifeachtai é, agus ar féidir a ionchorpru in aon dearadh staidéir.
Is éard ata i gceist leis an gcur chuige sin taifid sonrai 6 fhoinsi éagsula sonrai a nascadh tri
usaid a bhaint as aitheantoir uathuil sonrai. Ach an cur chuige sin a leanuint is féidir
leitheadulacht a mheas, agus fachtoiri riosca agus coisctheacha a thuairisciu (ma ta na
sonrai ar fail). Is € an dushlan a ghabhann leis an gcur chuige seo na rochtain shlan ar
bhunachair shonrai a d’fhéadfadh gan bheith go direach faoi smacht na foirne staidéir a
bheith ag teastail. Mura bhfuil aon mhaoiniu le haghaidh suirbhé nios cuimsithi, is rogha
mhaith é d’fhonn inbhuanaitheacht a airithiu le haghaidh faireachan leanunach.
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Tabla 2: Dearai staidéir le haghaidh suirbhéanna ar PWIDanna

Dearadh staidéir Tuairisc Tascairi Notai trachta (costais, Buntaisti Mibhuntaisti Dea-
indéantacht) chleachtais/sa
mplai
Staidéar Staidéar Leitheadulacht, Is féidir € a chur ar bun gan | Nil sé daor, agus déantar Léargas ar an staid reatha, gan aon An Ghearmain:
trasghearrthach breathnéireachta ina riosca agus ach beagan acmhainni a tomhais ag pointe amhain chomhphairt ama na faisnéis ar ord DRUCK 1,
ndéantar an galar fachtoiri cosanta bheith ar fail. ama. na n-imeachtai. Ta an baol ann go DRUCK 2.0
agus athroga spéise (coimheas ndéanfar ré-ionadaiocht ar dhaoine a
eile a thomhas ag corrlach [OR]). luaitear leo tréimhse fhada de bheith
pointe amhain ama. ag maireachtail le DRID né d’'usaid
drugai infhéitheacha (IDU), agus go
ndéanfar tearcionadaiocht orthu siud
nach luaitear leo ach tréimhse ghearr
de bheith i mbun ceachtar acu sin.
Staidéar Mar an gcéanna le Miniciocht, Is féidir € a chur ar bun gan | Ceadaitear leis treochtai a | Ni mor coras a eagru chun a airithiu An Ghréig:
trasghearrthach staidéar leitheadulacht, ach beagan acmhainni a aimsiu (de réir tomhais gur féidir daoine a ghlacann pairt nios | ARISTOTLE,
leantach trasghearrthach ach fachtéiri riosca bheith ar fail. athdhéanta) agus, da bhri mé n& uair amhain a shainaithint, e.g. | ARISTOTLE
le tomhais agus iompraiocht sin, airitear ann an tri aitheantoir uathuil sonrai. HCV-HIV,
athdhéanta ag nios choisctheach (OR, chomhphairt ama. ALEXANDROS
mo na pointe ama riosca Albain: Needle
amhain ma coibhneasta Exchange
bhunaitear iad le (RR)). Surveillance
modhanna Initiative

inchomparaide. Ni
hionann é agus
staidéar cohoirt toisc
nach ga go mbeadh
na rannphairtithe
céanna pairteach
ann.

[Tionscnamh um
Fhaireachas
Malartaithe
Snathaidi]
(NESI)




Dearadh staidéir Tuairisc Tascairi Notai trachta (costais, Buntaisti Mibhuntaisti Dea-
indéantacht) chleachtais/sa
mplai
Staidéar cohoirt Staidéar Miniciocht, De ghnath, bionn sé nios Is féidir sonrai leanuntais Nios déine 6 thaobh acmhainni An tSualainn:

breathnéireachta ina

leantar cohort le
himeacht ama.

leitheadulacht,
fachtoiri riosca
agus iompraiocht
choisctheach
(RR).

costasai na suirbhéanna
trasghearrthacha 6s rud é
go ndéantar an cohért a
leanuint leis an aimsir.

curaim a bhailia, agus
airitear ann an
chomhphairt ama.

(airgeadais agus pearsanra/ama) de.
Is ga freisin rannphairtiocht
leanunach sa chohért a airithia agus
an rata fagala a ioslaghdu.

Curam HCV le
clinic de chlar
snathaidi agus
steallairi (NSP) i
Stécdlm
(bunaithe ar
chlarlann,
staidéar cohairt
oscailte).

Gnaththastail
dhiagnodiseach

Tastalacha
breathnéireachta,
gnath-thastalacha
diagnoiseacha a
dhéantar i
suiomhanna
clinicidla, OAT, i
bpriosuin no i
suiomhanna tairsi
isle.

Rata dearfachta
mar ionadach do
leitheadulacht.

Nil sé an-chostasach agus
bionn sonrai ar fail go
furasta. Ma ta acmhainni ar
fail le haghaidh aon
cheann de na modhanna
eile, ni mholtar gnath-
thastail dhiagnoiseach
chun leitheadulacht a
mheas.

D’fhonn go measfar gur
modh meastachain baili
féideartha maidir le
leitheadulacht é, airitear na
nithe seo a leanas ar na
hioscheanglais:

(1) dublaigh a
shainaithint/a bhaint;

(2) tuairisc ar an bpobal
foinseach (Cé orthu a
ndéantar tastail? Cén
fath?).

Mura bhfuil aon mhaoiniu
ar fail do shuirbhé nios mo,
is rogha maith é.
D’fhéadfadh sé a bheith ni
b’fhusa inbhuanaitheacht a
airithid ma bhunaitear
faireachan leanunach tri
Usaid a bhaint as na sonrai
sin. Go hidéalach, is féidir
tastalacha diagnoiseacha 6
ghnathshonrai tastala a
nascadh le coéireail agus le
sonrai riarachain eile.

Is ionann é agus fophobal airithe a
fhreastalaionn ar na suiomhanna seo,
a d’fhéadfadh a bheith i mbaol ni
b’isle né ni b’airde de DRIDanna, ag
brath ar sheirbhisi. Os rud é nach
bhfuil an cur chuige sin bunaithe ar
aon straitéis samplala, ta ardriosca
ann freisin go mbeidh claontacht
roghnuchéin ag brath ar an
gcumhdach tastala ar PWIDanna sna
socruithe faoi seach, chomh maith le
dublaigh.

Os rud é go n-Usaidfear na sonraf ata
ar fail cheana féin, is beag smacht ata
ann ar bhailit sonrai, lena n-airitear
aon tascairi breise ata le bailiu tri, e.g.
ceistneoir.

An tSualainn:
Curam HCV le
clinic de chlar
snathaidi agus
steallairi (NSP) i
Stécolm.
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An pobal staidéir a shainiu

Is fophobal de spriocphobal an tsuirbhé é an pobal staidéir. Agus an pobal staidéir a roghnu
agus a shainiu, ta sé tabhachtach dul ar ais chuig na cuspaéiri agus machnamh a dhéanamh
ar cad do6 ba cheart na torthai a Usaid agus cén spriocphobal a bhfuiltear ag suil le tuairisciu
air. | gcomhthéacs HBV, HCV agus VEID is iad siud a bhfuil an riosca is airde ag gabhail leo
na daoine a bhfuil stair nios déanai acu maidir le mi-usaid drugai tri instealladh, is é sin, iad
sitd a thuairiscionn mi-usaid drugai tri instealladh le 30 la n6 le 12 mhi anuas.

Chun criche faireachan a dhéanamh ar an leibhéal Eorpach, usaideann EUDA an sainmhiniu
seo a leanas le haghaidh PWIDanna: daoine a bhfuil mi-usaid bainte acu tri instealladh as
aon substaint shicighniomhach n6 aon substainti sicighniomhacha nach bhfuil de réir oideas

leighis (%) le 12 mhi anuas.

Ta roghanna éagsula ann, afach, agus ma ta suirbhé né staidéar ag imeacht cheana féin, né
ma ta sé curtha ar bun, d'fhéadfadh sé a bheith deacair an sainmhiniu a athru. | dTabla 3
liostaitear roinnt roghanna ata le cur san aireamh.

Cé go ndirionn formhor na suirbhéanna agus na staidéar faireachais ar dhaoine a bhfuil
drugai insteallta acu le 12 mhi anuas, né ar dhaoine a bhfuil drugai insteallta acu riamh,
d’fhéadfadh sé go mbeadh gé le sainmhiniu an phobail staidéir a athru mar gheall ar
riachtanais agus comhthéacs aitiuil. Is féidir diriu ar fhophobail airithe agus critéir chuimsithe
né eisiaimh a chur leis d’fhonn an pobal staidéir a chungu. D’fhéadfadh tionchar a bheith i
gceist le socru na hearcaiochta freisin ar an bhfophobal ar leith a ndéantar teagmhail leis.
Mar shampla, ma dhéantar earcaiocht i suiomhanna sonracha, amhail seirbhisi OAT n6
seirbhisi eile chun diobhail a laghdu, d’fhéadfadh sé go mbeadh difriocht idir usaid drugai
agus patruin riosca an phobail a bheadh san aireamh da réir.

Tabla 3: Sainmhinit ar an bpobal staidéir

Sainmhiniu

Nétai

Tascaire molta

Daoine a bhfuil drugai insteallta acu le 12 mhi anuas
(PWIDanna le déanai)

Airitear leis an sainmhiniu sin iad sitd a bhfuil drugai insteallta
acu le déanai, agus comhfhreagraionn sé do shainmhiniu
EUDA, is é sin le ra iad sitd ata i mbaol nios airde
d’ionfhabhtuithe nua i gcomparaid le daoine a bhfuil drugai
insteallta acu riamh, mar shampla. Anuas air sin, d'fhéadfadh sé
go mbeadh aois airmheain ni b’isle i gceist leo na mar i gcas
daoine a bhfuil drugai insteallta acu riamh. Tabhair faoi deara
go n-airitear daoine a bhfuil drugai insteallta acu le 30 |4 anuas
sa ghrupa sin.

Roghanna eile

Daoine a bhfuil drugai insteallta acu ag pointe éigin le

linn a saoil (dacine a bhfuil drugai insteallta acu riamh).

Leis an sainmhiniu sin cumhdaitear gach duine a bhfuil drugai

insteallta acu riamh, agus is docha go n-aireofar leis freisin fo-

ghrupa a bhfuil meanaois nios airde agus riosca nios isle DRID
i gceist leo, agus ar féidir gan bheith i mbaol a nios mé DRID a
thuilleadh.

Ina theannta sin, d’fhéadfadh go n-aireofai sa ghripa seo cion
ni b’airde daoine a bhfuil VEID (PLHIV) orthu. Tabhair do d’aire

(®) Mar shampla, ni airitear leo othair a bhfuil cdgais & n-instealladh go sabhailte acu bunaithe ar oideas leighis.
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Sainmhiniu Nétai

go bhfuil daoine a bhfuil drugai insteallta acu le 12 mhi anuas
agus le 30 la anuas san aireamh sa ghrupa sin.

Daoine a bhfuil drugai insteallta acu le 30 14 anuas Aireofar leis an sainmhiniu sin iad sitd ata ag instealladh drugai
(PWIDanna reatha) faoi lathair, maille leo siud a bhfuil ardriosca de sin ag baint leo
faoi lathair. Is foghrupa tabhachtach é sin le haghaidh
ceisteanna sonracha maidir le hiompraiochtai riosca né coisc
ata ann faoi lathair.

D’fhéadfadh sé go mbeadh ga freisin leis an sainmhiniu ar an bpobal staidéir a leathnu
amach i gcas go ndéantar ionadaiocht as cuimse ar phobal ar leith i limistéar né i laithrean
staidéir ar leith. D’fhéadfadh sé go mbeadh spéis ag daoine i roinnt suiomhanna freisin i
srathu de réir Usaid substainti airithe, beag beann ar an modh tarchurtha (e.g. Usaideoiri
cnagchdécaoin no usaideoiri 6pdideach nach mbionn a n-instealladh).

Le srathu sonrai is féidir forléargas a thabhairt ar an staid i measc fophobail spéise; cuir i
gcas iad siud ata faoi bhun 18 né 25 bliana d’aois, iad siud ag a bhfuil culra imirce né a bhi
gan trath gan didean, n6 de réir suiomhanna geografacha airithe (n6 limistéir uirbeacha i
gcomparaid le limistéir thuaithe).

Laithreain samplala, earcaiochta agus staidéir

| gcas suirbhéanna a dhirionn ar PWIDanna, is minic a bhionn forlui idir na suiomhanna
samplala, earcaiochta agus staidéir. Is amhlaidh até sé toisc nach mbionn frama samplala ar
fail ina fhoirm is glaine de ghnath, i.e. mar liosta énar féidir sampla a tharraingt. Sna rannain
thios, déantar cur sios ar na céimeanna sin le samplai agus moltai maidir le conas an
tsamplail agus an earcaiocht a phleanail agus a thabhairt i gcrich, chomh maith leis na
suiomhanna staidéir a bheadh oiriunach do shuirbhéanna ar PWIDanna.

Riomh an tsamplamhéid

Cuimsitear i riomh an tsamplamhéid na ceanglais a bhaineann le beachtas staidrimh i
bpleanail na samplala. Ta ga le paraiméadair réamhshocraithe éagsula chuige sin, agus is
ionduil go léiritear leo toimhdi sochreidte maidir le fiorstaid an bhunphobail. Bionn tionchar
ag na réamhshocruithe seo ar an samplamhéid agus ar bheachtas na meastachan.

Mas é cuspair an tsuirbhé é leitheadulacht a thomhas, bionn ga le leitheadulacht a mheastar
roimh ré d’fhonn an samplamhéid a riomh, maille le paraiméadair eile. Mar sin féin, is minic a
bhitear ag diriu ar nios mé na galar amhain le suirbhé ar leith, agus bionn éagsulacht ann go
ginearalta maidir le leitheadulacht a bhfuiltear ag suil leo na ngalar éagsuil. Mar shampla, ma
fhéachann tu ar leitheadulacht HCV go heisiach, is féidir leat an leitheadulacht HCV a
bhfuiltear ag suil l1éi a chur san aireamh. Mar sin féin, ma ta HBV, HCV agus VEID san
aireamh i do shuirbhé ag an am céanna, d’fhéadfadh riomh an tsamplamhéid a bheith ag
brath ar leitheadulacht ionchasach na dtri ghalar ar fad. Is € an cur chuige a mholtar na an
samplamhéid is ga a riomh do gach leitheadulacht né galar ar leith, agus ansin pleanail
bhreise an tsuirbhé a bhunu ar uasmhéid na dtri mhéid samplach riofa (ag brath ar na
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hacmhainni ata ar fail). Ar an iomlan, is € beachtas nios measa an toradh a bhionn ar
shamplamhéid nios Iu a Usaid.

Braitheann an chaoi a riomhtar an samplamhéid freisin ar phriomhchuspéir an staidéir. Mas
€ an aidhm leitheadulacht (cion simpli) a mheas, ba cheart an fhoirmle shamplamhéid seo a
leanas a usaid.

Cion simpli:

e an samplamhéid is gan

o éifeacht an dearaidh (det) (chun earraidi a bhaineann le samplail a aireamh, beidh
éifeacht dearaidh nios isle i gceist le samplail randamach shimpli (mas sampla
randamach é: 1, i gcas RDS, iosmhéid 2, 3 né 4 mas féidir))

¢ méid an phobail N

e an cion reamh-mheasta p

e q=1-p

e an dearbh-bheachtas n6 an dearbh-leibhéal beachtais ata ag teastail d

Npq

n = deff X a2
W(N—1)+pq

D’fhonn garbhmheastachan agus tuiscint a fthail ar an samplamhéid is ga le haghaidh
pleanail bhreise a dhéanamh don suirbhé, is féidir an ‘OpenEpi’ foinse oscailte a Usaid. Is
féidir an samplamhéid a riomh freisin ach usaid a bhaint as bogearrai staidrimh. Ta an
t-ordud/an cod le haghaidh STATA agus R liostaithe i dTabla 4.

Tabla 4: Foirmli riofa samplamhéid

Ordu STATA Cod R
Comhréir i gcumhacht a haon .009.018, p(.8) riachtanach <- feidhm(N=Inf, p=0.05, d=0.01,
alpha=0.05, deff=1){
(mas ionann an leitheadtlacht a bhfuiltear ag suil 1éi q = 1-p z = qnorm(1-alpha/2) mas
agus 0.9 %, is ionann an Cl uachtarach agus 1.8 %, (dheachdiil.éigriochta.é(N)){
agus is ionann an chumhacht agus 80 %) (') n = deff * p*q/(d def2/z2)
eile{
n = deff * N*p*q/(d def2/z 2 2 * (N-1) + p*q)
}
toradh (uasteorainn(n))
}

(") Nil airitear leis an ordt STATA seo uimhir don phobal culra, ach airitear ann na toimhdi eile (agus ¢é a rith sa
chulra).

Agus an suirbhé & dhéanamh agus a phleanail, ni mor a bheith curamach nuair is beag méid
an phobail. | gcasanna mar sin, d’fhéadfadh an beachtas a bheith ni b’isle. Ina theannta sin,
ma bheartaitear srathu, cuir i gcas idir rannphairtithe fireanna agus baineanna, d’théadfadh
an beachtas athru. Ta tabhacht ar leith ag baint leis sin i measc PWIDanna toisc go mbionn
cion na bhfear diobh sin nios mé na cion na mban go minic.
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Modhanna samplala agus earcaiochta

Ar an iomlan, usaidtear dha phriomh-mhodh samplala i suirbhéanna: samplail bunaithe ar
dhéchulacht agus samplail bunaithe ar neamhdhéchualacht. Maidir le samplail ata bunaithe ar
dhéchulacht, ni mér déchulacht aitheanta a bheith ag gach ball den spriocphobal go
roghnofar iad mar rannphairti staidéir. | measc na gcur chuige is coitianta maidir le samplail
bunaithe ar dhochulacht ta samplail randamach shimpli, samplail chérasach, samplail
srathaithe agus samplail bhraisle. D’fhonn sampla bunaithe ar dhéchulacht a ghinidint, bionn
ga le frama samplala, ar liosta é lena n-airitear an spriocphobal iomlan as a dtarraingeofar
an sampla (Fior 2). Ni mér an frama samplala a bheith dea-shainithe agus inrochtana chun
an sampla a tharraingt.

Fior 2: Spriocphobal agus frama samplala i samplail suirbhé

Target population

Overlap between the
two populations

Sampling frame

Target population Spriocphobal

Overlap between the two populations Forlui idir an da phobal
Sampling frame Frama samplala
Sample Sampla

Foinse: http://www.theanalysisfactor.com/target-population-sampling-frame/

| gcas suirbhéanna lena n-airitear PWIDanna, ni bhionn clarlann ina liostaitear an
spriocphobal iomlan ar fail de ghnath, agus ni mér framai samplala malartacha a
shainaithint. D’fhéadfadh sé gurb iad sin, mar shampla, na seirbhisi isealtairsi trina dtugtar
cuireadh do PWIDanna pairt a ghlacadh agus iad ag freastal ar na seirbhisi. Mar sin féin, ma
ta clarlann ar fail sa tseirbhis isealtairsi (n6 in instititidi eile), dhéanfadh si cuis mhaith mar
fhrama samplala agus is féidir sampla randamach né cérasach a tharraingt 6n gclarlann sin
agus cuireadh a thabhairt do na daoine sin a bheith ina rannphairtithe, agus é a choinneail i
gcuimhne nach ngintear na torthai ach amhain déibh siad a bhaineann feidhm as an
tseirbhis faoi seach seo.

Mar sin féin, cé gur grupa éagsuil iad PWIDanna, ta tréithe airithe acu a bhféadfadh sé a
bheith deacair da mbarr PWIDanna a shamplail agus a earcu chun pairt a ghlacadh i
suirbhéanna. Airitear orthu sin, mar shampla, easpa muinine i gcérais agus i dtaighdeoiri a
bhailionn sonrai, chomh maith le fadhbanna maidir le cuimsiu (daoine nach gcuirtear san
aireambh i staitistici oifigiula n6, b’fhéidir, atéd gan didean né nach mbionn sa bhaile go minic)
(Collier et al., 2017; Léon et al., 2016). Da bhri sin, is minic a bhionn modhanna malartacha
samplala agus earcaiochta, ata bunaithe den chuid is mé ar sheirbhisi laghdaithe diobhala,
lena n-airitear for-rochtain agus tri shamplail agus earcaiocht idir piarai, nios oiriinai do
PWIDanna (Tablai 5 agus 6).
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Tabla 5: Modhanna samplala bunaithe ar dhdchilacht

cheana amhail NSP,
OAT agus ionaid eile, le
haghaidh samplala.
Bionn rochtain ag
PWIDanna orthu, agus
luaitear cludach ard leo.
Leis an modh seo is
féidir sampla bunaithe ar
dhochulacht a chur ar
fail, ma usaidtear cur
chuige cérasach, cuiri
gcas go geuirtear gach
10U cuairteoir san
aireamh.

de. Is féidir é a
dhéanamh ar chostas
iseal, rud a chuidionn le
hinbhuanaitheacht a
airithid.

Modh samplala | Tuairisc Buntaisti Mibhuntaisti

Samplail Is cur chuige Té& sé simpli 6 thaobh D’fhéadfadh sé nach mbeadh an
bunaithe ar pragmatach é seo ina l6istiochta de toisc go sampla ionadaioch do phobal iomlan na
sheirbhis, ar n-Usaidtear seirbhisi do n-Usaidtear struchtuir atd | PWIDanna, toisc go bhféadfadh sé go
ionad PWIDanna ata ann ann cheana mar chuid mbeadh na daoine ata ag freastal ar

sheirbhisi éagsuil 6 dhaoine nach
mbionn ag freastal orthu. Braitheann
cibé acu a mheastar € a bheith
ionadaioch ar an gcaoi a sainitear an
pobal staidéir (Laithreain samplala,
earcaiochta agus staidéir).

Ma bhionn droch-chludach i gceist le
seirbhisi agus le hionaid agus mura
mbionn glacadh maith leo, d’fhéadfadh
an staidéar a bheith neamhéifeachtach.
D’fhéadfadh sé a bheith dushlanach
neamhfhreagairt a thaifeadadh.

Samplail ama-
suimh

Tugtar samplail ama
spais ar an gcur chuige
seo freisin scaiti, agus
bionn na prionsabail
chéanna i gceist leis
agus a bhionn leis na
modhanna thuas,
seachas go sainitear é
ar bhealach nios
randamai d’fhonn teacht
ar dhaoine aonair in
aiteanna agus ag
amanna a mbionn siad
ag bailiu le chéile. Ma
dhéantar mapail
chriochnuil ar amanna/ar
aiteanna chun feidhmiu
mar fhrama samplala, is
féidir sampla ata
bunaithe ar dhéchulacht
a bhaint amach.

Ma chomhliontar toimhdi
an mhodha seo, is é an
modh is éifeachtai é chun
sampla bunaithe ar
dhochulacht de
PWIDanna a fhail ar féidir
a bheith i Iathair ag
ionaid.

Ta baol claontachta ann mura n-airitear
laithreain thabhachtacha, né mura
mbionn fophobail ag gnathu na
laithrean, né mar gheall ar leisce
(dichailid mar gheall ar mheisce) pairt a
ghlacadh agus iad i lathair ag ionaid.
Deacrachtai maidir le baill den
spriocghrupa a shainaithint nach mor
dul i dteagmhail leo.

Deacrachtai maidir le habhair sonrai a
chur faoi agallamh, né i dtaobh
eiseamail bhitheolaiocha a thastail né a
bhailiu lasmuigh de laithrean staidéir;
d’'fhéadfai abhair imni sabhailteachta a
bheith ann. Is fachtoir nach mér a chur
san aireamh i an aimsir fosta.

Drogall faisnéis iogair a nochtadh i
spasanna poibli.

De ghnath, cailltear PWIDanna nach
mbionn ag bailii na ag bualadh le
chéile go poibli.

Samplail
bunaithe ar an
bhfreagroir
(RDS) (')

Is modh modhnaithe
earcaiochta slabhra é
seo, cosuil le samplail
charnach, ach ta sé
bunaithe ar shraith
toimhdi, agus Usaidtear
dreasachtai mar chuid
di. Ma chomhliontar
toimhdi, is modh
samplala déchulaioch a
bhionn ann agus
airitheofar leis
meastachan
neamhchlaonta.

Dalai rialaithe ag
laithrean staidéir.
Eifeachtach.

Acmhainn chun an pobal
is ceilte a bhaint amach
agus rochtain nios
doimhne a fhail ar an
lionra tri bhithin siolta
dea-lionraithe agus
tiomnaithe. Ach babhtai
RDS athdhéanta a
reachtail, d’tfhéadfai lion
na rannphairtithe a
mhéadu. Is bealach é
chun claontai samplala
lionra a cheartu, agus
chun meastachain
neamhchlaonta ar
shaintréithe an phobail a
ghiniuint.

Costas nios airde (dreasachtai, costais
a bhaineann le husaid na haite
earcaiochta — ma dhéantar iad ar
shuiomh nua agus ni ar shuiomh ata
ann cheana — dian ar bhaill foirne).
Claonadh mar thoradh ar
neamhchomhlionadh thoimhdi RDS.
D’fhéadfadh sé go gcaillfi foghrupai
dinasctha, agus ni moér don phobal ata
a n-earcu a bheith nasctha go maith le
chéile mar bhaill den spriocphobal.
Eifeacht mhor dearaidh (2,3n64ara
laghad, mas féidir) as a dtiocfaidh
samplamhéid nios mé.

(") Ta RDS bunaithe ar shamplail neamhdhdchulachta ach is féidir meastachain ata bunaithe ar dhéchulacht a

dhiorthu uaidh.
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Tabla 6: Modhanna samplala ata bunaithe ar neamhdhochulacht

Modh samplala

Tuairisc

Buntaisti

Mibhuntaisti

Samplail charnach

Is modh samplala
neamhdhdéchulachta é seo lena
n-iarrtar ar PWIDanna a ghlacann
pairt sa suirbhé tuilleadh
rannphairtithe a shamplail agus a
earcu trina lionra. Nil sé an-
stiogmataithe.

Eifeachtach.

Is féidir fophobail cheilte
a shroicheadh in
éagmais stiogma.

Té& an baol ann go
mbeidh claonadh
roghnuchéin i gceist leis
(braitheann earcaiocht ar
lionrai pearsanta na
bpiarai as a n-eascraionn
ré-ionadaiocht n6
tearcionadaiocht grupai
no saintréithe airithe sa
sampla). Déanfar ro-
ionadaiocht ar dhaoine
aonair ar mé an seans go
nglacfaidh siad pairt ann
agus ata toilteanach pairt
a ghlacadh ann.

Sampilail for-rochtana
pobalbhunaithe
(samplail dise)

Is modh nach bhfuil bunaithe ar
dhdchulacht ata sa cheann seo,
ach is bealach maith é chun an
spriocphobal a shamplail ma
bhaintear Usaid as samplail/as
earcaiocht idir piarai.

Leis an gcur chuige seo,
is féidir teagmhail a
dhéanamh leis an
ngrupa PWIDanna ata
nios ceilte. Is féidir diriu
ar ghrupai imeallaithe
sonracha (nios mé na tri
shamplail charnach).

Is cur chuige samplala
nach bhfuil bunaithe ar
dhdchulacht é seo agus
ta baol ann go mbeidh
claontacht roghnuchain
ann nach féidir a mheas
na a choigeartu san
anailis.

Ni féidir neamhfhreagairt
a thaifeadadh.

Beidh an straitéis samplala agus earcaiochta is inghlactha ag brath ar an spriocphobal, ar an
gcomhthéacs foriomlan, agus ar an tir nd ar an gcathair ina ndéantar an suirbhé. Le linn na
céime seo, beidh ionchur 6 phairtithe leasmhara aitiula agus 6 ionadaithe 6n spriocphobal
maidir le ca hait agus conas an spriocphobal a shamplail agus a earcu an-usaideach.
Bealach amhain chun an fhaisnéis sin a bhailit sula gcuirtear tus leis an suirbhé is ea
taighde foirmitheach a dhéanamh, lena n-airitear plé fécasghripa agus agallaimh.

L] ® (]
o, o
BEST
PRACTICE

iolracha, an Ghreéig

Agus samplail bunaithe ar an bhfreagroir a cur i gecrich i roinnt babhtai iolracha cumasaitear
tumadh nios doimhne isteach sa lionra, agus treisitear Iéi rollu freisin chun cion nios mé den
spriocphobal a shroicheadh. Chomh maith leis sin, is féidir da barr measunu a dhéanamh ar
athruithe no ar threochtai le himeacht ama, meastachan ar mhiniciocht, agus éascaitear I€éi

Sampla dea-chleachtais: Samplail bunaithe ar an bhfreagréir i roinnt babhtai

nasc le caram VEID/HCV (léigh an tuairisc iomlan én nGréig anseo).
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Tuilleadh léitheoireachta @

Schaeffer, R., Mendenhall, W. agus Ott, L. Elementary survey sampling, fourth edition
[Samplail bhunsuirbhé, an ceathrd heagran], Belmont, California (1990).

An Eagraiocht Dhomhanda Slainte. Oifig Réigiuinach na Meanmhara Thoir, Introduction to
HIV/AIDS and sexually transmitted surveillance. Module 4: Introduction to respondent-driven
sampling [Réamheolas maidir le VEID/SEIF agus faireachas gnéas-tarchuir. Modul 4:
Réamheolas maidir le samplail bunaithe ar an bhfreagréir] (2013).

Spreagadh chun rannphairtiochta

D’fhéadfadh dreasachtai a bheith usaideach chun spreagadh chun bheith rannphairteach a
mhéadu. D’théadfadh iocaiocht in airgead tirim, dearbhain, bronntanais bheaga agus
cumhdach costas taistil a bheith san aireamh le dreasachtai abhartha. Tri thorthai na tastala
saotharlainne agus tarchur chuig caram cliniciuil a chur ar fail do rannphairtithe, d’fhéadfai
daoine a spreagadh chun bheith rannphairteach freisin. Maidir le samplail charnach, is féidir
dreasacht a chur ar fail in aghaidh an rannphairti earcaithe. Le samplail bunaithe ar an
bhfreagrair, is cuid choiteann den mhodh é dreasachtai do rannphairtithe agus
d’earcaitheoiri araon. Chomh maith leis sin, d’tfhéadfadh earcaiocht tri bhithin piarai a bheith
ina bhealach éifeachtach chun PWIDanna a shroicheadh agus a earcu. Is féidir € sin a
bhaint amach ach samplail bunaithe ar an bhfreagréir a chur i gcrich, ar cur chuige é ina
n-earcaionn earcaitheoiri 6n spriocphobal baill da lionra piarai. A bhuiochas de sin,
d’fhéadfai rochtain nios doimhne a fhail ar an bpobal agus an staidéar a dhéanamh, agus dul
i dteagmbhail le baill nios aonraithe den spriocphobal (Collier et al., 2017). Moltar earcaitheoiri
tosaigh (‘siolta’) a roghnu a bhfuil tréithe éagsula acu (e.g. inscne, aois, stadas VEID, iompar
riosca, etc.) (WHO, 2013).

Sampla dea-chleachtais: Samplail bunaithe ar an bhfreagréir agus
dreasachtai, DRUCK, an Ghearmain

Ta samplail bunaithe ar an bhfreagréir éifeachtuil, ach baineann si den chuid is mé le
hualach oibre agus costais nios airde. Sa Ghearmain (DRUCK 1), tairgeadh EUR 10 do
PWIDanna le haghaidh rannphairtiochta agus EUR 5 breise in aghaidh an rannphairti
earcaithe. | gcas DRUCK 2.0, baineadh usaid as samplail aise, agus bhi dreasacht EUR 10
ag dul leis le haghaidh rannphairtiochta. Fuarthas amach go raibh sampla na samplala
bunaithe ar an bhfreagréir agus an sampla na samplala aise cosuil lena chéile den chuid ba
mho, agus ba bheag difriochtai a bhi eatarthu. Da bhri sin, i gcas suirbhéanna faireachain a
dhéanfar amach anseo, usaidfear samplail aise (léigh torthai iomlana 6 DRUCK 1 agus 6
DRUCK 2.0 sa Ghearmain anseo).
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Suiomhanna earcaiochta agus staidéir

Ta roinnt roghanna ann chun laithreain staidéir a usaid d’fhonn sonrai agus eiseamail a
bhailiu. Beidh roghnu an laithredin staidéir is oiriunai don suirbhé ag brath ar an
gcomhthéacs aitiuil agus ar dhearadh foriomlan an staidéir, na modhanna samplala agus
earcaiochta roghnaithe san aireamh. Thairis sin, braitheann sé ar na suiomhanna ata ar fail
ar an leibhéal aitiuil n6 ar an leibhéal naisiunta, ar a gcumas agus a dtoilteanas pairt a
ghlacadh i suirbhé, agus ar cé acu ata dea-chaidreamh oibre ann cheana féin.

Is féidir na laithreain staidéir a Usaid mar an frama samplala ach freisin chun an pobal
staidéir a earcu (déantar cur sios nios mionsonraithe air sin in Modhanna samplala agus
earcaiochta). Is minic a thugtar samplail agus earcaiocht — a dhéantar astu féin le haghaidh
suirbhéanna ar an bpobal i gcoitinne (ECDC, 2020), den chuid is mé — i gcrich i gcéim
amhain agus déantar an da cheann acu sa suiomh céanna i gcas suirbhéanna ar
PWIDanna. Ta buntaisti agus mibhuntaisti éagsula ag baint leis na roghanna éagsula maidir
le suiomhanna earcaiochta agus staidéir. Ta sé tabhachtach breithnit a dhéanamh ar an
rogha agus ar an tionchar a bhionn aici ar phobal an staidéir, mar shampla, toisc go
bhféadfadh saintréithe fhoghrupa den phobal staidéir a fhreastalaionn ar ionad céireala
drugai (ma roghnaitear € mar laithrean earcaiochta) a bheith éagsuil leo siud a
fhreastalaionn ar sheomrai Usaidte drugai. Is minic a bheidh an laithrean staidéir is oiriunai
ag brath freisin ar an bpobal staidéir a bhfuiltear ag diriu air.

Ta roinnt gnéithe ginearalta nach moér a chur san aireamh sula roghnaitear suiomhanna
earcaiochta agus staidéir liostaithe i dTabla 7.

Tabla 7: Breithnithe maidir le laithreain staideir agus earcaiochta a roghnu

Gnéithe le cur san aireamh

Seomral/seomrai agus an spas ata Ni mor lion leordhéthanach seomrai a bheith ar fail ag an laithrean

ar fail ag an suiomh staidéir (d’fhonn bheith in ann fanacht ar shamplai bitheolaiocha agus
iad a bhailiu, ceistneoir a chur i gcrich, samplai bitheolaiocha a stérail),
go hairithe agus staidéar a chur ar bun a bhfuil uaireanta
rannphairtiochta seasta i gceist leis.

Inrochtaineacht Déan breithniu ar inrochtaineacht suiomhanna earcaiochta agus staidéir
maidir le huaireanta oscailte, gaireacht, éascaiocht aimsithe agus
teagmhail a dhéanamh le hiompar poibli.

Inghlacthacht Ni mor glacadh maith a bheith i gceist le suiomhanna staidéir agus
earcaiochta mar aiteanna don phobal staidéir. Airitear leis sin go bhfuil
iogaireacht 6 thaobh cultuir agus teangacha éagsula de le brath iontu,
agus freisin go gcuirtear ar fail iontu siad spas sabhailte 6 thaobh
stiogma, idirdhealaithe agus coiridlachta de.

Cliaint ata ag freastal ar an D’fhéadfadh fophobail sonracha a bheith i gceist leis sin, e.g. othair ata i
tseirbhis agus a thugann cuairt mbun OAT a fhail; PWIDanna a bhaineann Usaid as NSP (féach freisin
uirthi Tabla 8).

Acmbhainni ata ar fail Lena n-airitear baill foirne, eolas agus cumas earcu agus rannphairtithe

a chur san aireamh.
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Tabla 8: Suiomhanna earcaiochta agus staidéir (de réir thuairisciu EUDA in FONTE)

Laithreain staidéir

Buntaisti

Mibhuntaisti

lonaid chéireala drugai
(othair chénaitheacha
agus sheachtracha
araon)

Bionn PWIDanna i dteagmhail le
seirbhis cheana féin, rud a fhagann go
mbionn sé nios fusa doéibh teagmhail
agus earcaiocht a dhéanamh. Bionn
foireann leighis ar fonamh le haghaidh
combhairleoireachta agus nésanna

imeachta ionracha (tarraingt fola féithi).

Ni bheifear in ann ach foshampla de
PWIDanna a earcu; d’fhéadfadh sé nach
iad na daoine a fhreastalaionn ar ionaid
chéireala drugai ba mhé a bheadh i
mbaol 6 DRIDanna.

lonaid coireala drugai
(OAT)

Bionn PWIDanna i dteagmhail le
seirbhis cheana féin, rud a fhagann go
mbionn sé nios fusa doibh teagmhail
agus earcaiocht a dhéanamh. Bionn
foireann leighis ar fonamh le haghaidh
combhairleoireachta agus nésanna

imeachta ionracha (tarraingt fola féithi).

Ni bheifear in ann ach foshampla de
PWIDanna a earcu; d’fhéadfadh sé nach
iad na daoine a fhreastalaionn ar ionaid
chéireala drugai ba mhé a bheadh i
mbaol 6 DRIDanna.

lonaid céireala drugai
(neamhshonraithe)

Bionn PWIDanna i dteagmhail le
seirbhis cheana féin, rud a fhagann go
mbionn sé nios fusa doéibh teagmhail
agus earcaiocht a dhéanamh. Bionn
foireann leighis ar fonamh le haghaidh
comhairleoireachta agus nésanna

imeachta ionracha (tarraingt fola féithi).

Ni bheifear in ann ach foshampla de
PWIDanna a earcu; d’fhéadfadh sé nach
iad na daoine a fhreastalaionn ar ionaid
chéireala drugai ba mhé a bheadh i
mbaol 6 DRIDanna.

Clair steallairi agus
snathaidi (lena
n-airitear for-rochtain)

Bionn PWIDanna i dteagmhail le
seirbhis cheana féin, rud a fhagann go
mbionn sé nios fusa doéibh teagmhail
agus earcaiocht a dhéanamh.

Aireofar leis foshampla sonrach de
spriocphobal Usaideoiri drugai insteallta
gniomhacha agus, da réir sin, riosca nios
airde agus, b’fhéidir, leitheadulacht nios
airde. Ar an taobh eile, is docha go
n-idionn siad drugai den chuid is mé mar
chuid de NSP.

Seomrai Usaidte drugai

Bionn PWIDanna i dteagmhail le
seirbhis cheana féin, rud a fhagann go
mbionn sé nios fusa déibh teagmhail
agus earcaiocht a dhéanamh.

Aireofar leis foshampla sonrach de
spriocphobal Usaideoiri drugai insteallta
gniomhacha agus, da réir sin, riosca nios
airde agus, b’fhéidir, leitheadulacht nios
airde. E sin raite, bionn drugai & n-usaid
ag PWIDanna a bhaineann leas as an
tseirbhis i dtimpeallacht nios sabhailte i
gcomparaid leis an tsraid, ait ar mé an
seans go mbeadh trealamh insteallta
neambh-steiritil/comhroinnte in Usaid acu.

Seirbhisi eile isealtairsi
(lena n-airitear for-
rochtain)

Bionn PWIDanna i dteagmhail le
seirbhis cheana féin, rud a fhagann go
mbionn sé nios fusa doéibh teagmhail
agus earcaiocht a dhéanamh.

Aireofar leis foshampla sonrach de
spriocphobal Usaideoiri drugai insteallta
gniomhacha agus, da réir sin, riosca nios
airde agus, b’fhéidir, leitheadulacht nios
airde. Mar sin féin, d'fhéadfadh
PWIDanna a fhreastalaionn ar na
seirbhisi seo drugai a ithe i dtimpeallacht
nios sabhdilte i gcomparaid leis an tsraid.

Clinici STI

Bonneagar maith um thastail le
haghaidh DRIDanna. Bionn foireann
leighis ar fonamh le haghaidh
comhairleoireachta agus nésanna

imeachta ionracha (tarraingt fola féithf).

Aireofar leis cion nios airde daoine nach
n-usaideann drugai agus, ma dhéantar
an earcaiocht sa suiomh sin chomh
maith, d’fhéadfadh sé a bheith ni ba
dhuashléanai sprioc an tsamplamhéid a
bhaint amach. Ag brath ar an
gcomhthéacs, d’fhéadfadh sé a bheith ni
ba dheacra ar rannphairtithe faisnéis faoi
Usaid drugai roimhe seo né faoi usaid
drugai reatha a roinnt go hoscailte.
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Laithreain staidéir

Buntaisti

Mibhuntaisti

Larionaid
chombhairleoireachta
agus tastala deonai
(VCT)

Bonneagar maith um thastail le
haghaidh DRIDanna.

Aireofar leis cion nios airde daoine nach
n-usaideann drugai agus, ma dhéantar
an earcaiocht sa suiomh sin chomh
maith, d'fhéadfadh sé a bheith ni ba
dhushlanai sprioc an tsamplamhéid a
bhaint amach. Ag brath ar an
gcomhthéacs, d’fhéadfadh sé a bheith ni
ba dheacra ar rannphairtithe faisnéis faoi
Usaid drugai roimhe seo né faoi Usaid
drugai reatha a roinnt go hoscailte.

Liachleachtoiri
ginearalta

Cineal staidéir leictreonach ar an
mbunachar sonrai (nuair is féidir
Usaideoiri drugai a shainaithint sna
clarlanna agus iad a nascadh le
faisnéis eile). Deis mhaith chun cur le
tabhacht agus feasacht maidir le
DRIDanna do liachleachtéiri ginearalta.
Bionn foireann leighis ar fénamh le
haghaidh comhairleoireachta agus
nésanna imeachta ionracha (tarraingt
fola féithi).

Aireofar leis cion nios airde daoine nach
n-usaideann drugai agus, ma dhéantar
an earcaiocht sa suiomh sin chomh
maith, d’fhéadfadh sé a bheith ni ba
dhuashléanai sprioc an tsamplamhéid a
bhaint amach. Ag brath ar an
gcomhthéacs, d’fhéadfadh sé a bheith ni
ba dheacra ar rannphairtithe faisnéis faoi
Usaid drugai roimhe seo né faoi usaid
drugai reatha a roinnt go hoscailte.

Ranna éigeandala in
ospidéil

Bonneagar maith um thastail le
haghaidh DRIDanna. Bionn foireann
leighis ar fonamh le haghaidh
comhairleoireachta agus nésanna
imeachta ionracha (tarraingt fola féithi).

Aireofar leis cion nios airde daoine nach
n-Usaideann drugai agus, ma dhéantar
an earcaiocht sa suiomh sin chomh
maith, d'fhéadfadh sé a bheith ni ba
dhushlanai sprioc an tsamplamhéid a
bhaint amach. Ag brath ar an
gcomhthéacs, d’'fhéadfadh sé a bheith ni
ba dheacra ar rannphairtithe faisnéis faoi
usaid drugai roimhe seo né faoi usaid
drugai reatha a roinnt go hoscailte.

Priosuin

Timpeallacht iata ar décha go mbeidh
rata ard rannphairtiochta ag baint Iéi
toisc go bhfuil forlui mér ann in go leor
tiortha idir Usaid reatha drugai n6 usaid
drugai roimhe seo agus priosunacht.
Roghanna maithe maidir le nasc le
cdram agus coinneail i gcoireail.

Aireofar leis sin fo-shampla sonrach den
phobal ar décha go bhfuil riosca nios
airde DRIDanna ag baint leo.

Earcaiocht sraide

D’fhéadfadh rannphairtiocht ni b’airde
agus glacadh ni ba mhé a bheith mar
thoradh ar earcaiocht idir piarai ar na
sraideanna.

Mas RDS ata i gceist, ta seans ann go
mbeidh sé anasta agus deacair coigeartu
a dhéanamh mar chuid in anailisithe ag
céim nios déanai, agus go mbeidh ga le
tuilleadh ceistneoiri agus babhtai bailithe
sonrai a eagru murach aon laithrean
fisicitil staidéir a bheith ann.

Laithreain a osclaiodh
chun criche an staidéir

Ach laithreain a bhunu go sonrach don
staidéar, is féidir solubthacht iomlan a
cheadu, agus is féidir iad a eagru agus
a choigeartu de réir riachtanais an
staidéir (spas, uaireanta oscailte, etc.).

D’fhéadfadh fadhb a bheith ann maidir le
hinbhuanaitheacht tar éis deireadh a
bheith curtha le maoiniu do shuirbhé.

Beidh faisnéis bailithe cheana féin faoin
bpobal a d'fhéadfai a shroicheadh sa
suirbhé. Ni bheidh aon mhuinin na eolas
ann cheana féin maidir leis an laithrean
ann féin.
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Bailiu agus tastail eiseamail

Ta bealai éagsula tastala ann le haghaidh VEID agus heipititeas vireasach, agus beidh sé
sin nios infheidhme ag brath ar chomhthéacs, ar shuiomh staidéir agus ar spriocphobal. Nios
tabhachtai fés, ni mor breithnit a dhéanamh ar na costais agus ar an bhfaisnéis a
theastaionn chun faireachan a dhéanamh. | gcas HCV, beidh tastail bhreise le haghaidh
ionfhabhtu viréimeach ag teastail le haghaidh tastail dhearfach antasubstainte. Mar sin féin,
ma dhéantar an suirbhé i measc pobal a mbitear leitheadulacht viréimeach ard ag suil leis de
ghnath (>70 %), d’fhéadfadh sé nach mbeadh ga ach le tastail HCV RNA, n6 antaigin
chroileacan HCV, ag brath ar na hacmhainni airgeadais ata ar fail don suirbhé. Mura bhfuil
aon mhaoiniu ar fail le haghaidh thastail HCV ARN, d’fhéadfai na samplai a stérail chun
tastail chulghabhalach a cheadu do HCV ARN trath nios déanai nuair a bhionn maoiniu (n6
mas ann do) ar fail.

Ta na cinealacha tastalacha ata ar fail, a n-usaid agus a léirmhiniu mar aon leis na buntaisti
agus na mibhuntaisti a bhaineann leo liostaithe i dTabla 9. Cuireann an Comhlachas
Eorpach um Staidéar ar an Ae (EASL) agus an Eagraiocht Dhomhanda Slainte moltai
mionsonraithe ar fail maidir le tastail HBV agus HCV, lena n-airitear an cineal de nésanna
imeachta tastala agus saotharlainne (féach an bosca Tuilleadh léitheoireachta).

Ta na marcairi agus an doéigh lena Iéirmhiniu liostaithe i dTablai 10, 11 agus 12.
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Tébla 9: Abhar bitheolaioch le haghaidh heipititeas B, heipititeas C agus VEID a thastéil —
tastalacha ata ar fail de réir an chineail shamplaigh (baineann sé seo le PWIDanna i
suiomhanna tairsi isle, lena n-airitear for-rochtain)

Abhar bitheolaioch

Tastalacha ar fail

Buntaisti

Mibhuntaisti

Séiream/plasma (6
fhéithpholladh), a
sheoltar chuig
saotharlann le
haghaidh tastala

Gach tastail
shéireolaioch agus
mhdilineach le haghaidh
HBV, HCV, VEID

Dea-iogaireacht

Na tastalacha agus na
marcoiri indéanta

Nil aon fhadhb ann
maidir le méid neamhleor
eiseamail le haghaidh na
dtastalacha uile

Is féidir séiream
iarmharach a storail le
haghaidh tuilleadh
staidéar

D’fhéadfadh sé a bheith niba
dhushlanai na spotai fola
triomaithe (DBS) ma dhéantar
damaiste do na féitheacha

| roinnt tiortha, bionn ga le
pearsanra leighis chun samplai
fola a tharraingt.

Nios ionrai mar ghnathamh i
gcomparaid le DBS

Spotai fola triomaithe
(6 fhuil ribeadain), a
sheoltar chuig
saotharlann le
haghaidh tastala

Gach tastail
shéireolaioch agus
mhoilineach le haghaidh
HBV, HCV, VEID

Ach stadas vacsainithe
HBV a chinneadh,
d’'fhéadfai iogaireacht
frith-HBanna 6 DBS a
laghdu (ag brath ar
bhailiochtu 6n

Ta sé éasca usaid a
bhaint as ‘sa réimse’,
agus ni bhionn foireann
ar leith ag teastail mar
sin. Bionn dea-thoradh
air ma chuirtear oilitint ar
fail do bhaill foirne agus
ma bhionn siad cleachta
go maith leis. | gcas
droch-rochtain ar fhéith

Més ga tuilleadh marcairi a
thastail, d'fhéadfadh sé go
mbeadh go leor spotai ag teastail
—rud a d'fhéadfadh a bheith
dushlanach (déthain fola a fhail 6
na méara)

Ni bhailiochtaitear tastail 6 DBS le
haghaidh tastail dhiagnodiseach ag
monaroiri

méire) le haghaidh
tastala ag an laithrean
staidéir

antasubstaint/antaigin
HCV, frith-VEID,

antasubstaint/antaigin
VEID p24

Tastail ag an bpointe
curaim um imoibriu
slabhruil polaiméaraise
(PCR) do HCV, VEID

(PoC) d’fhonn rochtain ar
thastail agus ar chéireail
a fheabhsu

saotharlann) mar gheall ar usaid

drugai, d’théadfadh sé go

mbeadh priocadh méire

ina dhea-rogha

mhalartach
Fuil iomlan (6 mearthastail Toradh tapa D’fhéadfadh sé a bheith ni ba
fhéithpholladh né fuil antaigin HBanna; Is féidir & a sheachadadh | neamhiogaire (ni mor
ribeadain 6 phriocadh frith-HCV ag an bpointe cdraim ioschaighdeain feidhmiochta a

chomhlionadh)

| gcas HCV, bionn ga le tastail
dheimhnitheach PCR d’thonn a
chinneadh an ionfhabhtu
viréimeach ata ann

Ta PCR PoC costasach

Leacht béil le tastail ag
laithrean staidéir

HBV

Tastail antaigine HBs (le
seile freisin)

HCV

Mearthastalacha
antasubstainte HCV

Tastail saotharlainne le
haghaidh HCV (le seile
freisin)

VEID

Mearthastail
antasubstainte i gcoinne
VEID, measunachtai
scagtha saotharlann-
bhunaithe

Dabu Western
saotharlann-bhunaithe

Modh neamhionrach ata
furasta le hdsaid i suiomh
ar bith

fogaireacht nios isle na mar a
bhionn i gceist le heiseamail eile

Ag brath ar shlainteachas béil,
d’fhéadfadh sé nach mbeadh
glacadh chomh maith leis i measc
an spriocphobal agus ata leis an
sampla fola. D’fhéadfadh an
fhuinneog bhraite a bheith ni ba
ghiorra, agus i roinnt tiortha, ni
aithnitear tastalacha seile mar
thastalacha diagnéiseacha mar
gheall ar an iogaireacht nios isle a
bhionn i gceist leo
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| gcas HBV, is minic a dhéantar tastail ar na marcéiri i gcomhthrath, agus cuireann toradh na
tastala in ial cibé an bhfuil ionfhabhtu géar n6 ainsealach, cén chéim den ghalar ata i gceist,
agus cén chaéireail a bheidh de dhith ar an duine agus a mbainfidh siad tairbhe aisti

(WHO, 2017).

Tabla 10: Marcoiri agus ateangaireacht HBV iosta, molta agus roghnach

Marcoéir HBV

Léirmhinia

josmhéid

Antaigin dromchla

Antaigin dromchla Heipititeas

lonfhabhtu viréimeach (géar né

Heipititeas B B dearfach ainsealach)
Tascaire molta | Antaigin dromchla Antaigin dromchla Heipititeas | lonfhabhtu ainsealach
Heipititeas B B dearfach, Frith-HBs
Frith-HBc didltach, Frith-HBc dearfach
Frith-HBs
Tascaire Antaigin dromchla HBs-Ag diultach, Frith- lonfhabhtu HBV roimhe seo
roghnach Heipititeas B HBanna dearfach, Frith-HBc
Frith-HBc dearfach
Frith-HBs
Tascaire Antaigin dromchla Antaigin dromchla Heipititeas | Vacsainithe in aghaidh HBV
roghnach Heipititeas B B diultach, Frith-HBs
Frith-HBc dearfach, Frith-HBc ditltach
Frith-HBs (')
Tascaire ADN HBV ADN HBYV i lathair (VL chun lonfhabhtu viréimeach
roghnach tasc coireala a chinneadh)

(") Ni mholtar frith-HBs ach mar mharcdir a bhfuil tastail le déanamh air i samplai fola féithi. Is é is cuis leis sin
(1) an tairseach ard braite agus tastail a déanamh 6 DBS mar gheall ar an gcéim chaoluchain agus (2) an
imdhionacht laghdaitheach, go hairithe tar éis vacsainiu leanai. D’fhéadfadh gannmheastachan ar an gcion
ata a vacsainiu a bheith mar thoradh ar thrith-HBs ¢ DBS.

Tabla 11: Marcdiri iosta agus molta, agus léirmhinia HCV

Marcéir HCV

Léirmhiniu

ioscheanglas

ARN HCV(HCVcAg) dearfach

lonfhabhtu viréimeach

Tascaire molta

dearfach

Frith-HCV dearfach, ARN HCV (n6 HCVcAQ)

Athrég ionadach le haghaidh
ionfhabhtu ainsealach (?)

Tascaire molta

dearfach

Frith-HCV didltach, ARN HCV (n6é HCVcAg)

lonfhabhtu viréimeach le déanai

Tascaire molta

Frith-HCV dearfach (le deimhniu tri dhabd) (1), ARN
HCV (né HCVcAg) diultach

lonfhabhtu roimhe seo (leigheasta)

(") Ba cheart toradh scagthastala frithghniomhai frith-HCV (e.g. ELISA, PoCT) a dheimhnil leis an dara tastail
mar gheall ar thorthai tastala imoibriocha bréagacha (sainitlacht laghdaithe). Ma ta tastail ARN/cAg diultach,
ba cheart imdhionbhlab frith-HCV a chur i bhfeidhm.

(3 An Eagraiocht Dhomhanda Slainte (2018), Consolidated strategic information guidelines for viral hepatitis:
planning and tracking progress towards elimination [Treoirlinte comhdhluite maidir le faisnéis straitéiseach le
haghaidh heipititeas vireasach: dul chun cinn i dfreo diotht a phleanail agus a riant], an Eagraiocht
Dhomhanda Slainte, an Ghinéiv.
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Tabla 12: Marcoiri agus ateangaireacht HIV iosta, molta agus roghnach

Marcoir HIV Léirmhinia

iosmhéid Frith-VEID (") VEID-deimhneach, ach tastail
dheimhnitheach de dhith

(neamhbhraite ma ta coireail
frithvireasach 4 fail)

Tascaire molta ARN VEID tri PCR Ualach dearfach agus vireasach VEID

Tascaire roghnach Tastail frith-VEID agus imdhionbhlab ina VEID-deimhneach
diaidh mas dearfach &

() Ma usaidtear tastail VEID den 4 gluin, cuirfear torthai ar fail maidir le VEID1, VEID2 agus an antaigin p24,
rud lena laghdaitear an fhuinneog dhiagnoiseach 6 3 mhi go 6 seachtaine.

Tuilleadh léitheoireachta <V//

° ECDC, Public health guidance on HIV, hepatitis B and C testing in the EU/EEA[Treoir
slainte poibli maidir le tastail VEID, heipititeas B agus C in AE/i LEE](2018).

. EDS, Consolidated guidelines on HIV testing services [Treoirlinte comhdhluite maidir
le seirbhisi tastala VEID] (2015).

° EDS, Guidelines on heipititeas B and C testing [Treoirlinte maidir le tastail heipititeas
B agus C] (2017).

. EDS,Updated recommendations on simplified service delivery and diagnostics for

hepatitis C infection [Moltai nuashonraithe maidir le seachadadh seirbhise simplithe
agus diagnoisic le haghaidh ionfhabhtu heipititeas C] (2022).

Bailiu, bainistiu agus anailisiu sonrai

Bailiu sonrai

Ba cheart ceistneoir a Usaid chun faisnéis bhreise a bhailiu 6 rannphairtithe an tsuirbhé. Ba
cheart faisnéis bhunusach shoch-dhéimeagrafach, amhail gnéas né inscne, aois, oideachas,
stadas imirce agus dalai maireachtala, a bhaili i gconai. Ba cheart faisnéis bhreise maidir le
PWIDanna i dtaobh rioscai (e.g. tomhaltas drugai, comhroinnt feisti drugai, gnéas
neamhshabhailte, priosunacht), bearta coisctheacha (e.g. trealamh steiriuil a sholathar le
haghaidh usaid drugai, rochtain ar OAT, nalocson, préifiolacsas réamh-nochtaithe VEID
(PrEP) agus vacsainiu), stair na tastala le haghaidh galair thdgalacha agus stair na céireala
a bhailiu, de réir chroithascairi EUDA mas féidir (féach liosta na dtascairi i dTabla 13 agus
na ceistneoiri teimpléid [leaganacha gearra agus leathnaithe]). Ba cheart abhar sonrach an
cheistneora a nascadh le haidhm an tsuirbhé agus é a choinneail deas gairid d’fhonn an rata
freagartha a mhéadu. Mas g4, ba cheart an ceistneoir a chur ar fail i dteanga shimpli freisin
agus, b’théidir, é a aistrit go teangacha eile ata abhartha don spriocphobal.

Is smaoineamh maith € an ceistneoir a bhailiochtl agus a réamhthastail — agus iarraidh ar
ionadai 6n spriocphobal freisin athbhreithnit a dhéanamh ar an gceistneoir d’fhonn a airithiu
go bhfuil tuiscint mhaith ar an abhar — chun bailiocht a fheabhsu. Rud ata tabhachtach, ma
aistritear an ceistneoir, ba cheart go ndéanfai an teanga ann a phrofail ag duine ag a bhfuil
an teanga 6 dhuchas chun an t-aistriichan a fhioru agus d’fhonn a airithiu go bhfuil an bhri
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chéanna leis an aistriuchan agus ata leis sa bhunteanga. Ba cheart na ceisteanna ba
thabhachtai a chur ag tus an cheistneora.

Is féidir leis an gceistneoir a bheith paipéarbhunaithe né ar line (agus le comhlanu ar
thaibléad, mar shampla), agus is féidir le freagréiri € a lionadh amach ar a gconlan féin né a
chomhlanu le cabhair 6 agalléiri né 6 bhaill foirne seirbhise. Ma bhionn agall6iri né baill
foirne seirbhise pairteach ann, ba cheart oilidint a chur orthu chuige sin, go hairithe ma
airitear ceisteanna iogaire sa cheistneoir. Ta sé tabhachtach a airithia gur féidir freagrai gach
rannphairti ar an gceistneoir agus torthai na dtastalacha diagndiseacha a nascadh le chéile.

Bainistiu sonrai

Maidir le bainistiu sonrai, ba cheart clair um iontrail agus seiceail sonrai a fhorbairt, mar
shampla tri usaid a bhaint as bogearrai EpiData (Christiansen and Lauritsen, 2010). Ba
cheart dha bhunachar sonrai a chruthd; bunachar sonrai amhain le haghaidh na sonrai
saotharlainne agus bunachar sonrai le haghaidh na sonrai iompraiochta a bhailitear sa
cheistneoir. Ma liontar an ceistneoir amach ar phaipéar agus ma chuirtear isteach i
mbunachar sonrai é ina dhiaidh sin, meastar gur dea-chleachtas é sonrai a iontrail faoi dho,
agus ba cheart é a sheiceail, nuair is féidir, le haghaidh neamhréireachtai. Is féidir an tacar
sonrai deiridh a thairgeadh ansin. |Is féidir na sonrai a iontrail go direach i mbunachar sonrai
ma bhailitear sonrai go leictreonach trath an agallaimh. Ach ceistneoir leictreonach a chur ar
fail, is féidir scipeanna agus seicealacha loighciula a dhéanamh lena bhfeabhsaitear cailiocht
sonrai. Agus an bailit sonrai tugtha i gcrich, ba cheart an da bhunachar sonrai a mheascadh
ach Usaid a bhaint as aitheantas an rannphairti (aitheantoir uathuil rannphairti). Ansin is féidir
na sonrai a iomportail isteach i mbogearrai staidrimh.

Anailis sonrai

Ta sé tabhachtach usaid a bhaint as an anailis iomchui i bhfianaise na modhanna deartha
agus samplala agus earcaiochta a usaidtear sa suirbhé. Is féidir ualai suirbhé a usaid chun
dochulachtai éagothrom roghnuchain a chur san direamh sa sampla ag diriu ar
phriomhathréga. Mar shampla, ma cuireadh ni ba mhé daoine d’aois ni b’éige san aireamh
sa sampla i gcomparaid leis an daileadh bunaidh sa spriocphobal, is féidir tuilleadh béime a
chur ar PWIDanna d’aois nios sine san anailis.

De ghnath, i suirbhéanna eipidéimeolaiocha ar PWIDanna, airitear an méid seo a leanas i
measc na meastachan DRIDanna:

o bearta éagsula maidir le miniciocht an ghalair (miniciocht agus leitheadulacht)
o bearta éagsula maidir le gaol idir galar agus nochtadh (riosca n6 tosca coisctheacha)

Thairis sin, is minic a bhionn PWIDanna neamhchosanta ar thimpeallachtai riosca éagsula
cosuil le priostunacht, easpa didine n6 obair ghnéis, rud a d’théadfadh cur leis an riosca go
nochtfai iad do viris fuil-iompartha. Ina theannta sin, d’fhéadfadh aois, inscne agus
cinealacha drugai a usaidtear tionchar a imirt ar nochtadh don timpeallacht riosca agus ar
éifeacht na timpeallachta riosca (Degenhardt et al., 2017; 2023). Da bhri sin, bionn luach ag
gabhail freisin le faisnéis mar sin a bhailiu agus suirbhé ar PWIDanna a dhéanamh, agus is
féidir i a usaid chun an anailis sonrai a shrathu d’fhonn sonrai mionsonraithe chun gnimh a
ghiniuint, agus chun freagairt spriocdhirithe a chumasu.

28



Prétacal teicniuil i dtaca le galair thogalacha a bhaineann le drugai (DRIDanna): suirbhéanna maidir le VEID agus
heipititeas vireasach ar dhaoine a bhaineann mi-Usaid as drugai tri instealladh

Ta na tascairi — ar croithascairi, tascairi molta n6 tascairi roghnacha iad — ta siad liostaithe i
dTabla 13.
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Tabla 13: Tascairi maidir le laithreacht galair, fachtoiri riosca agus idirghabhalacha i measc PWIDanna

ionfhabhtaiodh le
HCV riamh

riamh

Leitheadulacht
ionfhabhtu HCV le
déanai

Tascaire roghnach

Cion de PWIDanna a
ndearnadh tastail frith-
HCV dhidltach orthu agus
tastail HCV ARN/HCV-Ag
dhearfach orthu

Lion na PWIDanna a ndearnadh
tastail frith-HCV dhiultach agus
tastail HCV RNA/cAg dhearfach
orthu

Lion na PWIDanna a
tastaladh mar chuid den
staidéar (pobal iomlan)

Leitheadulacht
ionfhabhtu VEID

Croithascaire

Cion de PWIDanna a
bhfuil ionfhabhtt VEID
orthu

Lion na PWIDanna a ndearnadh
tastail VEID dhearfach orthu
(deimhnithe)

Lion na PWIDanna a
tastaladh mar chuid den
staidéar (pobal iomlan)

Miniciocht an
ionfhabhtaithe HCV

Tascaire roghnach

Rata miniciochta
ionfhabhtuithe nua le
HCV (HCV RNA/cAg+)

Lion iomlan na n-ionfhabhtuithe
nua le HCV (HCV RNA/cAg+) i
dtréimhse airithe ama

Pobal iomlan ltide daoine
ar a bhfuil heipititeas C
(HCV RNA/cAg+) (am,
duine i mbaol)

Bloc tégala Tascaire (') Croithascaire/ Sainmhiniu Uimhreoir Ainmneoir Dearadh staidéir
Tascaire molta/ (foinse sonrai)
Tascaire roghnach
Leitheadulacht Croithascaire Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a ndearnadh | Lion na PWIDanna a Staidéar
antaigin dromchla ndearnadh tastail tastail dhearfach HBsAg orthu tastaladh mar chuid den trasghearrthach né
Heipititeas B dhearfach HBsAg orthu staidéar (pobal iomlan) cohdirt le sampla
Leitheadulacht Croithascaire Cion de PWIDanna ar a Lion na PWIDanna a ndearnadh | Lion na PWIDanna a bitheolaioch
ionfhabhtaithe raibh ionfhabhtu tastail dhearfach le haghaidh tastaladh mar chuid den
viréimigh HCV viréimeach HCV (HCV HCV RNA né HCVcAg orthu staidéar (pobal iomlan)
ARN n6 HCV-Ag)
Leitheadulacht frith- | Croithascaire Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a ndearnadh | Lion na PWIDanna a
HCV (i measc iad ndearnadh tastail frith- tastail frith-HCV dhearfach orthu | tastaladh mar chuid den
silud a HCV dhearfach orthu staidéar (pobal iomlan)
ionfhabhtaiodh le
HCV riamh)
Leitheadulacht Téscaire roghnach Cion d’ionfhabhtu Lion na PWIDanna a ndearnadh | Lion na PWIDanna a
ionfhabhtu viréimeach HCV roinnte tastail dhearfach le haghaidh ndearnadh tastail frith-HCV
Ualach agus viréimeach HCV i orthu siud a HCV RNA né HCVcAg orthu dhearfach orthu
tionchar measc iad siud a ionfhabhtaiodh le HCV




Bloc tégala

Tascaire ()

Croithascaire/
Tascaire molta/
Tascaire roghnach

Sainmhiniu

Uimhreoir

Ainmneoir

Dearadh staidéir
(foinse sonrai)

Miniciocht an

Tascaire roghnach

Rata miniciochta ath-

Lion iomlan na n-ionfhabhtuithe

Daoine a bhi tar éis an

Staidéar

athionfhabhtaithe ionfhabhtuithe le HCV nua HCV (HCV RNA/cAg+) i t-ionfhabhtu a chur diobh trasghearrthach n6

HCV (HCV RNA/cAQ) measc daoine a bhi tar éis an tar éis choireail DAA (am, cohdirt le sampla
t-ionfhabhtu a chur diobh i duine i mbaol) bitheolaioch
ndiaidh choireail DAA laistigh de
thréimhse airithe ama

Miniciocht an Tascaire roghnach Rata miniciochta Lion iomlan ionfhabhtuithe nua Pobal iomlan Iuide daoine Staidéar

ionfhabhtaithe HIV

ionfhabhtuithe nua VEID

le VEID (séireachomhsho) i
dtréimhse ama ar leith

a bhfuil VEID orthu (am,
duine i mbaol)

trasghearrthach (le
samhalti) n6
staidéar cohairt le
sampla bitheolaioch

Tosca riosca

Leitheadulacht
insteallta le
snathaidi/steallairi a
bhi in Usaid cheana
féin ag daoine eile

Croithascaire

Cion de PWIDanna a
roinn snathaidi/steallairi
usaidte le 30 |4 anuas

Cion de PWIDanna a roinn
snathaidi/steallairi Usaidte le 30
la anuas)

Lion na PWIDanna a ghlac
pairt sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le husaid
snathaidi/steallairi usaidte

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir)

Leitheadulacht na
husaide a
bhaineann daoine
eile as feisti a
d’Usaid daoine eile
cheana féin

Tascaire molta

Cion de PWIDanna a
roinn aon fheisti insteallta
usaidte le 30 la anuas
seachas
snathaidi/steallairi
(comhusaid, fail né cur ar
aghaidh)

Cion de PWIDanna a roinn aon
fheisti insteallta Usaidte le 30 la
anuas seachas
snathaidi/steallairi (comhusaid,
fail né cur ar aghaidh)

Lion na PWIDanna a ghlac
pairt sa sa staidéar a
d’fhreagair an cheist maidir
le comhroinnt feisti
insteallta

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir)

Miniciocht an
insteallta le 30 la
anuas

Tascaire molta

(Riomhtar
meanlion/airmhean na
n-instealltai le 30 14
anuas tri ach
meanlion/airmhean na
laethanta a caitheadh i
mbun IDU le 30 |a anuas
iolraithe faoi
mheanlion/airmhean na
n-instealltai ar an meanla
Usaide le 30 la anuas)

Lion na laethanta a caitheadh i
mbun IDU le 30 la anuas
Lion na n-instealltai ar an
meanla usaide le 30 14 anuas)

Lion na PWIDanna a
thuairiscigh instealladh le
30 14 anuas a d’'fhreagair
an da cheist maidir le lion
na laethanta a caitheadh i
mbun IDU agus lion na
n-instealltai

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir)




Bloc tégala Tascaire () Croithascaire/ Sainmhiniu Uimhreoir Ainmneoir Dearadh staidéir
Tascaire molta/ (foinse sonrai)
Tascaire roghnach
Cion na Téscaire molta T4 cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a thosaigh Lion na PWIDanna a Sonrai

n-insteallairi nua

chuir tus le hinstealladh
drugai le dha bhliain
anuas ar chatagoir
amhain de lion na
mblianta 6n chéad
instealladh. Ach an
uimbhir sin a riomh,
dealaitear an aois trath
an chéad insteallta 6n
aois reatha

ag instealladh le 2 bhliain anuas

d’'fhreagair an cheist maidir
le haois [i mblianta] trath
chur i gcrich an staidéir
agus an aois [i mblianta] ag
an gcéad instealladh

trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir)

Leitheadulacht na

husaide drugai tri

instealladh, de réir
substainte

Tascaire molta

Cion de PWIDanna a bhi
i mbun insteallta le 30 la
anuas, de réir substainte
(heardéin, meatadén,
buipreanoirfin, feantainil
agus a dhiorthaigh,
6poidigh beinsimiodasail,
moirfin, ocsacodon,
tramaddl, cécaon pudair,
cnagchdécaon,
amfataimin,
meitiolamfataimin,
caitiondin shintéiseacha,
beinsidhé-asaipini,
MDMA agus a
dhiorthaigh, GHB/GBL,
céataimin, eile)

Lion na PWIDanna a bhi ag
instealladh le 30 la anuas, de
réir substainte

Lion na PWIDanna a ghlac
pairt sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le substainti insteallta

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir)

Leitheadulacht na
priosunachta
roimhe seo

Tascaire molta

Cion de PWIDanna a
thuairiscigh gur chaith
siad seal i bpriosun

Lion na PWIDanna a bhfuil stair
phriosunachta luaite leo

Lion na PWIDanna a ghlac
pairt sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le priosunacht roimhe seo

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir)




Bloc tégala Tascaire () Croithascaire/ Sainmhiniu Uimhreoir Ainmneoir Dearadh staidéir
Tascaire molta/ (foinse sonrai)
Tascaire roghnach
Leitheadulacht na Téscaire molta (Cion de PWIDanna a bhi | (Cion de PWIDanna a bhi gan Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai
heaspa didine le 12 gan ait chonaithe didean le 12 mhi anuas) pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
mhi anuas né faoi sheasta, ina gconai ar na d’fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir)
lathair sraideanna, n6 i mbra né le heaspa didine
didean go sealadach, am
ar bith le 12 mhi anuas)
Eispéireas Tascaire molta Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai
d’idirdhealu agus d’'fhulaing idirdheall agus | thuairiscigh eispéireas pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
iad ag rochtain iad ag rochtain seirbhisi d’idirdheall agus iad ag rochtain | d’fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir)
seirbhisi curaim curaim slainte le 12 mhi seirbhisi curaim slainte le 12 le hidirdhealu agus iad ag
slainte le 12 mhi anuas mhi anuas rochtain seirbhisi curaim
anuas (?) slainte
Daileadh steallairi Croithascaire Meanlion na Lion na snathaidi/steallairi N/B Sonrai
agus snathaidi snathaidi/steallairi steiridla a fuarthas 6 NSP in Maidir leis an tascaire seo, | trasghearrthacha né
steiridla a claraiodh in aghaidh an PWID le 30 Ia anuas | déanaimid mean a riomh cohdirt (ceistneoir)
aghaidh an duine a bhi thar na freagrai go léir )
ag baint mi-usaid as agus méadaimid faoi 12 é
drugai tri instealladh le chun meastachan bliantuil
12 mhi anuas a fhail
Cludach OAT Croithascaire Cion na n-épdideach a Lion na PWIDanna a bhfuil OAT | Lion na PWIDanna a bhi i Sonrai
dtégann PWIDanna a a cur orthu trath chur i gcrich an | mbun 6pdidigh a thégail né | trasghearrthacha né
Cosc bhfuil céireail staidéir a raibh OAT & chur orthu a | cohdirt (ceistneoir
fhorordaithe OAT a cur ghlac pairt sa staidéar a no nascail taifid)
orthu faoi lathair d’fhreagair an cheist maidir
le OAT
Cumhdach Téscaire molta Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a fuair Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai

vacsainithe HBV (4)

thuairiscigh go raibh siad
vacsainithe in aghaidh
HBV

vacsain heipititeas B

pairt sa staidéar a chuir
faisnéis maidir le vacsainiu
HBV ar fail

trasghearrthacha né
cohdirt (sampla fola,
ceistneoir n6 nasc
taifid) (sonrai 6
bhunachair sonrai
no 6 chlarlanna)




Bloc tégala Tascaire () Croithascaire/ Sainmhiniu Uimhreoir Ainmneoir Dearadh staidéir
Tascaire molta/ (foinse sonrai)
Tascaire roghnach
Usaid coiscin Téscaire molta Cion de PWIDanna a Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai
thuairiscigh usaid coiscin | thuairiscigh Usaid coiscin le linn | pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
le linn an bhabhta an bhabhta dheireanaigh d’fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir)
dheireanaigh caidrimh caidrimh collai le husaid coiscin
collai
Usaid PrEP Tascaire molta Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a thég PrEP | Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai
thég PrEP uair amhain ar | uair amhain ar a laghad le 12 pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
alaghad le 12 mhi anuas | mhi anuas d’'fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir
le PrEP no nascail taifid)
Cumhdach Téscaire molta Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a raibh Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai
nalocsoin raibh nalocsén ina seilbh | nalocsén ina seilbh acu trath pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
acu chur i gerich an staidéir d’fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir)
le nalocson
Tastail (HIV) Croithascaire Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a tastaladh Lion na PWIDanna a ghlac | Sonrai
tastaladh le haghaidh le haghaidh VEID le 12 mhi pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
VEID le 12 mhi anuas anuas (gan tastalacha a d’'fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir
(gan tastalacha a rinneadh mar chuid den staidéar | le tastail VEID (gan iad no nascail taifid)
rinneadh mar chuid den a aireamh, agus gan iad siud a siud a raibh diagnois
staidéar a aireamh, agus | raibh diagnois aitheanta VEID aitheanta VEID faighte acu
gan iad siud a raibh acu a aireamh) a aireamh)
diagnois aitheanta VEID
faighte acu cheana a
. aireamh)
Leanuntas
curaim VEID Diagndis (HIV) Croithascaire Cion de PWIDanna ar a Lion na PWIDanna a ndearnadh | Lion na PWIDanna VEID+ | Sonrai

bhfuil VEID agus a bhfuil
a stadas ar eolas acu

tastail dhearfach le haghaidh
VEID orthu sa staidéar a raibh a
stadas HIV+ ar eolas acu

a ghlac pairt sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le stadas VEID

trasghearrthacha né
cohdirt (sampla fola
agus ceistneoir n6é
nasc taifid)

Caireail (HIV)

Croithascaire

Cion de PWIDanna ag a
raibh diagnois VEID a bhi
ag fail teiripe
fhrithvireasach (ART)

Lion na PWIDanna a
diagnoisiodh le VEID (cheana)
agus ata ag fail ART faoi lathair

Lion na PWIDanna a ghlac
pairt sa staidéar a
diagnoisiodh (cheana féin)
le VEID a chuir faisnéis ar
fail maidir le ART

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (sampla fola
agus ceistneoir né
nasc taifid)




Bloc tégala

Tascaire (')

Croithascaire/
Tascaire molta/
Tascaire roghnach

Sainmhiniu

Uimhreoir

Ainmneoir

Dearadh staidéir
(foinse sonrai)

Sochtadh vireasach
(HIV)

Tascaire molta

Cion de PWIDanna ar a
bhfuil VEID, agus a bhfuil
coireail & cur orthu, agus
a bhfuil sochtadh ualaigh
viris bainte amach acu

Lion na PWIDanna ata ag fail
ART agus ata sochta 6 thaobh
viris de faoi lathair

Lion na PWIDanna a
diagnoisiodh le VEID
(cheana) agus ata ag fail
ART

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (sampla fola
agus ceistneoir n6é
nasc taifid)

Curam HBV (%)

Tastail (HBV)

Tascaire molta

Cion de PWIDanna a
tastaladh le haghaidh
VEID le 12 mhi anuas
(gan tastalacha a
rinneadh mar chuid den
staidéar a aireamh, agus
gan iad siud a bhfuil
diagnois aitheanta VEID
acu a aireamh)

Cion de PWIDanna a tastaladh
le haghaidh HBV le 12 mhi
anuas (gan tastalacha a
rinneadh mar chuid den staidéar
a direamh, agus gan iad siud a
bhfuil diagndis aitheanta HBV
acu a aireamh)

Lion na PWIDanna a
airiodh sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le tastail HBV (gan iad siud
a bhfuil diagndis aitheanta
HBYV orthu a aireamh)

Tastail (HDV)

Tascaire roghnach

Cion de PWIDanna a
ndearnadh tastail
dhearfach orthu le
haghaidh HBV a
ndearnadh tastail le
haghaidh HDV orthu
freisin le 12 mhi

Lion na PWIDanna a
thuairiscigh tastail HDV le 12
mhi anuas (gan tastalacha a
rinneadh laistigh den staidéar a
aireamh, agus gan iad siud ata
HBYV diultach a aireamh)

Lion na PWIDanna ata san
aireamh sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le tastail HDV (gan iad siud
a bhfuil tastail dhiultach
HBV acu a aireamh)

Diagndis (HBV)

Tascaire roghnach

Cion de PWIDanna ar a
bhfuil HBV viréimeach a
diagnoisiodh le HBV (a
bhi ar an eolas faoina
n-ionfhabhtu gniomhach)

Lion na PWIDanna ar a
ndearnadh tastail dhearfach le
haghaidh antaigin dromchla
Heipititeas B a diagnéisiodh le
hionfhabhtd HBV
(féintuairiscithe nd le taifead de
dhiagnois stairiuil)

Lion na PWIDanna ar a
bhfuil antaigin dromchla
Heipititeas B+ a ghlac pairt
sa staidéar a d’'fhreagair an
cheist maidir le stadas
HBV

Coireail (HBV)

Tascaire roghnach

Cion de PWIDanna a
diagnoisiodh le
hionfhabhtl gniomhach
HBV a bhfuil coireail do
HBV a cur orthu

Lion na PWIDanna ar a
ndearnadh tastail dhearfach le
haghaidh antaigin dromchla
Heipititeas B a bhfuil céireail do
HBV a cur orthu faoi lathair
(féintuairiscithe no le taifead
céireala)

Lion na PWIDanna a ghlac
pairt sa staidéar a
diagnoisiodh (cheana féin)
le hionfhabhtd HBV a chuir
faisnéis maidir le coireail
HBV ar fail

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir
no nascail taifid)




Bloc tégala Tascaire (') Croithascaire/ Sainmhiniu Uimhreoir Ainmneoir Dearadh staidéir
Tascaire molta/ (foinse sonrai)
Tascaire roghnach
Sochtadh vireasach | Tascaire roghnach Cion d’othair a bhfuil Lion na n-othar a bhfuil Lion na n-othar a bhfuil
(HBV) ionfhabhtti HBV orthu ionfhabhti HBV orthu agus a ionfhabhtt HBV orthu agus
agus a bhfuil coireail a bhfuil céiredil a cur orthu agus a | a bhfuil coireail & cur orthu,
cur orthu agus a bhfuil an | bhfuil an t-ualach vireasach agus a ndearnadh
t-ualach vireasach HBV HBV (VL) sochta iontu (ADN measunu ualaigh viris
(VL) sochta iontu HBV neamhbhraite), bunaithe ar | orthu le 12 mhi anuas
thomhas ualaigh viris le 12 mhi
anuas
Tastail (HCV) Croithascaire Cion de PWIDanna a Lion na PWIDanna a Lion PWIDanna a ghlac Sonrai
tastaladh le haghaidh thuairiscigh tastail HCV le 12 pairt sa staidéar a trasghearrthacha né
HCV le 12 mhi anuas mhi anuas (gan tastalacha a d’'fhreagair an cheist maidir | cohdirt (ceistneoir
(gan tastalacha a rinneadh mar chuid den staidéar | le tastail HCV no nascail taifid)
rinneadh mar chuid den a aireamh)
staidéar a aireamh)
Diagndis (HCV) — Croithascaire Cion frith-HCV+ agus/né | Lion na PWIDanna a Lion na PWIDanna frith- Sonrai
riamh HCV-ARN+ PWIDanna a | diagndisiodh le hionfhabhtu HCV+ agus/n6 HCV-RNA+ | trasghearrthacha né
diagnoisiodh le gniomhach HCV riamh a ghlac pairt sa staidéar a cohdirt (ceistneoir
hionthabhtu viréimeach (féintuairiscithe no le taifead de d’'fhreagair an cheist maidir | né nascail taifid)
HCV riamh dhiagnoéis stairiuil) le diagnois d’ionfhabhtu
gniomhach HCV (riamh)
(n6 sna taifid ata ar fail)
Cudram HCV

©)

Diagnoéis (HCV) —
12 mhi anuas

Croithascaire

Cion de PWIDanna frith-
HCV+ agus/n6 HCV-
RNA+ ata tar éis a bheith
diagnoisithe le
hionfhabhtu viréimeach
HCV le 12 mhi anuas

Lion na PWIDanna frith-HCV+
agus/n6 HCV-RNA+ a
ndearnadh diagnois d’ionfhabhtu
viréimeach HCV orthu le 12 mhi
anuas (féintuairiscithe no le
taifead de dhiagnois a rinneadh
le 12 mhi anuas)

Lion na PWIDanna frith-
HCV+ agus/n6 HCV-RNA+
PWIDanna a ghlac pairt sa
staidéar a d’'fhreagair an
cheist maidir le diagnois
d’'ionfhabhtd gniomhach
HCV (n6 sna taifid ata ar
fail)

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir
no nascail taifid)

Coireail (HCV) —
riamh

Croithascaire

Cion de PWIDanna frith-
HCV+ agus/n6 HCV-
RNA+ a bhfuil coireail
fhrithvireasach HCV
curtha orthu riamh

Lion na PWIDanna frith-HCV+
agus/né HCV-RNA+ a bhfuil
coireail fhrithvireasach HCV
curtha orthu riamh
(féintuairiscithe no le taifead
céireala)

Lion na PWIDanna frith-
HCV+ agus/n6 HCV-RNA+
a ghlac pairt sa staidéar a
d’'fhreagair an cheist maidir
le coireail fhrithvireasach
HCV (n6 sna taifid ata ar
fail)

Sonrai
trasghearrthacha né
cohdirt (ceistneoir
no nascail taifid)




Bloc tégala

Tascaire (')

Croithascaire/
Tascaire molta/
Tascaire roghnach

Sainmhiniu

Uimhreoir

Ainmneoir

Dearadh staidéir
(foinse sonrai)

Coireail (HCV) — 12

Croithascaire

Cion de PWIDanna frith-

Lion na PWIDanna frith-HCV+

Lion na PWIDanna frith-

Sonrai

mhi anuas HCV+ agus/n6 HCV- agus/né HCV-RNA+ ata tar éis HCV+ agus/n6 HCV-RNA+ | trasghearrthacha né
RNA+ ata tar éis coireail céireail fhrithvireasach HCV a a ghlac pairt sa staidéar a cohdirt (ceistneoir
fhrithvireasach HCV a thosu le 12 mhi anuas d’fhreagair an cheist maidir | n6 nascail taifid)
thosu le 12 mhi anuas (féintuairiscithe nd le taifead de le coireail fhrithvireasach
thosu céireala le 12 mhi anuas) HCV (n6 sna taifid ata ar
fail)
Freagairt Tascaire molta Cion d’othair ina bhfuil Lion na n-othar a chriochnaigh Lion na n-othar a Sonrai
mharthanach heipititeas C leigheasta caireail heipititeas C agus a chriochnaigh caireail trasghearrthacha né

vireolaioch (HCV)

as measc na n-othar a
chriochnaigh an choireail

raibh freagairt leanunach
vireolaioch luaite leo (SVR)
bunaithe ar thomhas VL 12-24
seachtaine tar éis dheireadh na
céireala (le 12 mhi anuas)

heipititeas C agus a
ndearnadh measunu orthu
le haghaidh SVR 12-

24 seachtaine tar éis
dheireadh na coiredla (le
12 mhi anuas)

cohdirt (ceistneoir
nd nasc taifid nd
sampla fola)

() Ba cheart cuid de na tascairi sin a shrath( de réir aoise, inscne agus neamhchosainti ar fhachtoiri riosca nd cosanta de réir mar is ga agus mar a léiritear in uirlis bailithe

sonrai EUDA.

(3 Airitear an t-idirdhealtl mar thascaire nua. Cé gur ag diriti ar an idirdheal a dhéantar maidir le rochtain a fhail ar chiram sléinte atathar, ta raon feidhme an stiogma agus an
idirdhealaithe a bhionn a bhfulaingt ag PWIDanna i bhfad nios leithne. Ta moladh maidir le conas sonrai a bhailiu i dtaobh an tascaire seo san aireamh sa cheistneoir

samplach.

(®) Is modh malartach é suirbhé trasghearrthach (aris agus aris eile) ar dhaileadh seirbhisi drugai chun measunu a dhéanamh ar chineal agus ar chainniocht na bhfeisti drugai a
daileadh agus ar lion na PWIDanna dar tugadh iad (Hommes et al., 2023).
(*) Ba cheart sonrai féintuairiscithe a Gsaid (is ea/ni hea, ni lion na ndaileog). Nior cheart frith-HBanna san fhuil a thomhas ach amhain ma bhailitear samplai fola féithi.
(%) I bhfianaise chineal na staidéar breathndireachta, is éard ata sna tascairi sin roinnt beart ionadach le haghaidh cuid de na céimeanna den leanuntas clraim ach ni don
leanuntas sin ina iomlaine mar ata sainithe ag EDS.
(6) I bhfianaise chineal na staidéar breathndireachta, is éard ata sna tascairi sin roinnt beart ionadach le haghaidh cuid de na céimeanna den leanuntas clraim ach ni don
leanuntas sin ina iomlaine mar ata sainithe ag EDS.
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Breithnithe eiticiula agus cosaint sonrai

Ni mér saincheisteanna a bhaineann le formheas eiticitil agus cosaint sonrai a imréiteach
sula dtosaitear an bailit sonrai. Ta sé tabhachtach tus a chur leis na céimeanna sin go luath
toisc gur féidir leis an proiseas a bheith fadalach, agus d’fhéadfadh sé gur gha abhair
shuirbhéireachta a leasu bunaithe ar an aiseolas a bhfaighfear.

Cosaint sonrai

Le gach suirbhé a dhéantar in AE/i LEE, ni folair cloi le ceanglais uile an Rialachain
Ginearalta maidir le Cosaint Sonrai. Is € an chéad chéim na formheas a lorg 6n gCoimisiun
né 6n Oifigeach um Chosaint Sonrai cui. Ta sé sin tabhachtach toisc go gcumhdaitear leis
saincheisteanna amhail cé acu a bhfuil rochtain ar shonrai suirbhé, lena n-airitear faisnéis
phearsanta agus iogair a bhailitear trid an gceistneoir no tri na samplai bitheolaiocha. Is
saincheisteanna tabhachtacha iad storail faisnéise, taifeadadh (i.e. aitheantdiri uathula
pearsanta a Usaid) agus rochtain ar na saincheisteanna sin ar ga aghaidh a thabhairt orthu.
Ma aistritear sonrai, déan cinnte go n-usaidtear freastalai criptithe agus slan, agus nach
roinntear aon fhaisnéis phearsanta (na aon fhaisnéis eile a d’fhéadfai a shainaithint) tri
riomhphost.

Breithnithe eiticiula agus cosaint sonrai

Ni mér leis an suirbhé na rialacha agus an reachtaiocht naisiunta ata ann cheana a
chomhlionadh, agus ni mér formheas eiticiuil a fhail sula dtosaitear an bailiu sonrai. Is iad
seo a leanas na pointi tdbhachtacha nach moér a chur san aireamh d’thonn a airithiu go
mbionn ardchaighdean eiticiuil i gceist leis an suirbhé:

o toiliu feasach i scribhinn a bhailiu 6 na rannphairtithe uile sula nglacann siad pairt
ann;

o rannphairtiocht dheonach (agus an fhéidearthacht rannphairtiocht a tharraingt siar
gan iarmhairti didltacha);

o cosaint sonrai agus rundacht a airithiu;

o an tabhacht a bhaineann le torthai na tastala a chur ar fail do na rannphairtithe, agus
an chaoi a n-airithitear nasc le curam doibh siud a ndearnadh tastail dhearfach orthu
(tairbhi aonair agus slainte poibli an tsuirbhé);

o i suirbhé tastala anaithnide neamhnasctha, ni féidir torthai tastala a chur ar fail do
dhaoine aonair; sa chas sin, ba cheart faisnéis a chur ar fail do rannphairtithe maidir
le rochtain rialta saor in aisce ar thastail le haghaidh viris fuil-iompartha.

Gnéithe 6 thaobh cursai loistiochta de

Maoiniu agus costais

Beidh tionchar ag na cinnti maidir le dearadh staidéir, an samplamhéid, modhanna samplala
agus earcaiochta, agus meéid na foirne staidéir ar chostais an tsuirbhé agus ar an maoiniu a
bheidh de dhith. Bionn coigilteas costais i gceist le suirbhé ina n-Usaidtear tastail anaithnid
toisc nach ndéantar aon tastail dhiagnoiseach mar chuid de, agus toisc na gceanglas nios
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isle 6 thaobh foirne de a ghabhann Iéi. Chun forléargas a fhail, ba cheart buiséad a fhorbairt
le linn chéim na pleanala, agus na nithe seo a leanas & gcur san aireamh:

pleanail agus ullmhuchan

samplail agus earcu rannphairtithe

suiomh staidéir

am staidéir (méid na foirne agus an oilitint riachtanach)
bailiu eiseamail/sonrai

stérail agus iompar

anailis saotharlainne

iontrail agus glanadh sonrai

anailis

torthai an tsuirbhé a thuairiscit/a scaipeadh

O O O 0O O O 0O O O ©O

D’fhéadfadh sé a bheith dushlanach faireachas a choinneail ar bun, agus is bacainn
thabhachtach i inbhuanaitheacht an chistithe d’thaireachas leanunach i measc PWIDanna.
Da bhri sin, ta sé tabhachtach tacu leis an nga a bhionn le sonrai agus a n-usaid chun diriu
ar sheirbhisi, agus ar deireadh thiar samhail chostéifeachtuil a leanuint, d’fhonn toil pholaitiuil
agus cistiu a airithiu.

Foireann staidéir agus oiliuint

D’fhonn a airithiu go n-éireoidh go brea leis an suirbhé, beidh sé tabhachtach
comhordaitheoir tionscadail foriomlan a cheapadh, a bheidh freagrach freisin as a airithia go
ndéanfar na céimeanna uile is ga chun an suirbhé a chur chun feidhme (e.g. cosaint sonrai,
formheas eiticiuil, etc.).

Agus suirbhé a dhéanamh i measc PWIDanna, agus ag brath ar na modhanna samplala
agus earcaiochta agus ar an laithrean staidéir, is ga duine amhain a bheith ar an lathair ata
freagrach as an suirbhé a chomhordu agus aon saincheisteanna n6 ceachtanna féideartha a
foghlaimiodh a thuairisciu ar ais do bhainisteoir an tsuirbhé. Ta sé rithabhachtach rél a
thabhairt do bhaill den phobal. Moltar go mér samplail agus earcaiocht a dhéanamh i
suiomhanna ina gcruinnionn an spriocphobal agus, ar an déigh sin, piarai a bhfuil aithne ag
an spriocphobal orthu a thabhairt isteach agus rél a thabhairt déibh sa phréiseas. Seo a
leanas roinnt ball d’fhoireann suirbhé agus curaimi nach moér a chur san aireamh (is minic a
chuireann duine amhain nios mé na tasc amhain i gcrich):

o combhordaitheoir (foriomlan agus ar an lathair)

o daoine ata freagrach as earcaiocht (b’fhearr gur piarai agus daoine a dhéanann
ionadaiocht ar an spriocphobal iad)

o pearsanra curaim slainte (altrai né dochtuiri ag brath ar an gcineal tastala agus ar
sholathar torthai tastala)

o bithstaitisteoir né eipidéimeolai (le haghaidh bainistiu agus anailis sonrai)

Ta sé tdbhachtach go mbeadh oilitint mhaith ar gach ball foirne a ghlacann pairt i gcur i
gcrich an tsuirbhé. Ba cheart go mbeadh na curaimi go léir a bhaineann leis an suirbhé agus
cé ar a bhfuil sé de churam iad a chur i gcrich sonraithe go soiléir, agus ba cheart cur sios
mionsonraithe a dhéanamh orthu sna buan-nésanna imeachta oibriochta caighdeanacha
(SOPanna). Ag brath ar mhéid an tsuirbhé agus ar lion na mball foirne a bhionn i gceist leis
agus ar a roil, b’fhéidir gur mhaith leat machnamh a dhéanamh ar sheisiun oiliina amhain a
reachtail le haghaidh gach seisitin né seisiun ar leith ata dirithe ar thasc ar leith.
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Amline

Beag beann ar an gcineal suirbhé agus ar lion na rannphairtithe, is inmholta i gcoénai déthain
ama a chur ar leataobh lena chur i gcrich. D’fhéadfadh sé go dtégfadh sé tamall fada ullmhu
do chursai i dtaobh cosaint sonrai agus eitice agus formheas a fhail ina leith sin, agus bionn
go leor ama ag teastail 6 na comhphairtithe agus na geallsealbhoiri comhoibriocha chun an
laithrean staidéir a ullmhu don suirbhé. Ni mor baill foirne a fhostu agus oilitint a chur orthu
sula gcuirtear tus leis an mbailiu sonrai. Thairis sin, agus an suirbhé a phleanail — ag brath ar
na modhanna samplala agus earcaiochta — bionn uainiu i dtaobh chur i gcrich an tsuirbhé
an-tabhachtach. Ma dhéantar an suirbhé amuigh faoin aer, ni mholfai é a reachtail le linn an
gheimhridh. Ina theannta sin, moltar a bheith san airdeall ar laethanta saoire poibli d’fhonn a
airithit go mbionn seirbhisi oscailte (d’fhéadfadh éagsulachtai a bheith i gceist leis sin 6
chathair go cathair i dtir ar leith, cuir i gcas). Ni mér machnamh a dhéanamh freisin ar an
gcéim tar éis an bhailithe sonrai lena hairithiu go mbeidh am ann chun sonrai a anailisiu
agus a thuairisciu, agus chun na torthai a gheofar a scaipeadh.

Tuairisciu na dtorthai, pleananna maidir le scaipeadh

Cuid thabhachtach den suirbhé is ea conas na torthai a thuairiscid chomh maith leis an gcaoi
ar cheart iad a scaipeadh. D’fhéadfadh sé go n-aireofai leis sin na torthai a chur ar par i
lamhscribhinn a bheadh le cur faoi bhraid iris phiarmheasunaithe, tuarascail a chur faoi
bhraid na haireachta slainte né pairtithe leasmhara eile, né cur i lathair le linn comhdhala né
ag cruinniu le comhphairtithe agus pairtithe leasmhara, mar shampla. Ta sé rithabhachtach
freisin faisnéis a chur ar fail maidir leis na torthai agus na himpleachtai do na comhphairtithe
comhoibriocha agus don spriocphobal ar bhealach ata inléite go furasta agus ar bhealai
cumarsaide iomchui.

Ba cheart go mbeadh an cur chuige sonrai chun gnimh ina bpriomhghné de phleanail agus
de chur chun feidhme suirbhé. Ach usaid a bhaint as modheolaiocht chaighdeénaithe chun
faireachas a dhéanamh ar DRIDanna i measc PWIDanna, beidh comhchuibhit sonrai
faireachais i measc PWIDanna usaideach le haghaidh comparaid a dhéanamh, faireachan a
dhéanamh ar dhul chun cinn i dtreo coisc, maille le heispéiris agus ceachtanna a
foghlaimiodh a chomhroinnt. D& bhri sin, ta sé rithabhachtach a &irithiu go ndéanfar na
sonrai fénta ata ar fail cheana féin i méran casanna a thuairisciu do EUDA tri FONTE chun
faireachan agus tuairisciu a dhéanamh ar DRIDanna i measc PWIDanna ar an leibhéal
Eorpach.

| dteannta le tuairisciu sonrai, ni mér plean chur le chéile maidir lena scaipeadh. Cé hiad na
priomhphairtithe leasmhara ata le cur ar an eolas (féach freisin Tabla 1), cé air a mbeidh
tionchar ag na torthai, agus ca hait ar féidir tionchar a imirt? Gné thabhachtach eile na cén
cainéal cumarsaide a roghnéfar chuige sin; beidh sé seo ag brath ar cé a bhfaighidh an
eolais; cuir i gcas gur féidir na sonrai a bhreithniu go leictreonach ar shuiomhanna gréasain,
nuachtlitreacha né na meain shaisialta, ach freisin ar bhealach nios eolasai tri bhithin
achoimri agus lamhscribhinni piar-athbhreithnithe, né i gcruinnithe agus le linn laethanta n6
trathndnta faisnéise. Is fiorthabhachtach freisin é uainiu an tuairiscithe, cuir i gcas d’fhonn
luach na sonrai mar shonrai chun gnimh a airithit, ba cheart scaipeadh a dhéanamh a
luaithe is féidir tar éis dheireadh chéim an bhailithe sonrai.
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