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Cuestionario de ejemplo sobre enfermedades infecciosas relacionadas con las drogas (DRID) – versión larga

CUESTIONARIO DE EJEMPLO SOBRE ENFERMEDADES INFECCIOSAS RELACIONADAS CON LAS DROGAS (DRID) – VERSIÓN LARGA
Este cuestionario de ejemplo incluye preguntas que abarcan los indicadores básicos, recomendados y opcionales que deben notificarse a la Agencia de la Unión Europea sobre Drogas (EUDA) (EUDA) de conformidad con el protocolo técnico sobre DRID (cuadro 13).
[bookmark: _Hlk163044922]La parte 1 incluye sugerencias de preguntas que se pueden formular para asegurarse de que la persona cumple los criterios de inclusión. La parte 2 incluye todas las preguntas necesarias para elaborar los indicadores básicos, recomendados y opcionales de la EUDA, además de preguntas que podrían incluirse en una encuesta dirigida a usuarios de drogas por vía parenteral (UDVP), pero que no corresponden a los indicadores que deben notificarse a la EUDA. La parte 3 incluye ejemplos de preguntas sociodemográficas opcionales que generalmente se incluyen en las encuestas dirigidas a UDVP.



Parte 1

	Criterios de inclusión: Uso de drogas por vía parenteral en los últimos doce meses, en los últimos treinta días o en algún momento



Usuarios puntuales de drogas por vía parenteral
· ¿Ha usado alguna vez drogas por vía parenteral?
· Sí
· No
Uso de drogas por vía parenteral en los últimos doce meses (recomendado en el protocolo técnico sobre DRID)
· ¿Ha usado drogas por vía parenteral en los últimos doce meses?
· Sí
· No
Uso de drogas por vía parenteral en los últimos treinta días
· ¿Ha usado drogas por vía parenteral en los últimos treinta días?
· Sí
· No
	Criterios de inclusión: Edad en el momento de la encuesta



Edad
¿Cuántos años tiene? _______________ años

	Criterios de inclusión: Lugar geográfico de residencia 



Lugar de residencia (seleccionar o estratificar según el lugar geográfico de residencia)
¿En qué zona/ciudad/estado vive? ________________


Parte 2
A. Factores de riesgo
	Indicador: Prevalencia del Uso de drogas por vía parenteral, por sustancia
(Proporción de UDVP que han usado drogas por vía parenteral en los últimos treinta días, por sustancia: heroína, metadona, buprenorfina, fentanilo y derivados, opiáceos benzimidazólicos, morfina, oxicodona, tramadol, cocaína en polvo, crack, anfetamina, metanfetamina, catinonas sintéticas, benzodiazepinas, MDMA y derivados, GHB/GBL, ketamina, otras).



· En los últimos treinta días, ¿cuál de las siguientes drogas ha usado?
	Sustancia
(marcar todas las opciones que correspondan*)
	Fumada/inhalada 
	Ingesta a través de alimentos/bebidas
	Esnifada
	Por vía parenteral

	Heroína
	
	
	
	

	Metadona**
	
	
	
	

	Buprenorfina**
	
	
	
	

	Fentanilo** y derivados
	
	
	
	

	Opiáceos benzimidazólicos
	
	
	
	

	Morfina**
	
	
	
	

	Oxicodona**
	
	
	
	

	Tramadol**
	
	
	
	

	Cocaína en polvo
	
	
	
	

	Crack
	
	
	
	

	Anfetamina
	
	
	
	

	Metanfetamina
	
	
	
	

	Catinona sintética
	
	
	
	

	Benzodiazepinas**
	
	
	
	

	MDMA y derivados
	
	
	
	

	GHB/GBL
	
	
	
	

	Ketamina
	
	
	
	

	Otras
	
	
	
	


*Ajuste/añada los nombres utilizados para las drogas en la comunidad en el contexto local.
**No según prescripción médica.


	Indicador: Prevalencia del uso compartido de agujas/jeringuillas
(Proporción de UDVP que han compartido agujas/jeringuillas usadas en los últimos treinta días)



· ¿Ha usado alguna vez drogas por vía parenteral mediante una aguja o jeringuilla que ya había sido utilizada por otra persona?
· Sí
· No

· En caso afirmativo, ¿ha usado drogas por vía parenteral mediante una aguja o jeringuilla que otra persona ya había utilizado en los últimos treinta días?
· Sí
· No

	Indicador: Prevalencia del uso de otros accesorios ya utilizados por otras personas
(Proporción de UDVP que han compartido cualquier accesorio para administrar sustancias por vía parenteral en los últimos treinta días, excepto agujas/jeringuillas: uso compartido, toma o entrega).



· ¿Ha usado alguna vez drogas por vía parenteral mediante otros accesorios que ya habían sido utilizados por otra persona?
· Sí
· No

· En caso afirmativo, ¿ha usado drogas por vía parenteral mediante otros accesorios que otra persona ya había utilizado en los últimos treinta días?
· Sí
· No

	Indicador: Frecuencia de inyección en los últimos treinta días
(El número medio/mediano de inyecciones en los últimos treinta días se calcula utilizando el número medio/mediano de días con uso de drogas por vía parenteral en los últimos treinta días multiplicado por el número medio/mediano de inyecciones en un día de uso medio en los últimos treinta días).



· ¿Cuántos de los últimos treinta días ha usado drogas por vía parenteral? 

_____________________ días

· El último día en que usó drogas por vía parenteral, ¿cuántas veces se inyectó drogas? __________________


	Indicador: La proporción de UDVP que comenzaron a usar drogas por vía parenteral en los últimos dos años es una categoría del número de años transcurridos desde la primera inyección.
(Este número se calcula restando la edad en el momento de la primera inyección de la edad actual).



· ¿Qué edad tenía cuando usó drogas por vía parenteral por primera vez?
_____________________ años


	Indicador: Prevalencia de historial de encarcelamiento
(Proporción de UDVP que declaran haber estado alguna vez en la cárcel)



· ¿Ha estado alguna vez en la cárcel desde que usó drogas por vía parenteral por primera vez?
· Sí
· No
Preguntas adicionales sobre el encarcelamiento
· ¿Cuántas veces ha estado en la cárcel desde que usó drogas por vía parenteral por primera vez?
· Nunca
· Una vez
· 2-5 veces
· 6-19 veces
· Más de 20 veces

· ¿Cuánto tiempo ha pasado en total en la cárcel?
_______________ (años) ______________________ (meses)

· ¿Alguna vez usó drogas por vía parenteral cuando estaba en la cárcel?
· Sí
· No

	Indicador: Prevalencia de situación de carencia de hogar en los últimos doce meses o en la actualidad
(Proporción de UDVP que han vivido sin un hogar fijo, en la calle o temporalmente en un albergue o refugio en cualquier momento de los últimos doce meses)



· ¿Ha vivido en un albergue o refugio para personas sin hogar, no ha tenido domicilio fijo o ha vivido en la calle en algún momento durante los últimos doce meses?
· Sí
· No
[bookmark: _Hlk163050232]
	Indicador: Experiencia de discriminación en el acceso a la asistencia sanitaria en los últimos doce meses
(Proporción de UDVP que han sufrido discriminación en los últimos doce meses)



· Durante los últimos doce meses, ¿ha tenido alguna vez alguna de las siguientes experiencias con la asistencia sanitaria (excluida la bucodental) por ser una persona que usa drogas por vía parenteral?

· He oído al personal sanitario cotillear (hablar de forma inapropiada) sobre mí
· En general, he sentido que no se me trataba bien en un contexto sanitario
· Se me ha denegado la asistencia sanitaria
· Sufrí un retraso en el tratamiento o en el procedimiento médico

Preguntas adicionales sobre el trabajo sexual
· ¿Ha recibido alguna vez dinero, productos o drogas a cambio de sexo?
· Sí, en los últimos doce meses
· Sí, pero no en los últimos doce meses
· Nunca

· En caso afirmativo, ¿utilizó preservativo?
· Siempre
· A veces
· Nunca




B. Prevención
	Indicador: Distribución de agujas/jeringuillas (número de agujas/jeringuillas estériles recibidas por persona que usa drogas por vía parenteral, en los últimos treinta días)



· Durante los últimos treinta días, ¿cuántas agujas y jeringuillas nuevas y sin usar obtuvo gratuitamente para su uso?
· Número de agujas nuevas y sin usar: ______________
· Número de jeringuillas nuevas y sin usar: ______________


	Indicador: Cobertura de tratamiento con terapia de opiáceos (Proporción de UDVP usuarios de opioides que reciben tratamiento con terapia de opiáceos)



· ¿Participa actualmente en un tratamiento con terapia de opiáceos?
· Sí
· No

	Indicador: Cobertura de vacunación contra el VHB (Proporción de UDVP vacunadas contra VHB)



· ¿Se ha vacunado alguna vez contra la hepatitis B?
· Sí
· No
· No sabe

	Indicador: Uso de preservativos (Proporción de UDVP que declaran haber utilizado preservativo en su última relación sexual)



· ¿Utilizó preservativo durante su última relación sexual?
· Sí
· No
· No sabe

	[bookmark: _Hlk165205167][bookmark: _Hlk165205248]Indicador: Uso de profilaxis de preexposición (PrEP) (Proporción de UDVP que reciben PrEP; solo se preguntará a las personas seronegativas)



· ¿Ha oído hablar de la profilaxis de preexposición (PrEP) como opción de prevención del VIH?
· Sí
· No

· En caso afirmativo, ¿ha utilizado la PrEP al menos en una ocasión durante los últimos doce meses?
· Sí
· No

	Indicador:  Cobertura de naloxona (Proporción de UDVP que llevan consigo naloxona)




· ¿Lleva actualmente consigo naloxona?
· Sí
· No




C. Proceso asistencial relativo al VIH
	Indicador:  Pruebas de detección del VIH (Proporción de UDVP que se han sometido a pruebas de detección del VIH en los últimos doce meses, sin tener en cuenta las pruebas realizadas en el marco del estudio y excluyendo a aquellos con un diagnóstico conocido de VIH).



· ¿Se ha sometido a alguna prueba de VIH en los últimos doce meses? (excluida la realizada como parte de esta encuesta)
· Sí
· No
· No sabe

	Indicador:  Diagnóstico de VIH (Proporción de UDVP que viven con VIH y conocen su estado)



· ¿Cuál fue el resultado de su última prueba de detección del VIH?
· Tengo VIH
· No tengo VIH
· Todavía estoy a la espera de los resultados
· Nunca recibí los resultados
· Prefiero no contestar
· No sé
	Indicador:  Tratamiento del VIH (Proporción de UDVP que han sido diagnosticadas con VIH y reciben terapia antirretroviral)



· Si vive con el VIH, ¿está recibiendo actualmente tratamiento para su infección por el VIH?
· Sí
· No


D. Atención para el VHC
	Indicador: Pruebas de detección del VHC (Proporción de UDVP que se han sometido a pruebas de detección del VHC en los últimos doce meses, sin tener en cuenta las pruebas realizadas en el marco del estudio).



· ¿Se ha sometido a alguna prueba de VHC en los últimos doce meses? (excluida la realizada como parte de esta encuesta)
· Sí
· No
· No sé
· [bookmark: _Hlk180075787]Prefiero no contestar
	Indicador:  Diagnóstico de VHC: en cualquier momento (Número de UDVP a los que se ha diagnosticado alguna vez una infección activa por VHC: autonotificado o con registro de diagnósticos anteriores)



· ¿Le han diagnosticado alguna vez hepatitis C?
· Sí
· No
· No sé
· Prefiero no contestar
	Indicador:  Diagnóstico de VHC: últimos doce meses (Proporción de UDVP que han sido diagnosticadas con infección activa/virémica por VHC en los últimos doce meses)



· ¿Le han diagnosticado hepatitis C durante los últimos doce meses?
· Sí
· No
· No sé
· Prefiero no contestar

	Indicador:  Tratamiento del VHC: en cualquier momento (Proporción de UDVP que alguna vez han sido diagnosticadas con VHC crónico y han recibido tratamiento contra el VHC).



· Si le han diagnosticado hepatitis, ¿ha recibido alguna vez tratamiento para la hepatitis C?
· Sí
· No

	Indicador:  Tratamiento del VHC: últimos doce meses (Proporción de UDVP que iniciaron tratamiento antiviral contra el VHC en los últimos doce meses)



· En caso afirmativo, ¿ha iniciado algún tratamiento para la hepatitis C en los últimos doce meses?
· Sí
· No


E. Atención para el VHB
	Indicador: Pruebas de detección del VHB (Proporción de UDVP que se han sometido a pruebas de detección del VHB en los últimos doce meses, sin tener en cuenta las pruebas realizadas en el marco del estudio).



· ¿Se ha sometido a alguna prueba de VHB en los últimos doce meses? (excluida la realizada como parte de esta encuesta)
· Sí
· No
· No sabe
	Indicador:  Pruebas de detección del VHD (Proporción de UDVP que se han sometido a pruebas de detección del VHD en los últimos doce meses, sin tener en cuenta las pruebas realizadas en el marco del estudio).



· ¿Se ha sometido a alguna prueba de VHD en los últimos doce meses? (excluida la realizada como parte de esta encuesta)
· Sí
· No
· No sabe

	Indicador:  Diagnóstico de VHB (Proporción de UDVP que viven con VHB activo y han sido diagnosticados con VHB, y que estaban al tanto de su infección activa).



· ¿Cuál fue el resultado de su última prueba de detección del VHB?
· Tengo hepatitis B en la actualidad
· No tengo hepatitis B
· Todavía estoy a la espera de los resultados
· Nunca recibí los resultados
· Prefiero no contestar
· No sé


	Indicador:  Tratamiento del VHB (Proporción de UDVP diagnosticados con infección activa por VHB que reciben tratamiento contra el VHB)



· Si tiene hepatitis B, ¿está recibiendo actualmente algún tratamiento para su infección por el VHB?
· Sí
· No



Parte 3

Preguntas generales que a menudo se incluyen en las encuestas dirigidas a UDVP (sociodemográficas)
· ¿Cuál es su género?
· Mujer
· Hombre
· Persona trans o no binaria
· Prefiero no responder


· ¿Ha nacido en [país]?
· Sí
· No
· Prefiero no contestar


· Si no es el caso, ¿en qué país nació? ______________________
· Si no es el caso, ¿cuándo (año) emigró a [país]? _________________


· Durante los últimos doce meses, ¿cuál de las siguientes opciones describe su principal fuente de ingresos?
· Empleo regular
· Empleo irregular
· Pensión (incluida jubilación anticipada)
· Ayuda financiera de familiares o amigos
· Prestaciones sociales/ayudas públicas
· Tráfico de drogas
· Trabajo sexual
· Hurtos en comercios
· Robo de carteras y otros tipos de robo
· Otra, especifique: ______________________
· Prefiero no contestar

· ¿Tiene seguro médico?
· Sí
· No
· Prefiero no contestar
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