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Huumeisiin liittyvien tartuntatautien kyselypohja – pitkä versio

HUUMEISIIN LIITTYVIEN TARTUNTATAUTIEN KYSELYPOHJA – PITKÄ VERSIO
Kyselypohjan kysymykset kattavat EUDAlle huumeisiin liittyvien tartuntatautien protokollan mukaisesti ilmoitettavat keskeiset indikaattorit (taulukko 13).
[bookmark: _Hlk163044922]Osa 1 sisältää ehdotuksia kysymyksiksi sen varmistamiseksi, että henkilö täyttää kyselyyn sisällyttämiskriteerit. Osa 2 sisältää kaikki kysymykset, joita tarvitaan EUDAn keskeisten, suositeltavien ja vapaaehtoisten indikaattoreiden kehittämiseksi, sekä lisäksi kysymykset, jotka voitaisiin sisällyttää huumeita pistokäyttöä koskevaan tutkimukseen mutta jotka eivät ole EUDAlle ilmoitettavia indikaattoreita. Osa 3 sisältää esimerkkejä valinnaisista sosiodemografisista kysymyksistä, jotka tavallisesti sisältyvät huumeiden pistokäyttöä kartoittaviin kyselytutkimuksiin.



Osa 1

	Sisällyttämiskriteerit: Huumeiden pistokäyttö viimeisen 12 kuukauden aikana, viimeisen 30 päivän aikana tai joskus elämässä



Huumeita joskus elämässään pistämällä käyttäneet
· Oletko koskaan käyttänyt huumeita pistämällä?
· Kyllä
· En
Huumeiden pistokäyttö viimeisen 12 kuukauden aikana (suositeltava indikaattori huumeisiin liittyvien tartuntatautien teknisessä protokollassa)
· Oletko käyttänyt huumeita pistämällä viimeisen 12 kuukauden aikana?
· Kyllä
· En
Huumeiden pistokäyttö viimeisen 30 päivän aikana
· Oletko käyttänyt huumeita pistämällä viimeisen 30 päivän aikana?
· Kyllä
· En
	Sisällyttämiskriteerit: Ikä kyselyn ajankohtana



Ikä
Minkä ikäinen olet? _______________ vuotta

	Sisällyttämiskriteerit: Asuinpaikka 



Asuinpaikka (valitse tai jaottele maantieteellisen asuinpaikan mukaan)
Millä alueella / missä kaupungissa/valtiossa asut? ________________


Osa 2
A. Riskitekijät
	Indikaattori: Huumeiden pistokäytön yleisyys aineen mukaan jaoteltuna
(viimeisen 30 päivän aikana huumeita pistämällä käyttäneiden henkilöiden osuus aineen mukaan jaoteltuna: heroiini, metadoni, buprenorfiini, fentanyyli ja sen johdannaiset, bentsimidatsoliopiodit, morfiini, oksikodoni, tramadoli, jauhemainen kokaiini, crack-kokaiini, amfetamiini, metamfetamiini, synteettiset katinonit, bentsodiatsepiinit, MDMA ja sen johdannaiset, GHB/GBL, ketamiini, muut)



· Mitä seuraavista huumeista olet käyttänyt viimeisen 30 päivän aikana?
	Aine
(valitse kaikki sopivat vaihtoehdot*)
	Poltettuna tai inhaloituna (impattuna) 
	Nieltynä
	Nuuskattuna
	Pistettynä

	Heroiini
	
	
	
	

	Metadoni**
	
	
	
	

	Buprenorfiini**
	
	
	
	

	Fentanyyli** ja sen johdannaiset
	
	
	
	

	Bentsimidatsoliopioidit
	
	
	
	

	Morfiini**
	
	
	
	

	Oksikodoni**
	
	
	
	

	Tramadoli**
	
	
	
	

	Jauhemainen kokaiini
	
	
	
	

	Crack-kokaiini
	
	
	
	

	Amfetamiini
	
	
	
	

	Metamfetamiini
	
	
	
	

	Synteettiset katinonit
	
	
	
	

	Bentsodiatsepiinit**
	
	
	
	

	MDMA ja johdannaiset
	
	
	
	

	GHB/GBL
	
	
	
	

	Ketamiini
	
	
	
	

	Muu
	
	
	
	


*Muokkaa huumeiden nimiä paikallisessa ympäristössä käytettävien nimien mukaisiksi.
**Reseptilääkkeitä ei ilmoiteta.


	Indikaattori: Käytettyjen neulojen/ruiskujen yhteiskäytön yleisyys
(viimeisen 30 päivän aikana huumeita käytetyillä neuloilla/ruiskuilla pistäneiden osuus)



· Oletko koskaan käyttänyt huumeita pistämällä neulalla tai ruiskulla, jota joku toinen on jo käyttänyt?
· Kyllä
· En

· Jos vastasit myöntävästi, oletko viimeisen 30 päivän aikana käyttänyt huumeita pistämällä neulalla tai ruiskulla, jota joku toinen on jo käyttänyt?
· Kyllä
· En

	Indikaattori: Huumeiden muiden käyttövälineiden yhteiskäytön yleisyys
(viimeisen 30 päivän aikana huumeita muilla käytetyillä huumausaineiden pistokäyttöön tarkoitetuilla välineillä kuin neuloilla/ruiskuilla pistäneiden osuus – yhteiskäyttö, vastaanotto tai luovutus)



· Oletko koskaan käyttänyt huumeita sellaisilla huumeiden muilla käyttövälineillä, joita joku toinen on jo käyttänyt?
· Kyllä
· En

· Jos olet, oletko viimeisen 30 päivän aikana käyttänyt huumeita sellaisilla huumeiden muilla käyttövälineillä, joita joku toinen on jo käyttänyt?
· Kyllä
· En

	Indikaattori: Käyttötiheys viimeisen 30 päivän aikana
(injektioiden keskiarvo/mediaani viimeisen 30 päivän aikana lasketaan kertomalla huumeiden pistokäyttöpäivien keskiarvo/mediaani viimeisen 30 päivän aikana keskimääräisen käyttöpäivän pistoslukumäärän keskiarvolla/mediaanilla)



· Kuinka monena päivänä viimeisen 30 päivän aikana olet käyttänyt huumeita pistämällä? 

_____________________ päivänä

· Kuinka monta kertaa pistit huumeita päivänä, jolloin viimeksi käytit huumeita pistämällä? __________________


	Indikaattori: Yksi luokka jaottelussa sen mukaan, kuinka kauan aikaa on kulunut ensimmäisestä huumeiden käytöstä pistämällä, on niiden huumeiden pistämällä käyttävien henkilöiden osuus, jotka ovat aloittaneet pistokäytön viimeisen kahden vuoden aikana
(luku lasketaan vähentämällä ikä, jolloin henkilö käytti ensimmäisen kerran huumeita pistämällä, nykyisestä iästä)



· Minkä ikäisenä käytit huumeita pistämällä ensimmäisen kerran?
_____________________ vuotta


	Indikaattori: Aikaisemman vankeusrangaistuksen yleisyys
(sellaisten huumeita pistämällä käyttävien osuus, jotka ilmoittavat olleensa joskus vankilassa)



· Oletko ollut vankilassa sen jälkeen, kun aloitit huumeiden käytön?
· Kyllä
· En
Vankeusrangaistusta koskevat lisäkysymykset
· Kuinka monta kertaa olet ollut vankilassa sen jälkeen, kun aloitit huumeiden käytön?
· En koskaan
· Kerran
· 2–5 kertaa
· 6–19 kertaa
· Yli 20 kertaa

· Kuinka kauan yhteensä olet ollut vankilassa?
_______________ (vuotta) ______________________ (kuukautta)

· Käytitkö huumeita pistämällä vankilassa?
· Kyllä
· En

	Indikaattori: Asunnottomuuden yleisyys viimeisen 12 kuukauden aikana tai tällä hetkellä
(niiden huumeita pistämällä käyttävien osuus, jotka ovat olleet ilman vakituista asuntoa, asuneet kadulla tai väliaikaisesti asuntolassa tai yömajassa milloin tahansa viimeisen 12 kuukauden aikana)



· Oletko asunut asunnottomille tarkoitetussa asuntolassa tai yömajassa, ollut ilman vakituista asuntoa tai asunut kadulla milloin tahansa viimeisen 12 kuukauden aikana?
· Kyllä
· En
[bookmark: _Hlk163050232]
	Indikaattori: Kokemus syrjinnästä terveyspalvelujen saannissa viimeisen 12 kuukauden aikana
(niiden huumeita pistämällä käyttävien osuus, jotka ovat kokeneet syrjintää viimeisen 12 kuukauden aikana)



· Onko sinulla viimeisen 12 kuukauden aikana ollut mitään seuraavista kokemuksista terveydenhuollossa (hammashoitoa lukuun ottamatta), koska käytät huumeita pistämällä?

· Kuulit terveydenhuollon henkilökunnan puhuvan sopimattomasti sinusta
· Koit yleisesti, että sinua ei hoidettu hyvin terveydenhuollossa
· Sinulta evättiin terveydenhuolto
· Hoito tai lääketieteellinen toimenpide viivästyi

Lisäkysymyksiä seksityöstä
· Oletko koskaan saanut rahaa, tavaroita tai huumeita seksiä vastaan?
· Kyllä, viimeisen 12 kuukauden aikana
· Kyllä, mutta en viimeisen 12 kuukauden aikana
· En koskaan

· Jos kyllä, käytitkö kondomia?
· Aina
· Joskus
· En koskaan




B. Ennaltaehkäisy
	Indikaattori: Puhtaiden neulojen/ruiskujen jakelu (saatujen steriilien neulojen/ruiskujen lukumäärä huumeita pistämällä käyttävää henkilöä kohti viimeisen 30 päivän aikana)



· Kuinka monta maksutonta uutta ja käyttämätöntä neulaa ja ruiskua olet saanut viimeisen 30 päivän aikana?
· Uusien ja käyttämättömien neulojen määrä: ______________
· Uusien ja käyttämättömien ruiskujen määrä: ______________


	Indikaattori: Opioidiagonistihoidon kattavuus (opioidiagonistihoitoa saavien opioidien pistokäyttäjien osuus)



· Oletko tällä hetkellä opioidiagonistihoidossa?
· Kyllä
· En

	Indikaattori: Hepatiitti B-rokotuskattavuus (hepatiitti B:tä vastaan rokotettujen huumeita pistämällä käyttävää henkilöiden osuus)



· Onko sinut joskus rokotettu hepatiitti B:tä vastaan?
· Kyllä
· Ei
· En tiedä

	Indikaattori: Kondomin käyttö (kondomin käytöstä viimeisimmän sukupuoliyhdynnän aikana ilmoittaneiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus)



· Oletko käyttänyt kondomia viimeisimmässä sukupuoliyhdynnässä?
· Kyllä
· En
· En tiedä

	[bookmark: _Hlk165205167][bookmark: _Hlk165205248]Indikaattori: PrEP-lääkityksen käyttö (PrEP-lääkitystä saaneiden huumeita pistämällä käyttävien osuus – kysytään vain HIV-negatiivisilta)



· Oletko kuullut PrEP-lääkityksestä HIV:n ehkäisykeinona?
· Kyllä
· En

· Jos vastasit myöntävästi, oletko käyttänyt PrEP-lääkitystä vähintään kerran viimeisen 12 kuukauden aikana?
· Kyllä
· En

	Indikaattori:  Naloksonin kattavuus (naloksonia mukanaan pitävien huumeita pistämällä käyttävien osuus)




· Onko sinulla mukana naloksonia tällä hetkellä?
· Kyllä
· Ei




C. HIV-hoidon jatkuvuus
	Indikaattori:  HIV-testaus (HIV-testissä viimeisen 12 kuukauden aikana käyneiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus – jo HIV-diagnoosin saaneita henkilöitä ja tutkimuksen yhteydessä tehtyjä testejä ei oteta huomioon)



· Oletko käynyt HIV-testissä viimeisen 12 kuukauden aikana? (tämän tutkimuksen yhteydessä tehtyä testiä ei lueta mukaan)
· Kyllä
· En
· En tiedä

	Indikaattori:  HIV-diagnoosi (HIV-tartunnan saaneiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus)



· Mikä oli viimeisimmän HIV-testisi tulos?
· Minulla on HIV-tartunta
· Minulla ei ole HIV-tartuntaa
· Odotan edelleen tuloksia
· En koskaan saanut tuloksia
· En halua sanoa
· En tiedä
	Indikaattori:  HIV-hoito (HIV-diagnoosin saaneiden ja antiretroviraalista hoitoa saavien huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus)



· Jos sinulla on HIV-tartunta, saatko siihen tällä hetkellä hoitoa?
· Kyllä
· En


D. Hepatiitti C:n hoito
	Indikaattori: Hepatiitti C ‑testaus (viimeisen 12 kuukauden aikana hepatiitti C:n varalta testattujen huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus – tutkimuksen yhteydessä tehtyjä testejä ei oteta huomioon)



· Oletko käynyt hepatiitti C -testissä viimeisen 12 kuukauden aikana? (tämän tutkimuksen yhteydessä tehtyä testiä ei lueta mukaan)
· Kyllä
· En
· En tiedä
· [bookmark: _Hlk180075787]En halua sanoa
	Indikaattori:  Joskus elämässä diagnosoitu hepatiitti C -tartunta (niiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus, joilla on joskus elämän aikana diagnosoitu aktiivinen hepatiitti C -infektio – itse ilmoitettu tai aikaisemman diagnoosin mukaan)



· Onko sinulla koskaan diagnosoitu hepatiitti C -tartuntaa?
· Kyllä
· Ei
· En tiedä
· En halua sanoa
	Indikaattori:  Viimeisen 12 kuukauden aikana diagnosoitu hepatiitti C -tartunta (niiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus, joilla on diagnosoitu aktiivinen/vireeminen hepatiitti C -infektio viimeisen 12 kuukauden aikana)



· Onko sinulla diagnosoitu hepatiitti C -tartunta viimeisen 12 kuukauden aikana?
· Kyllä
· Ei
· En tiedä
· En halua sanoa

	Indikaattori:  Hepatiitti C -tartunta, jota on hoidettu joskus elämän aikana (niiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus, joilla on diagnosoitu krooninen hepatiitti C -infektio ja jotka ovat saaneet siihen hoitoa joskus elämän aikana)



· Jos sinulla on diagnosoitu hepatiitti C -tartunta, oletko saanut siihen hoitoa joskus elämän aikana?
· Kyllä
· En

	Indikaattori:  Hepatiitti C -tartunta, jota on hoidettu viimeisen 12 kuukauden aikana (niiden huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus, jotka ovat aloittaneet hepatiitti C:n viruslääkehoidon viimeisen 12 kuukauden aikana)



· Jos vastasit kyllä, oletko aloittanut hepatiitti C -viruksen hoidon viimeisen 12 kuukauden aikana?
· Kyllä
· En


E. Hepatiitti B:n hoito
	Indikaattori: Hepatiitti B ‑testaus (viimeisen 12 kuukauden aikana hepatiitti B:n varalta testattujen huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus – tutkimuksen yhteydessä tehtyjä testejä ei oteta huomioon)



· Oletko käynyt hepatiitti B -testissä viimeisen 12 kuukauden aikana? (tämän tutkimuksen yhteydessä tehtyä testiä ei lueta mukaan)
· Kyllä
· En
· En tiedä
	Indikaattori:  Hepatiitti D ‑testaus (viimeisen 12 kuukauden aikana hepatiitti D:n varalta testattujen huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus – tutkimuksen yhteydessä tehtyjä testejä ei oteta huomioon)



· Oletko käynyt hepatiitti D -testissä viimeisen 12 kuukauden aikana? (tämän tutkimuksen yhteydessä tehtyä testiä ei lueta mukaan)
· Kyllä
· En
· En tiedä

	Indikaattori:  Hepatiitti B -diagnoosi (hepatiitti B -tartunnan saaneiden aktiivisesta tartunnastaan tietoisia olevien huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus)



· Mikä oli viimeisimmän sinulle tehdyn hepatiitti B -testin tulos?
· Minulla on tällä hetkellä hepatiitti B
· Minulla ei ole hepatiitti B -tartuntaa
· Odotan edelleen tuloksia
· En koskaan saanut tuloksia
· En halua sanoa
· En tiedä


	Indikaattori:  Hepatiitti B:n hoito (aktiivisen hepatiitti B -tartunnan diagnoosin saaneiden ja hepatiitti B -hoitoa saavien huumeita pistämällä käyttävien henkilöiden osuus)



· Jos sinulla on hepatiitti B -tartunta, saatko siihen tällä hetkellä hoitoa?
· Kyllä
· En



Osa 3

Huumeiden pistokäyttöä koskeviin kyselytutkimuksiin tavallisesti sisältyvät yleiset (sosiodemografiset) kysymykset
· Sukupuoli
· Nainen
· Mies
· Transsukupuolinen tai muunsukupuolinen
· En halua vastata


· Oletko syntynyt [maa]?
· Kyllä
· En
· En halua sanoa


· Jos vastasit kieltävästi, missä maassa olet syntynyt? ______________________
· Jos vastasit kieltävästi, milloin (vuosi) muutit [maa]? _________________


· Mikä seuraavista kuvaa parhaiten pääasiallista tulonlähdettäsi viimeisen 12 kuukauden aikana?
· Säännöllinen/ilmoitettu työ
· Epäsäännöllinen/pimeä työ
· Eläke (myös varhaiseläke)
· Taloudellinen tuki perheeltä tai ystäviltä
· Sosiaaliturvaetuudet / yhteiskunnan tuet
· Huumekauppa
· Seksityö
· Myymälävarkaudet
· Taskuvarkaudet ja muut varkaudet
· Muu (mikä?): ______________________
· En halua sanoa

· Onko sinulla sairausvakuutus?
· Kyllä
· Ei
· En halua sanoa
1
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