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Introduction

L’EUDA mene depuis plusieurs années des travaux sur les drogues et le milieu carcéral et a publié
un cadre méthodologique pour réaliser un suivi de I'usage de drogues en prison en Europe. Le cadre
méthodologique a pour objectif de mettre en place les méthodes et les outils nécessaires a la collecte
et a 'analyse de données harmonisées a I'échelle européenne sur la question des drogues en milieu
carcéral. Le document publié en 2013 a constaté la nécessité de développer deux outils de collecte
de données: un «Questionnaire européen sur la consommation de drogues chez les personnes
incarcérées (EQDP)», destiné a collecter des données épidémiologiques sur la consommation de
drogues et les problémes liés a la drogue chez les personnes incarcérées pendant une période
donnée, et un «Questionnaire européen sur les établissements pénitentiaires (EFSQ-P)», destiné a
collecter des données sur la disponibilité et la mise en place d’interventions liées a la drogue dans les
prisons.

Un ensemble complet d’outils de suivi a été publié pour mener des enquétes sur les drogues et le
milieu carcéral, notamment: version longue de I'EQDP, version courte de 'EQDP et orientations
méthodologiques de 'EQDP.

L’EFSQ-P s’appuie sur un questionnaire existant, utilisé pour surveiller et collecter des informations
sur les interventions menées au niveau local et dans d’autres contextes (le questionnaire européen
sur les établissements, EFSQ). Cependant, en raison des caractéristiques des prisons, qui different
des milieux communautaires, des modifications importantes ont été apportées a la version originale
pour produire 'TEFSQ-P. Ce dernier est congu comme un questionnaire type destiné a étre utilisé
dans toute 'Europe afin d’'améliorer les comparaisons internationales et 'harmonisation des données;
il pourrait également servir de base pour fournir des données a d’autres sources, de 'TEUDA aux
gouvernements nationaux en passant par les organisations internationales (par exemple, 'TOMS,
'ONU et autres).

Comme dans le cas de 'EQDP, 'ensemble EFSQ-P comprend une version longue et une version
courte du questionnaire, ainsi que des directives méthodologiques pour faciliter la collecte de
données sur les interventions en milieu carcéral et le remplissage du questionnaire, question par
question.

Protection des données

Toute donnée collectée ou information fournie par les utilisateurs sera traitée conformément au
reglement (UE) 2018/1725 du Parlement européen et du Conseil du 23 octobre 2018 relatif a la
protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données a caractére personnel par
les institutions, organes et organismes de I’'Union et a la libre circulation de ces données, et
abrogeant le reglement (CE) n° 45/2001 et la décision n°® 1247/2002/CE. Le présent reglement
concerne la protection des personnes physiques a I'égard des données a caractére personnel
fournies aux institutions et organes de I'Union européenne et la libre circulation de ces données.


https://www.euda.europa.eu/publications/technical-reports/european-facility-survey-questionnaire-efsq_en
https://www.euda.europa.eu/publications/technical-reports/european-facility-survey-questionnaire-efsq_en

Section 1 — Données générales

1. Prison

a) Code d’identification de linstitution (numérique
ISO 3166-1 — code postal — trois lettres de la ville)

b) Nom de I'établissement

c) Type de prison

d) Sections de la prison

Sources de données:

Spécifications:

Pour le type de prison, indiquez le niveau de sécurité (élevé, moyen ou faible); le régime fermé,
ouvert ou semi-ouvert; hopital pénitentiaire; ou toute autre information pouvant étre utile pour

comprendre les caractéristiques de la prison.

Pour les prisons comportant plusieurs sections, veuillez indiquer le nombre et le type de sections (par
exemple, femmes, détention provisoire, mineurs, etc.); dans les sources de données, veuillez indiquer
les sources des données fournies dans I'enquéte, notamment: registres, données administratives,
avis d’experts, etc. Précisez lesquelles de ces sources sont utilisées dans chaque groupe de

questions.

Voir 'annexe | des directives méthodologiques pour les valeurs numériques ISO 3166-1 (par
exemple, une prison en ESPAGNE-MADRID: 724-28001-MAD).

2. Contact

a) Date de remplissage du questionnaire

b) Nom du ou des service(s) pour le(s)quel(s) le
questionnaire est rempli

c) Nom de la personne qui remplit le questionnaire

d) Réle/intitulé du poste de la personne qui remplit le
questionnaire

e) Adresse électronique/numéro de téléphone de la
personne de référence

Source des données

Spécifications: Il est trés important d’avoir une personne de contact pour remplir le questionnaire.



3. Indicateurs de stocks

a) Année de référence (si moins d’un an, indiquez la
période)

b) Nombre de places disponibles dans I'établissement
pénitentiaire (capacité moyenne du centre de
détention)

c) Nombre de personnes vivant en prison (population
quotidienne moyenne, y compris les détenus en attente
de jugement)

d) Nombre d’hommes vivant en prison

e) Nombre de femmes vivant en prison

f) Nombre de détenus condamnés

g) Nombre de détenus en attente de jugement

h) Nombre de ressortissants nationaux vivant en prison

i) Nombre de ressortissants étrangers vivant en prison

j) Nombre de personnes vivant dans des centres de
détention pour mineurs

k) Nombre de détenus pour des infractions a la
législation sur les stupéfiants

[) Nombre de détenus par tranche d’age:

<18

18-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

>59

Source des données




Spécifications: Personnes vivant en prison ou privées de liberté dans des établissements
pénitentiaires au cours d’'une année donnée. Veuillez inclure les détenus avec et sans condamnation
définitive (voir: Aebi, M. F. et Cocco, E. (2024), Prisons and prisoners in Europe 2023 : key findings of
the SPACE | report (Prisons et prisonniers en Europe 2023: principales conclusions du rapport
SPACE I).



https://wp.unil.ch/space/publications/prisons-and-prisoners-in-europe/
https://wp.unil.ch/space/publications/prisons-and-prisoners-in-europe/

Section 2 — Disponibilité des interventions liées aux

drogues

4. Quels types d’interventions sont disponibles dans I’établissement pénitentiaire?

Type d’intervention

Disponible

(Oui/Non/
Inconnu/
non
disponible)

Dispensée a
I'intérieur et/ou a
I'extérieur de la
prison

(Intérieur/extérieur/
intérieur et
extérieur/Inconnu)

Population couverte

(Pourcentage de I'ensemble
des personnes détenues
dans la prison ou
l'intervention est mise en
ceuvre)

a) Bilan de santé

1. Visite médicale effectuée dans
les 48 heures suivant l'arrivée
en prison

2. Evaluation de la consommation
de drogues et des problémes
liés aux drogues

b) Désintoxication

1. Pharmacologique

2. Sans drogues

c) Conseils sur les problémes liés aux drogues

1. Aide psychosociale individuelle

2. Aide psychosociale en groupe

3. Soutien entre pairs

4. Autre (préciser)

d) Traitement résidentiel de la toxicomanie

1. Unités sans drogues, sans
composante thérapeutique




Type d’intervention

Disponible

(Oui/Non/
Inconnu/
non
disponible)

Dispensée a
l'intérieur et/ou a
I'extérieur de la
prison

(Intérieur/extérieur/
intérieur et
extérieur/Inconnu)

Population couverte

(Pourcentage de 'ensemble
des personnes détenues
dans la prison ou
l'intervention est mise en
oceuvre)

2. Unités sans drogues, avec

composante thérapeutique
3. Communauté thérapeutique
4. Autre (préciser)

e) Traitement par agonistes opioides (a I’exclusion des interventions TAO visant la
désintoxication)

1. TAO poursuivi a partir de la
communauté

2. TAO poursuivi au sein de la
communauté

3. Instauration du TAO en milieu

carcéral

f) Interventions sur les maladies infectieuses

1.

Dépistage du VIH

2. Dépistage du VHB

3. Dépistage du VHC

4. Dépistage de la tuberculose

5. Vaccination contre I'hépatite B

6. Vaccination BCG contre la
tuberculose

7. Traitement contre l'infection par
le VIH

8. Traitement de I'hépatite C par
AAD

9. Traitement de 'hépatite B




Type d’intervention

Disponible

(Oui/Non/
Inconnu/
non
disponible)

Dispensée a
l'intérieur et/ou a
I'extérieur de la
prison

(Intérieur/extérieur/
intérieur et
extérieur/Inconnu)

Population couverte

(Pourcentage de 'ensemble
des personnes détenues
dans la prison ou
l'intervention est mise en
oceuvre)

10. Traitement de la tuberculose

11. Prophylaxie du VIH

12. Conseils en matiére de

VIH/VHC/VHB

13. Autre (préciser)

d) Interventions de réduction des risques et des

dommages

1.

Programmes d’échange de
seringues

2. Comprimés désinfectants/eau
de Javel

3. Distribution d’autres matériels
stériles

4. Distribution de préservatifs

5. Distribution de lubrifiants

6. Formation sur les pratiques
d’injection plus slres

7. Sécurité en matieére de tatouage
(formation et éducation)

8. Autre (préciser)

h) Interventions liées aux drogues en prévision de la libération

1.

Interventions en faveur de la
réinsertion sociale, y compris en
matiére de logement et d’emploi

10




Type d’intervention

Disponible

(Oui/Non/
Inconnu/
non
disponible)

Dispensée a
l'intérieur et/ou a
I'extérieur de la
prison

(Intérieur/extérieur/
intérieur et
extérieur/Inconnu)

Population couverte

(Pourcentage de 'ensemble
des personnes détenues
dans la prison ou
l'intervention est mise en
oceuvre)

2. Education/formation
professionnelle

3. Prévention des surdoses

4. Conseils en cas de surdose

5. Distribution de naloxone et
formation

6. Orientations vers des services
externes de lutte contre la
toxicomanie

7. Lien avecle TAO dans la
communauté

8. Orientation vers des soins liés
au VIH a la sortie de prison

9. Orientation vers des soins liés
au VHC a la sortie de prison

10. Orientation vers des soins pour
d’autres maladies infectieuses
(par exemple, la tuberculose,
I'hépatite B) (si nécessaire)

11. Orientation vers des services de
santé externes pour des
questions liées a la santé (sans
lien avec les drogues)

12. l'orientation vers des services
sociaux externes.

13. Autre (préciser)

Source des données

Spécifications: Une définition de chaque intervention est incluse dans les directives méthodologiques.
La distribution de préservatifs n’inclut pas la distribution de préservatifs lors de visites de la famille ou
des partenaires. Si aucune intervention n’est nécessaire, indiquez NA = non applicable. Inc. =

inconnu.
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5. Quel était le nombre total de clients uniques qui ont suivi un traitement contre la
toxicomanie au cours de la période de référence (année)?

Nombre

référence

a) Nombre total de clients admis en traitement au cours de la période de

b) Parmi lesquels, pour la premiére fois de leur vie

c) Parmi lesquels, pour la premiére fois au cours de la période de référence

d) Si un chiffre approximatif est fourni, veuillez I'indiquer a I'aide d’un
astérisque (*) et expliquer comment ce chiffre a été obtenu.

Source des données

Spécifications: Voir question 3. Si la période de référence ne correspond pas a un an, veuillez

lindiquer.

6. Quel était la principale drogue utilisée pour les détenus qui commencent un traitement

contre la toxicomanie?

Nombre de clients ayant
entamé un traitement
contre la toxicomanie en
prison au cours de
'année écoulée, pour les
drogues les plus
problématiques

Pourcentage de clients
ayant entamé un
traitement contre la
toxicomanie en prison au
cours de 'année
écoulée, pour les
drogues les plus
problématiques

Tabac

Alcool

Cannabis

Cocaine en poudre

Crack

Amphétamine

Méthamphétamine

Ecstasy (MDMA ou MDA)
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Nombre de clients ayant
entamé un traitement
contre la toxicomanie en
prison au cours de
'année écoulée, pour les
drogues les plus
problématiques

Pourcentage de clients
ayant entamé un
traitement contre la
toxicomanie en prison au
cours de 'année
écoulée, pour les
drogues les plus
problématiques

Champignons hallucinogénes

Kétamine

LSD

Héroine

Méthadone détournée*

Buprénorphine détournée*

Fentanyl illicite/détourné*

Barbituriques détournés*

Benzodiazépines détournées*

GHB/GBL

Inhalants/solvants volatils

Nouvelles substances psychoactives:
cannabinoides de synthese (par exemple,
«Spice»)**

(préciser)

Nouvelles substances psychoactives:
cathinones de synthése (par ex.
méphédrone, pentédrone, alpha-PVP)**
(préciser)

Stéroides anabolisants

Autres substances (précisez ci-dessous)

Source des données
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Nombre de clients ayant i Pourcentage de clients
entamé un traitement ayant entamé un
contre la toxicomanie en : traitement contre la
prison au cours de toxicomanie en prison au
'année écoulée, pour les i cours de 'année
drogues les plus écoulée, pour les
problématiques drogues les plus
problématiques

* Sans prescription médicale.

** Enumérez les nouvelles substances psychoactives des groupes de substances qui sont
répandues dans le pays et montrez des images de drogues pour faciliter les réponses si nécessaire.

Chaque participant a un traitement ne doit étre comptabilisé qu'une seule fois. Indiquez Inconnu ou
NA si le nombre n’est pas connu ou n’est pas applicable.

Spécifications: La drogue primaire est définie comme la drogue qui cause le plus de probléemes au

patient au début du traitement. Cela repose généralement sur la demande formulée par les clients et
(ou) sur le diagnostic établi par un thérapeute, qui utilise généralement des instruments standardisés
au niveau international (par exemple, CIM-10, DSM-5, ASI) ou une évaluation clinique (Source: TDI).

7. En ce qui concerne les différents types d’interventions disponibles dans cette prison,
pourriez-vous fournir des précisions supplémentaires sur les caractéristiques des
servicesl/interventions indiqués ci-dessous?

(Veuillez ignorer les interventions que vous avez indiquées dans votre réponse a la question 4
comme n’étant pas disponibles)

Oui/Non/Inconnu i Remarque
/Non disponible

Modalités :

- Organisé pour tous lors de 'arrivée en
prison: obligatoire

- Proposé a tous a I'entrée en prison:
volontaire (possibilité de refuser)

- Fourni a la demande de la personne

Bilan de santé annuel a titre de suivi

Réalisé par :

Médecin

Psychologue/psychiatre

Autre professionnel de santé

- Autre membre du personnel pénitentiaire

14



- Autre

Type de problémes évalués:

aux drogues

- Consommation de drogues/dépendance

- Autres troubles mentaux

- Risque de suicide

- Violence sexiste

- Santé sexuelle et grossesse

- Autres troubles (préciser)

7a. Traitement par agonistes opioides (TAO) — a I’exclusion du TAO visant la désintoxication

(voir question 4)

Oui/Non/
Inconnu/Non
disponible

Doses
individuelles
moyennes
fournies en mg

Population
couverte

(Pourcentage
de I'ensemble
des personnes
détenues dans
la prison ou
I'intervention
est mise en
oceuvre)

Remarque

a) TAO avec méthadone

/mg
b) TAO avec buprénorphine /

/mg
c) TAO avec morphine /

/mg

d) Criteres d’éligibilité pour
l'inscription au TAO en prison
(préciser)

Source des données
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7b. Dépistage des maladies infectieuses

VIH

Oui/Non/
Inconnu/Non
disponible

VHC

Oui/Non/
Inconnu/Non
disponible

VHB

Oui/Non/
Inconnu/Non
disponible

Remarque

a) Organisé pour tous lors de l'arrivée
en prison: obligatoire

b) Proposé a tous a I'entrée en prison:
volontaire (possibilité de refuser)

c) Effectué a la demande de la
personne

d) Proposé chaque année a tous dans
le cadre des interventions de routine
contre les maladies infectieuses.

e) Organisé a I'approche de la sortie:
obligatoire

f) Proposé a I'approche de la sortie:
volontaire

Source des données

7c. Distribution de préservatifs

Ovui/Non/
Inconnu/
Non
disponible

Remarque

a) Distribué par le personnel sanitaire/social

b) Distribué a l'aide de distributeurs automatiques

c) Disponible au bar de la prison

d) Gratuit

préciser)

e) Autre type de distribution de préservatifs (veuillez

Nombre

Remarque

'année/période de référence

f) Nombre de préservatifs distribués au cours de

Source des données
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7d. Distribution d’aiguilles et de seringues

Oui/Non/ Remarque
Inconnu/Non
disponible
a) Distribué par le personnel de santé
b) Distribué a 'aide de distributeurs
automatiques
c¢) Gratuit
d) Autre type de distribution (veuillez préciser)
Nombre Remarque
e) Nombre de seringues distribuées au cours
de l'année/période de référence

Source des données

7e. Disponibilité des traitements de la toxicomanie ciblant des populations spécifiques

Un traitement ciblé est-il disponible pour les Oui/Non/ Remarque
groupes de population suivants? Inconnu/Non

disponible
a) Femmes

b) Etrangers/non-ressortissants

c) LGBTQI+

d) Autres (préciser)

Source des données

17



Section 3 — Personnel, qualité du service et formation

8. Quels membres du personnel proposent-ils des interventions liées aux drogues dans cet
établissement pénitentiaire?

Fournisseur Fournisseur Aucune
principal supplémentaire intervention
n’est
proposée

a) Personnel de santé et d’aide sociale
employé par I'administration pénitentiaire (y

; . O O O
compris les professionnels de la lutte contre la
toxicomanie)
b) Personnel pénitentiaire employé par
'administration pénitentiaire pour des missions O | O
de sécurité
c) Personnel employé par les services externes

. ; . O | O
de traitement de la toxicomanie
d) Personnel de santé et d’aide sociale
employé par des services externes (a
I'exclusion des services de traitement de la O | O
toxicomanie) (par exemple, ministere de la
santé)
e) Autre (préciser ci-dessous) O O O

Source des données

9. Types de professionnels impliqués dans un traitement lié a la toxicomanie (par ordre
alphabétique)

Nombre Dont: Dont Remarque

Nombre de Nombre de

personnes personnes
travaillant a employées par
temps plein I'administration
dans la pénitentiaire
prison
e) Administratif f) g) h) i)

a) Médecins

b) Infirmiéres

c) Pairs

18



d) Pharmaciens

e) Psychiatres

f) Psychologues

g) Personnel de sécurité

h) Travailleurs sociaux

i) Bénévoles Non Non disponible
disponible

. , : Non Non disponible

j) Groupes d’entraide disponible

k) Autre (préciser)

Source des données

10. La prison suit-elle les directives relatives a la mise en ceuvre des interventions liées a la
toxicomanie?

Oui Non

a) Lignes directrices relatives aux soins de santé en prison

b) Lignes directrices relatives au traitement de la toxicomanie en prison

c) Lignes directrices relatives au traitement de la toxicomanie (en prison ou hors
prison)

d) Autre (veuillez préciser ci-dessous)

Source des données (veuillez fournir la référence exacte)

11. (Si oui) Veuillez indiquer comment cela est garanti. Veuillez cocher toutes les activités qui
s’appliquent

Ovui Non

a) Supervision interne

b) Supervision externe

¢) Réunions d’équipe régulieres

d) Autre (veuillez préciser ci-dessous)

Source des données
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12. Une formation est-elle organisée sur des questions liées a la drogue?

Oui

Non

a) Formation du personnel

b) Formation des détenus

c) Autre (veuillez préciser ci-dessous)

Source des données

13. Veuillez fournir les détails de tout document national ou local existant, y compris la
littérature grise, les lignes directrices, les documents législatifs, etc., concernant I'assurance
qualité et la formation pour la mise en ceuvre d’interventions liées a la drogue dans la prison.

20




Section 4 — Dépistage des drogues

14. Des dépistages de drogues sont-ils effectués dans la prison?

Oui/Non/ND : Remarque

a) Les dépistages de drogues en prison sont-ils
disponibles/autorisés dans votre pays?

b) Pour toutes les personnes a leur entrée en
prison

c) Pour toutes les personnes de maniére aléatoire

d) Uniquement en cas de suspicion de
consommation de drogues

e) Dans le cadre d’'un programme de traitement de
la toxicomanie ou d’un programme d’aide

f) Pour toutes les personnes lors de leur transfert
dans une autre prison

g) Pour toutes les personnes quittant la prison
pour un congé temporaire

h) Pour toutes les personnes lorsqu’elles quittent
la prison a leur libération

i) Autre (préciser)

Source des données

Spécifications: Si le dépistage des drogues en prison n’est pas disponible ou autorisé dans votre
pays, indiquez «ND» pour toutes les questions suivantes (b a i)
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15. Si un dépistage des drogues a été réalisé au cours de la période de référence (préciser la

période)

Nombre

Période de
référence

Remarque

a) Nombre de personnes testées

b) Nombre de dépistages réalisés

c) Autres

Source des données

Spécifications: La question vise a recueillir des informations sur le nombre de dépistages effectués et

leurs résultats.

16. Si le dépistage de drogues n’est PAS effectué dans le cadre d’un traitement de
désintoxication, y a-t-il des conséquences punitives en cas de résultat positif?

Oui/Non

Remarque

a) Acces réduit aux visites externes

b) Effet négatif sur la peine (par exemple, extension
de peine, pas de réduction de peine, etc.)

¢) Réduction des autorisations pour les sorties de
courte durée

d) Acces réduit a d’autres priviléges (préciser)

e) Jours de détention supplémentaires

f) Détenu a l'isolement

g) Détenus a I'hopital

h) Aide/traitement supplémentaire

i) Autre (préciser)

Source des données

Spécifications: La question vise a comprendre les conséquences possibles des dépistages positifs.
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