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Giris

EUDA, yillardir uyusturucu ve cezaevleri konusunda galismalar yuritmus ve Avrupa'da uyusturucu ve
cezaevlerini izlemek i¢cin metodolojik bir gergceve yayinlamistir. Bu metodolojik ¢ergeve, uyusturucu ve
cezaevi konusunda Avrupa genelinde uyumlu verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi i¢in ydntem ve
araglar olusturmayi1 amaclamaktadir. 2013 yilinda yayinlanan belge, iki veri toplama aracinin
gelistiriimesi gerektigini belirlemistir: belirli bir sire boyunca hapishanede bulunan kisilerde
uyusturucu kullanimi ve uyusturucu ile ilgili sorunlar hakkinda epidemiyolojik veriler toplamayi
amagclayan "Hapishanede Yasayan Kisilerde Uyusturucu Kullanimi Hakkinda Avrupa Anketi (EQDP)"
ve hapishane iginde uyusturucu ile ilgili midahalelerin mevcudiyeti ve saglanmasi hakkinda veriler
toplamayi amagclayan "Hapishanede Avrupa Tesis Anketi (EFSQ-P)".

Uyusturucu ve cezaevleri hakkinda anket yapmak icin asagidakileri iceren eksiksiz bir izlieme araglari
paketi yayinlanmigtir: EQDP uzun versiyonu, EQDP kisa versiyonu ve EQDP metodolojik kilavuzlari.

EFSQ-P, toplum ve diger ortamlarda saglanan midahaleleri izlemek ve bunlarla ilgili bilgileri toplamak
icin kullanilan mevcut bir anketi temel almaktadir (Avrupa Tesisleri Anketi, EFSQ). Ancak,
cezaevlerinin topluluk ortamlarina kiyasla farkli 6zellikleri nedeniyle, EFSQ-P'yi hazirlamak igin orijinal
ankette 6nemli degisiklikler yapiimistir. EFSQ-P, uluslararasi karsilastirmalari ve verilerin
uyumlastiriimasini iyilestirmek amaciyla Avrupa genelinde kullanilacak bir model anket olarak
tasarlanmistir; ayrica EUDA'dan ulusal hiikiimetlere ve uluslararasi kuruluglara (6rnegin DSO, BM ve
digerleri) kadar diger kaynaklara veri saglamak igin de temel olarak kullanilabilir.

EQDP'de oldugu gibi, EFSQ-P paketi, hapishane icindeki miidahalelerle ilgili verilerin toplanmasini ve
anketin soru soru doldurulmasini desteklemek i¢in uzun ve kisa versiyonlu anketler ile metodolojik
kilavuzlar icermektedir.

Veri koruma

Kullanicilardan toplanan tum veriler veya kullanicilarin sagladigi tim bilgiler kisisel verilerin Birlik
kurumlari, organlari, ofisleri ve ajanslari tarafindan islenmesi ve bu verilerin serbest dolasimiyla ilgili
olarak gergek kisilerin korunmasi hakkindaki (EC) No 45/2001 sayili Yonetmelik ile 1247/2002/EC
saylill Karari yurdrlikten kaldiran 23 Ekim 2018 tarihli (AB) 2018/1725 sayili Yonetmelik uyarinca
islenecektir. Bu Yonetmelik, Avrupa Birligi kurum ve organlarina sagdlanan kisisel verilerle ilgili olarak
bireylerin korunmasi ve bu verilerin serbest dolasimi ile ilgilidir.


https://www.euda.europa.eu/publications/technical-reports/european-facility-survey-questionnaire-efsq_en

Bolum 1 — Arka plan bilgileri

1. Hapishane

a) Kurumun kimlik kodu (1SO 3166-1 sayisal - posta kodu
- sehrin Ug¢ harfi)

b) Kurumun adi

c) Cezaevi tlri

d) Hapishanedeki bolimler

Veri kaynag:

Teknik dzellikler:

Hapishane tur( igin givenlik seviyesini (ylksek, orta veya disiik) belirtin; kapali, agik veya yari agik
rejim; hapishane hastanesi; veya hapishanenin 6zelliklerini anlamak i¢in dnemli olabilecek diger
bilgileri belirtin.

Bolumleri olan cezaevleri icin, bélimlerin sayisini ve turdnid (6rnegdin kadin, tutuklu, cocuk vb.) belirtin;
veri kaynaklarinda, ankette saglanan verilerin kaynaklarini belirtin, 6rnedin: kayitlar, idari veriler,
uzman gorusu vb. Her soru grubunda bu kaynaklardan hangilerinin kullanildigini belirtin.

ISO 3166-1 sayisal degerler icin Metodolojik kilavuzlarin Ek I'ine bagvurun (6rnegin, ISPANYA-
MADRID: 724-28001-MAD'deki bir cezaevi).

2. iletisim

a) Anketin tamamlanma tarihi

b) Anketin dolduruldugu hizmet(ler)in adi

c) Anketi dolduran kisinin adi

d) Anketi dolduran kisinin roli/meslek unvani

e) Referans kisinin e-posta adresi/telefon numarasi

Veri kaynagi

Teknik 6zellikler: Anketi doldurmak igin bir irtibat kisisinin olmasi ¢ok énemlidir.



3. Stok gostergeleri

a) Referans yili (bir yildan az ise, sureyi belirtin)

b) Cezaevinde mevcut yer sayisi (cezaevinin ortalama
kapasitesi)

c) Cezaevinde yasayan kisi sayisi (durusma oncesi
tutuklular dahil olmak Gzere ortalama gunlik nifus)

d) Cezaevinde yasayan erkeklerin sayisi

e) Cezaevinde yasayan kadin sayisi

f) Hapishanede yasayan ve hukim giymis kisi sayis|

g) Mahkeme 6ncesi hapishanede yasayan kisi sayisi

h) Cezaevinde yasayan vatandaslarin sayisi

i) Cezaevinde yasayan yabanci uyruklu Kisilerin sayisi

j) Gocuk cezaevlerinde yasayan kisi sayisi

k) Uyusturucu sugclari nedeniyle hapishanede yasayan
kisi sayisi

[) Yas grubuna gore cezaevinde yasayan Kisi sayisi:

<18

18-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

>59

Veri kaynagi

Teknik 6zellikler: Belirli bir yil iginde cezaevinde yasayan veya ceza infaz kurumlarinda
ozgurliklerinden mahrum birakilan kisiler. Litfen kesinlesmis ve kesinlesmemis cezalari olan
mahkumlari da dahil edin (bkz.: Aebi, M. F. ve Cocco, E. (2024), Prisons and prisoners in Europe
2023: key findings of the SPACE | report).



https://wp.unil.ch/space/publications/prisons-and-prisoners-in-europe/
https://wp.unil.ch/space/publications/prisons-and-prisoners-in-europe/

Bolum 2 — Uyusturucu ile ilgili mudahalelerin mevcudiyeti

4. Cezaevi kurumunda ne tiir miidahaleler mevcuttur?

Mudahale tiri

Mevcut

(Evet/
Hayir/
NK/NA)

Hapishane icinde
ve/veya disinda
saglaniyor

(Iceride/disaridaligeri
de ve digarida/NK)

Kisi kapsamasi

(Madahalenin uygulandigi
cezaevinde yasayan tum
kisilerin ylzdesi)

a) Saglk kontrolii

1. Hapishaneye giristen itibaren
48 saat icinde yapilan saglik
muayenesi

2. Uyusturucu kullanimi ve
uyusturucu ile ilgili sorunlarin
degerlendiriimesi

b) Detoksifikasyon

1. Farmakolojik

2. llagsiz

c) Uyusturucu ile ilgili sorunlar konusunda danigsmanhk

1. Bireysel danismanlik

2. Grup danismanhgi

3. Esler arasi destek

4. Diger (belirtin)

d) Yatili uyusturucu tedavisi

1. Tedavi bilegseni icermeyen
ilagsiz birimler

2. Tedavi bileseni iceren ilagsiz
birimler

3. Terapdtik topluluk




Mudahale tiri

Mevcut

(Evet/
Hayir/
NK/NA)

Hapishane icinde
ve/veya disinda
saglaniyor

(Iceride/disaridaliceri
de ve digarida/NK)

Kisi kapsamasi

(Madahalenin uygulandigi
cezaevinde yasayan tim
kisilerin ytzdesi)

4. Diger (belirtin)

e) Opioid agonist tedavisi (detoksifikasyonu amaglayan OAT miidaha

leleri harig)

1. Topluluktan OAT devami

2. Topluluga OAT devami

3. Hapishanede OAT baslatiimasi

f) Bulagici hastaliklarla miicadele tedbirleri

1. HIV testi
2. HBYV testi
3. HCV testi

4. Tuberklloz testi

5. Hepatit B asisI

6. Tuberkiloz icin BCG asisi

7. HIV antiretroviral tedavi

8. DAA ile hepatit C tedavisi

9. Hepatit B tedavisi

10. Tuberkuloz tedavisi

11. HIV profilaksisi

12. HIV/HCV/HBYV danigsmanligi

13. Diger (belirtin)




Mudahale tiri

Mevcut

(Evet/
Hayir/
NK/NA)

Hapishane icinde
ve/veya disinda
saglaniyor

(Iceride/disaridaliceri
de ve digarida/NK)

Kisi kapsamasi

(Madahalenin uygulandigi
cezaevinde yasayan tim
kisilerin ytzdesi)

g) Zarar azaltma miidahaleleri

1. Igne ve siringa programlari

2. Dezenfeksiyon
tabletleri/camasir suyu

3. Diger steril malzeme dagitimi

4. Prezervatif dagitimi

5. Yaglayici dagitimi

6. Daha guvenli enjeksiyon egitimi

7. Guvenli dévme (egitim ve
Ogretim)

8. Diger (belirtin)

h) Serbest birakiimaya hazirlik agamasinda uyusturucu ile ilgili miidahaleler

1. Konut ve istihdam dahil olmak
Uzere sosyal yeniden
entegrasyon mudahaleleri

2. Egitim/meslek egitimi

3. Asiri doz dnleme

4. Asiri doz danismanhgi

5. Nalokson dagitimi ve egitimi

6. Disaridaki ilag hizmetlerine
yonlendirmeler

7. Toplulukta OAT’ye baglanti

8. Tahliye sonrasi HIV tedavisine
baglant




Mudahale tiri

Mevcut

(Evet/
Hayir/
NK/NA)

Hapishane icinde
ve/veya disinda
saglaniyor

(Iceride/disaridaliceri
de ve digarida/NK)

Kisi kapsamasi

(Madahalenin uygulandigi
cezaevinde yasayan tim
kisilerin ytzdesi)

9. Tahliye sonrasi HCV tedavisine
baglanti

10. Diger bulasici hastaliklarin
tedavisine baglanti (6rnegin TB,
HBV) (gerekirse)

11. Saglikla ilgili bagka sorunlar i¢in
(ilaglarla ilgili olmayan) dis
saglik hizmetlerine
yonlendirmeler

12. Dis sosyal hizmetlere
yonlendirmeler

13. Diger (belirtin)

Veri kaynagi

Teknik 6zellikler: Her midahalenin tanimi metodolojik kilavuzlarda yer almaktadir. Prezervatif
dagitimi, aile/partner ziyaretleri sirasinda prezervatif dagitimini kapsamaz. Miidahale gerekmiyorsa,

NA = gecerli degil olarak belirtin. NK = bilinmiyor.

5. Referans doneminde (yil) uyusturucu tedavisine baslayan toplam benzersiz miisteri sayisi

ne kadardi?

Sayi

a) Referans déneminde tedaviye baslayan toplam hasta sayisi

b) Hayatlarinda ilk kez

c) Referans déneminde ilk kez

rakama nasil ulagildigini agiklayin.

d) Yaklasik bir rakam veriliyorsa, lutfen bunu yildiz isareti (*) ile belirtin ve bu

Veri kaynagi

Teknik 6zellikler: Bkz. Soru 3. Referans dénemi 1 yildan farkhysa lGtfen belirtin.
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6. Hapishanede yasayan ve uyusturucu tedavisine baslayan kisiler i¢in baslica ila¢ neydi?

Gecgen yil cezaevi Gegen yil cezaevi iginde
icinde uyusturucu uyusturucu tedavisine
tedavisine baslayan baglayan danisanlarin
danisan sayisi (temel yuzdesi (temel sorun olan
sorun olan maddeye maddeye gore)
gore)

Tatan

Alkol

Esrar

Toz kokain

Crack kokain

Amfetamin

Metamfetamin

Ecstasy (MDMA veya MDA)

HalUsinojenik mantarlar

Ketamin

LSD

Eroin

Metadon kétiye kullanimi*

Buprenorfin kotlye kullanimi*

Fentanil yasadisi/kétiiye kullanim*

BarbitUratlarin kétlye kullanimi*

Benzodiazepinlerin kdtuye kullanimi®

GHB/GBL

Ucgucu inhalanlar/goztculer

Yeni psikoaktif maddeler: sentetik
kannabinoidler (6rnegin "Spice")**
(lGtfen belirtin)

11



Gecgen yil cezaevi
icinde uyusturucu
tedavisine baslayan
danisan sayisi (temel
sorun olan maddeye
gore)

Gegen yil cezaevi iginde
uyusturucu tedavisine
baglayan danisanlarin
ylzdesi (temel sorun olan
maddeye gore)

Yeni psikoaktif maddeler: sentetik katinonlar
(6rnegin mefedron, pentedron, alfa-PVP)**
(lutfen belirtin)

Anabolik steroidler

Diger maddeler (lltfen asagida belirtin)

Veri kaynagi

* Doktor regetesi olmadan.

** Jlkede yaygin olan madde gruplarindan yeni psikoaktif maddeleri listeleyin ve gerekirse cevaplari
kolaylastirmak i¢in uyusturucu resimlerini gosterin.

Her tedaviye katilan kisi yalnizca bir kez sayilmalidir. Numara bilinmiyorsa veya gegerli degilse NK

veya NA girin.

Teknik 6zellikler: Birincil uyusturucu, tedavinin baslangicinda hastaya en fazla sorun ¢ikaran
uyusturucu olarak tanimlanir. Bu genellikle danisanin talebi ve (veya) terapist tarafindan yapilan
teshis temelinde, genellikle uluslararasi standart araglar (6rnegin ICD-10; DSM-5, ASI) veya klinik

degerlendirme kullanilarak yapilir (Kaynak: TDI).

7. Bu cezaevinde mevcut olan farkli miidahale tiirleri ile ilgili olarak, agagida belirtilen
hizmetlerin/miidahalelerin 6zellikleri hakkinda daha ayrintili bilgi verebilir misiniz?

(LGtfen Soru 4'teki yanitinizda mevcut olmadigini belirttiginiz midahaleleri atlayin)

Evet/Hayir/NK/N
A

Yorum

Modaliteler:

zorunlu

- Hapishaneye giris sirasinda herkese verilir:

- Hapishaneye giris sirasinda herkese

sunulur: gonulli (vazgegme segenegi)

- Kiginin talebi Gzerine saglanir

12




- Takip amagch yillik saglik kontroll

Yuruticu:

Tip doktoru

Psikolog/psikiyatrist

Diger saglik profesyonelleri

Diger cezaevi personeli

- Diger

Degerlendirilen sorunlarin tard:

- Uyusturucu kullanimi/uyusturucu bagimlihgi

- Diger ruh saghgi bozukluklari

- Intihar riski

- Cinsiyete dayali siddet

- Cinsel saglik ve hamilelik

- Diger bozukluklar (belirtiniz)

7a. Opioid agonist tedavisi (OAT) — detoksifikasyon amagli OAT hari¢ (bkz. Soru 4)

Evet/Hayir/ : Ortalama Kisi kapsamasi Yorum
NK/NA bireysel dozlar . :
mg cinsinden (Mudahalf%nln
verilmigstir. uygulandigi
cezaevinde
yasayan tim
kisilerin ytizdesi)
a) Metadonlu OAT / /mg
b) Buprenorfin igeren OAT / /mg
c¢) Morfin iceren OAT / /mg

d) Cezaevinde OAT'ye kayit igin
uygunluk kriterleri (belirtiniz)

Veri kaynagi

13




7b. Bulasici hastaliklar testi

HIV

Evet/Hayir/
NK/NA

HCV

Evet/Hayir/
NK/NA

HBV

Evet/Hayir/
NK/NA

Yorum

a) Hapishaneye giris sirasinda tim
kisilere verilir: zorunlu

b) Hapishaneye giren tim kisilere
sunulur: gonulli (vazgegme segenegi)

c) Kisinin talebi tGzerine gerceklestirilir

d) Her yil tim kisilere rutin bulasici
hastalik midahalelerinin bir pargasi
olarak sunulur.

e) Yayinlanma tarihine yakin bir
dénemde saglanir: zorunlu

f) Yayinlanma tarihine yakin bir dénemde
sunuldu: géndlld

Veri kaynag!

7c. Prezervatif dagitimi

Evet/
Hayir/
NK/NA

Yorum

a) Saglik/sosyal hizmet personeli tarafindan dagitilir

b) Dagitim makineleri ile dagitilir

c) Cezaevi barosunda mevcuttur

d) Ucretsiz

e) Diger tur prezervatif dagitimi (lGtfen belirtin)

Sayi

Yorum

f) Referans yil/dénemde dagitilan prezervatif sayisi

Veri kaynagi

14




7d. igne ve siringa dagitimi

Evet/Hayir/ : Yorum
NK/NA

a) Saglik personeli tarafindan dagitilir

b) Dagitim makineleri ile dagitilir

c) Ucretsiz

d) Diger dagitim turleri (IGtfen belirtin)
Sayi Yorum

e) Referans yil/dénemde dagitilan siringa sayisi

Veri kaynagi

7e. Belirli niifus gruplarini hedefleyen ilag tedavisinin mevcudiyeti

Asagidaki niifus gruplari igin hedefe yonelik
tedavi mevcut mu?

Evet/Hayir/
NK/NA

Yorum

a) Kadinlar

b) Yabancilar/vatandas olmayanlar

c) LGBTQI+

d) Digerleri (belirtiniz)

Veri kaynagi

15




Bolum 3 — Personel, hizmet kalitesi ve egitim

8. Bu cezaevinde uyusturucu ile ilgili miidahaleleri hangi personel gergeklestiriyor?

Ana Ek Herhangi bir
saglayici saglayici mudahale
yapilmamistir.
a) Cezaevi idaresi tarafindan istihdam edilen saglik
ve sosyal bakim personeli (uyusturucu uzmanlari O O |
dahil)
b) Cezaevi idaresi tarafindan givenlik gérevleri igin O O O
istihdam edilen cezaevi personeli
c) Disaridan ilag tedavisi hizmetleri tarafindan O 0 0
istihdam edilen personel
d) Dis hizmetler tarafindan istihdam edilen saglik ve
sosyal bakim personeli (uyusturucu tedavi hizmetleri O | |
hari¢) (6rnegin Saglik Bakanligr)
e) Diger (lUtfen asagida belirtin) O O O
Veri kaynagi
9. Uyusturucu ile ilgili tedavide yer alan meslek gruplan (alfabetik sirayla)
Sayi Kimden: Kimden Yorum

Hapishanede | Cezaevi idaresi

tam zamanh | tarafindan

calisanlarin istihdam edilen Kigi

sayisl sayisi
e) Idari f) 9) h) 0

a) Tip doktorlari

b) Hemsireler

c) Akran personel

d) Eczacilar

e) Psikiyatristler

f) Psikologlar

g) Guvenlik personeli

h) Sosyal hizmet uzmanlari

16




i) Gonulliler NA NA

i) Kendi kendine yardim gruplari NA NA

k) Diger (lGtfen belirtin)

Veri kaynagi

10. Hapishane, uyusturucu ile ilgili miidahalelerin uygulanmasina iligskin yonergeleri takip
ediyor mu?

Evet Hayir

a) Cezaevlerinde saglik tedavisi ile ilgili kilavuz ilkeler

b) Cezaevlerinde ilag tedavisi ile ilgili kilavuz ilkeler

¢) Uyusturucu tedavisi ile ilgili kilavuzlar (hapishanede olup olmadigina bakilmaksizin)

d) Digerleri (lutfen asagida belirtin)

Veri kaynagi (litfen tam referansi belirtin)

11. (Evet ise) Bunun nasil saglandigini belirtin. Liitfen uygun olan tiim etkinlikleri isaretleyin.

Evet Hayir
a) I¢ denetim
b) Dis denetim
c) Dizenli ekip toplantilari
d) Digerleri (IGtfen asagida belirtin)
Veri kaynagi
12. Uyusturucu ile ilgili konularda egitim diizenleniyor mu?
Evet Hayir

a) Personel egitimi

b) Cezaevinde yasayan kisiler igin egitim

c) Digerleri (lutfen asagida belirtin)

Veri kaynagi

17



13. Lutfen adresine, cezaevlerinde uyusturucu ile ilgili miidahalelerin saglanmasina iligkin
kalite giivencesi ve egitimle ilgili mevcut ulusal veya yerel belgelerin ayrintilarini (gri literatiir,
kilavuzlar, yasal belgeler vb. dahil) gonderin?

18




Bolum 4 — Uyusturucu testi

14. Hapishanede uyusturucu testi yapiliyor mu?

Evet/Hayir/Yok : Yorum

a) Ulkenizde cezaevlerinde uyusturucu testi
yapilmakta midir/buna izin verilmekte midir?

b) Hapishane girisinde herkese

c) Rastgele secilen tum kisilere

d) Yalnizca uyusturucu kullanimi siphesi
durumunda

e) llag tedavisi/yardim programinin bir parcasi
olarak

f) Bagka bir cezaevine nakledilen tim kigilere

g) Gegici izin igin cezaevinden ayrilan tim
kisilere

h) Hapishaneden tahliye edilen tim kisilere

i) Diger (latfen belirtin)

Veri kaynagi

Teknik dzellikler: Ulkenizde cezaevlerinde uyusturucu testi yapiimiyorsa veya buna izin verilmiyorsa,
asagidaki tim sorular igin (b ila i) NA yaziniz.

15. Referans déneminde (dénemi belirtin) herhangi bir uyusturucu testi yapilmigsa

Sayi Referans Yorum
doénemi

a) Test edilen kisi sayisi

b) Yapilan uyusturucu testlerinin sayisi

c) Diger

Veri kaynagi

Teknik 6zellikler: Bu soru, yapilan testlerin sayisi ve sonuglari hakkinda bilgi toplamay!
amaglamaktadir.
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16. Uyusturucu tedavisi kapsaminda uyusturucu testi YAPILMAZSA, pozitif ¢cikan uyusturucu
testleri icin cezai sonuglar var midir?

Evet/Hayir ;| Yorum

a) Disaridan ziyaretlere erisimin kisitlanmasi

b) Cezaya olumsuz etkisi (6rnegin, cezanin
uzatilmasi, cezanin indirilmemesi vb.)

c¢) Kisa sureli izinler i¢in azaltilmis izinler

d) Diger ayricaliklara erisimin kisitlanmasi (litfen
belirtin)

e) Fazladan hapis cezasi

f) Tecrit altinda tutulma

g) Hastanede tutulma

h) Ekstra yardim/tedavi

i) Diger (lUtfen belirtin)

Veri kaynagi

Teknik 6zellikler: Bu soru, pozitif testlerin olasi sonuglarini anlamay1 amaglamaktadir.
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