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Pranesimas spaudai

2026 M. EUROPOS NARKOTIKY VARTOJIMO PAPLITIMO ATASKAITA: PAGRINDINIAI AKCENTAI
Nauji pavojai europieciy sveikatai sparciai kintancioje narkotiky rinkoje

(2026 06 09, LISABONA) NESKELBTI IKI 9:00 VAL. VAKARY EUROPOS LAIKU | 10:00 VAL. VIDURIO EUROPOS
VASAROS LAIKU Narkotiky rinkoms sparciai tobuléjant ir sudétingéjant, narkotikus vartojanciy asmeny sveikatai
kyla naujy pavojy. Sj jspéjimg pateiké Europos Sajungos narkotiky agentiira (EUDA) savo $iandien paskelbtoje
2026 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje ,, Tendencijos ir pokyciai“ (').

Remiantis 29 Saliy (ES 27, Norvegijos ir Turkijos) duomenimis, metinéje apzvalgoje pabréztos grésmés
visuomenés sveikatai, kurias kelia placiai prieinamos ir vartojamos vis jvairesnés medZziagos, daznai
pasizymincios dideliu stiprumu arba grynumu. Rinkoje nuolat atsiranda naujy kanapiy produkty, o parduodamy
opioidy ir stimulianty asortimentas vis didéja. Gana daznas yra kombinuotas narkotiky vartojimas — vartojantys
asmenys juos maiSo taip, kad padidéja rizika ir apsunkinamos atsakomosios priemonés. Europos gebéjimas
spresti Siuos sudétingus uzdavinius priklausys nuo stipresniy paslaugy teikimo sistemy ir ilgalaikiy investicijy j
prevencijg, gydyma, zalos mazinimg ir socialine reintegracija.

Naujos psichoaktyviosios medziagos (NPS) vis dar aptinkamos mazdaug po vieng per savaite. 2025 m. Europoje
pirmg kartg pranesta apie 50 naujy psichoaktyviyjy medziagy, taigi bendras EUDA stebimy naujy psichoaktyviyjy
medZziagy skaic€ius iSaugo iki 1050. Tarp jy — stipris nauji sintetiniai opioidai, keliantys didesne gyvybei pavojingo
apsinuodijimo rizikg. Tarp Europos paaugliy dabar daZnas su medzZiagy vartojimu susijes reiSkinys yra garinimas
arba elektroninés cigaretés, kuriose bna ir nikotino produkty (ESPAD, 2024). ES valstybése narése yra
konfiskuota elektroniniy cigareciy , kuriy sudétyje yra rasta kity medziagy, pavyzdziui, sintetiniy ir pusiau sintetiniy
kanapiy formy (pusiau sintetiniy kanabinoidy), todél kyla susirGpinimas, kad jos gali tapti kity kenksmingy
medziagy, jskaitant ir naujy sintetiniy opioidy, platinimo priemone.

Be Zalos sveikatai ir socialinio pazeidziamumo, ataskaitoje pabréZiamas nuolatinis narkotiky rinky poveikis
Europos saugumui. Susirlipinima tebekelia su narkotikais susijes bauginimas ir smurtas, jskaitant nusikalstamy
grupiy vykdoma pazeidziamy jaunuoliy iSnaudojimg ir verbavimg pardavinéti narkotikus ir imtis smurtiniy veiksmuy.

Kartu, prekybos narkotikais tinklai greitai prisitaiko prie teisésaugos institucijy pastangy. Po sustiprinty policijos
operacijy didZiuosiuose Europos uostuose nusikaltéliai émé naudoti jvairesnius marsrutus ir badus, siekdami
iSvengti sulaikymo. Jie vis daZniau naudojasi mazesniais uostais, vykdo perdavimg jdroje, naudojant greitaeigius
katerius ir kitus laivus, taip pat pusiau povandeninius laivus, dronus ir sudétingus slépimo badus. Dél Siy poky¢iy
neteiséta prekyba tampa sunkiau nustatoma, o teisésaugos ir muitinés institucijoms tenka vis didesné nasta.

Naujoji ES kovos su narkotikais strategija ir Kovos su prekyba narkotikais veiksmy planas, taip pat sidlomos
naujos _narkotiniy ir psichotropiniy medziagy pirmtaky (prekursoriy) stebésenos ir kontrolés taisyklés yra
visapusisko ES atsako j kintantj narkotiky reiskinj dalis.

Europos Komisijos narys, atsakingas uz vidaus reikalus ir migracijg, Magnus Brunner sako: ,Europos
narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje apzvelgta Zmogiskoji narkotiky vartojimo kaina — i$ naujausiy metiniy
duomeny matyti, kad nuo perdozavimo miré bent 7 600 asmeny. Turime déti visas pastangas, kad uzkirstume kelig
pavojingy naujy produkty antpltidziui j rinka, ir pasinaudoti visomis jstatymais suteiktomis priemonémis, kad
atimtume i$ neteiséty prekiautojy jy verslo modelj. ES ankstyvojo perspéjimo sistema padeda mums ankstyvame
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etape nustatyti naujas tendencijas. Jgyvendindami kovos su prekyba narkotikais veiksmy plang, Europos
institucijoms pateikéme aiskias gaires, o stiprindami tarptautinj bendradarbiavimg, kuriame pasaulinj frontg kovai su
Sia nusikalstama prekyba.*

EUDA vykdomoji direktoré dr. Lorraine Nolan priduria: ,Narkotiky rinka sparciai kei€iasi, o Europos gatvése
pasirodanciy medziagy jvairove tampa vis sunkiau nuspéjama. Tai didina rizikg: Zmonés gali vartoti stiprius
narkotikus, daznai to net nesuvokdami. Dabar patikimi faktai yra svarbesni nei kada nors ankséiau. Europos
narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje pateikti duomenys, padedantys uztikrinti, kad masy politikos formuotojai,
specialistai ir bendruomenés baty tinkamai pasirenge. Kartu, EUDA stiprina savo stebésenos ir pasirengimo
sistemas, siekdama geriau apsaugoti Europos pilie€ius ir uztikrinti veiksmingg atsaka. Ir pasidlos, ir paklausos
problemai spresti batina laikytis subalansuoto pozidrio. Jis turi bati ne tik grindziamas mokslu, bet ir orientuotas |
Zmogaus teises ir visuomenés sveikatg.”

Kanapés: besikei€iantys platinimo kanalai, stipresni produktai, nauji pavojai sveikatai

Neteiséti kanapiy tiekimo kanalai ir neteisétos prekybos bidai nuolat kei€iasi — vis daugiau kanapiy neteisétai
atvezama i$ uz Europos riby, ypa¢ iS Kanados ir Jungtiniy Amerikos Valstiju, kieck maziau — i8 Tailando.

Dél perteklinés gamybos, maZesniy kainy ir didelés konkurencijos Siaurés Amerikos kanapiy rinkoje susidaré
pigesniy, didesnio stiprumo produkty perteklius. IS Kanados j Europg vezamos siuntos paprastai slepiamos
juriniuose konteineriuose, o siuntos i$ Jungtiniy Amerikos Valstijy daZniausiai aptinkamos pasto siuntiniuose.

Sig tendencijg iliustruoja konfiskavimas didZiuosiuose uostuose. 2025 m. institucijos Roterdamo ir Antverpeno
uostuose sulaiké po beveik 21 tong kanapiy, daugiausia Kanados kilmés. Be Siy srauty, kyla ir sveikatos
problemy. 2025 m. EUDA per Europos pranesimy apie narkotikus sistemg paskelbé pirmajj praneSima apie rizika,
kylangig dél Siaurés Amerikos kanapiy, ir atkreipé démesj j potencialiai pavojingy pesticidy keliama rizika.

Tai parodo tikslingy atsako priemoniy ir nuolatinio tarptautinio bendradarbiavimo butinybe.

Kanapés yra labiausiai paplites neteisétas narkotikas Europoje — apskaiciuota, kad per pastaruosius metus §j
narkotikg vartojo 24,9 min. suaugusiy Europos gyventojy (15-64 mety). Dél didesnio stipresniy ir jvairesniy
kanapiy produkty prieinamumo didéja pavojus sveikatai, o kovos su Sia problema priemonés tampa
sudétingesnés. Trec¢dalis (33 proc.) j narkotiky gydymo programas besikreipianciy asmeny Europoje tai daro dél
kanapiy - tai sudaro mazdaug 104 000 pacienty 2024 m.. 1S jy 62 000 asmeny pradéjo gydytis pirmg kartg.
Kanapés, jskaitant stipraus poveikio produktus, ekstraktus ir valgomuosius produktus, siejamos su atvejais, kai
asmenys patenka j ligoniniy skubios pagalbos skyriy. Kanapiy produkty maiSymas su stipriais sintetiniais
kanabinoidais, jy klastojimas ir platus pusiau sintetiniy kanabinoidy prieinamumas didina Zalos rizikg. Ir vieni, ir Kiti
parduodami kaip elektroniniy cigareCiy skysciai ir valgomieji produktai, todél kyla susirtipinimas dél jy populiarumo
tarp naujy ir, galbdt, jaunesniy vartotojy.

Kanapiy politika Europoje toliau kinta — kai kurios ES valstybés narés pakeité arba dabar perzitri savo pozilrj j
kanapiy vartojimg ir tiekimg rekreaciniais tikslais. Sios reformos yra skirtingose plétojimo ir vertinimo stadijose ir
skiriasi jvairiose alyse. Cekijoje, Vokietijoje, Liuksemburge ir Maltoje leidZiamas ribotas auginimas namuose.
Vokietijoje ir Maltoje prekyba ne pelno tikslais taip pat leidZziama vykdyti reguliuojamy augintojy asociacijy
nariams, o Nyderlanduose vykdomas eksperimentas, kai reguliucjamose patalpose uzaugintos kanapés
parduodamos specialiose parduotuvése (coffeeshops). Pasitelkdama Europos kanapiy politikos priemoniy rinkinj,
EUDA padés politikos formuotojams skatindama palyginamg visy kanapiy kontrolés politikos formy stebéseng ir
vertinima.

Opioidai: nauji sintetiniai opioidai kelia grésme visuomenés sveikatai, o heroino rinka islieka
atspari

Opioidai, daZniausiai vartojami kartu su kitomis medziagomis, tebéra pagrindiné mirties nuo narkotiky priezastis
Europoje. EUDA skaiciavimais, 2024 m. ES uzregistruota bent 7 600 mir€iy dél perdozavimo, daugiausia susijusiy
su keliy medziagy vartojimu. Opioidai, iSskyrus heroing, jskaitant labai stiprius sintetinius opioidus, opioidy agonisty
vaistus ir skausmag malSinancius vaistus, kai kuriose Salyse yra susije su didele dalimi mirCiy nuo perdozavimo.
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Ypatingg susiripinimg kelia nauji sintetiniai opioidai, kurie daznai yra labai stipris — nuo 2009 m. Europoje aptikti
95 nauiji opioidai. Vien 2025 m. ES ankstyvojo perspéjimo sistemai pranesta apie septynis naujus sintetinius
opioidus, jskaitant nitazenus ir orfinus. Vis daZniau Ankstyvojo perspéjimo sistemai praneSama apie
suklastotus vaistus, kuriy sudétyje yra nitazenuy, ir kurie imituojai teisétus receptiniusi vaistus, pavyzdziui,
oksikodong ar diazepamg. 2024 m. 10 valstybiy konfiskavo daugiau nei 50 000 tableg€iy, turin€iy nitazeny ,
palyginti su 23 000 tableciy 2023 m. (2022 m. — 380). Kyla susiripinimas, kad tokios tabletés gali paplisti tarp
asmeny, netoleruojanciy opioidy, jskaitant jaunimg. EUDA koordinuoja Teismo medicinos ir toksikologijos
laboratorijy tinklg, kad padidinty analitinius pajégumus ir suteikty pirminés grandies jzvalgy. Po 2025 m. Baltijos
Salyse atlikto labai stipriy sintetiniy opioidy vertinimo, EUDA dabar rengia naujy sintetiniy opioidy keliamos
grésmeés Europoje vertinima.

2025 m. liepos mén. Kinijos nustatytas visiSkas nitazeny draudimas gali paskatinti rinkg pereiti prie alternatyviy
opioidy. Europoje daugéja pranesimy apie orfinus. Nuo 2024 m. nustatyti devyni nauiji orfinai, o dél dviejy
(cichlorfino ir spirochlorfino) dabar atliekamas ES tyrimas. Nuo 2024 m. birzelio mén. iki 2026 m. sausio mén.
pranesta apie 18 su orfinais susijusiy mirties atvejy.

Mirtys, susijusios su fentaniliu — labai stipriu sintetiniu opioidu, rodo, kad reikia bati budriems. Bulgarijoje jis buvo
susijes su daugiau kaip 100 mirties nuo narkotiky atvejy, apie kuriuos pranesta 2024—-2025 m. Platesnio masto
galimybés gauti gydyma opioidy agonistais, adaty ir Svirksty keitimo programos bei naloksono iSdavimo j namus
programa tebéra pagrindiniai veiksniai, padedantys spresti dabartines su opioidais susijusias problemas ir
uztikrinti pasirengima bei atsparuma opioidy rinkos poky¢iams. Vis daugiau 3aliy vykdo naloksono iSdavimo |
namus programas (2025 m. — 19 Europos 3aliy).

Tuo tarpu Europos heroino rinka yra atspari. Atrodo, kad pazangi perdirbimo ir falsifikavimo praktika, taip pat
neteisétos prekybos tinkly vykdomas taktinis dideliy Afganistano atsargy (apskaiciuota, kad 2025 m. jos sudaré
apie 12 000 tony opijaus) tiekimo valdymas padéjo susvelninti staigy aguony auginimo ir opijaus gamybos
sumazéjima po to, kai 2022 m. Talibanas nustaté draudimg. Gamyba taip pat perkeliama j kitas vietas. Pakistanas
tapo opijaus ir heroino Saltiniu — 2025 m. jame buvo auginama daugiau kaip 9 000 hektary darZiniy aguonuy, o tai
kelia pavojy Afganistano gamybos apim¢iai. 2025 m. Azijoje, Mianmare, darZiniy aguony auginimas pasieké
aukSciausig per 10 mety lygj — daugiau nei 45 000 hektary.

Kokainas: didéjanti zala, kreko vartojimas ir besikei¢ianti neteisétos prekybos taktika

IS Siandienos ataskaitos matyti, kad kokaino vartojimo paplitimas iSlieka didelis visoje Europoje — per pastaruosius
metus jj vartojo mazdaug 4,3 min. suaugusiy Europos gyventojy (15-64 mety amziaus). Kokaino paplitimas
geografiniu pozilriu taip pat didéja, kaip ir jo daroma zala. Naujausiy Europos miesty nuoteky analizés tyrimy
duomenimis, i§ 85 miesty, kuriy turimi duomenys apima ir 2024 ir 2025 metus, 48 (57 proc.) prane$é apie kokaino
liku€iy kiekio padidéjima. Asmeny, pradedanciy gydymg dél kokaino vartojimo problemuy, skai€ius toliau auga.
2024 m. kokainas buvo antras pagal paplitimg neteisétas narkotikas tarp asmenuy, kurie | specializuotas gydymo
jstaigas kreipési pirma kartg; jj vartoje nurodé mazdaug 37 000 pacienty (39 proc. daugiau nei 2018 m.). IS viso
74 000 gydytis pradedanciy asmeny nurodé kokaing kaip pagrindinj narkotika.

2024 m. 20 Saliy duomenys parodé, kad Sis narkotikas buvo susijes su daugiau kaip ketvirtadaliu (27 proc.) mirciy
nuo narkotiky atvejy. Kokainas taip pat isliko dazniausiai nurodoma medziaga pacienty, kurie kreipési |
epidemiologine stebéseng vykdanciy ligoniniy skubios pagalbos skyrius, — jis buvo paminétas 26 proc. atvejuy.
Apie didele kokaino vartojimo rizikg, jskaitant Svirkstimosi ir vartojimo kartu su opioidais rizika, praneSama vykdant
liku€iy Svirk8tuose tyrimusir i8 pranesimuy, gauty i8 narkotiky vartojimo kambariy.

Kreko vartojimas kelia nerimg . Tai potencialiai auganti problema stebima keliuose Europos miestuose, ypac tarp
marginalizuoty grupiy. Tai gali bati susije su dideliu kokaino prieinamumu ir tuo, kad vietoje jj lengva pasigaminti i$
kokaino milteliy. 2024 m. gydytis dél su kreku susijusiy problemy kreipési apie 11 400 asmeny (palyginti su 9 900
asmenimis 2023 m.) —i$ jy 4 300 kreipési pirma kartg. Kreko vartojimas kelia vis didesne nadtg Zalos mazinimo ir
gydymo paslaugy teikéjams, kurie atliepia grupés, susiduriancios su rimtomis sveikatos ir socialinémis
problemomis, poreikius. Gydymas nuo kokaino vartojimo tebéra daugiausia susijes su psichosocialinémis
intervencijomis, o tyrimai dél galimo farmakologinio gydymo tesiami (pvz., projektas ,#ScaleUp"). EUDA grésmiy
vertinimo sistema 8iuo metu tiria galimg kreko vartojimo ir su juo susijusios Zalos padidéjima.

® euda.europa.eu 3


https://www.euda.europa.eu/activities/eu-early-warning-system-on-nps_en
https://www.euda.europa.eu/activities/network-of-labs_en
https://www.euda.europa.eu/activities/network-of-labs_en
https://www.euda.europa.eu/publications/threat-assessment/threat-assessment-report-synthetic-opioids-baltic-region_en
https://www.euda.europa.eu/publications/pods/waste-water-analysis_en
https://www.who.int/publications/m/item/scalable-interventions-for-the-treatment-and-care-of-stimulants-use-disorders
https://www.euda.europa.eu/activities/euda-health-and-security-threat-assessment-system_en
https://www.euda.europa.eu/activities/euda-health-and-security-threat-assessment-system_en

| NESKELBTI IKI 9:00 VAL. VAKARY EUROPOS LAIKU | 10:00 VAL. VIDURIO EUROPOS VASAROS LAIKU 09.06.2026

Po keleriy mety, kuomet buvo fiksuojami rekordiskai dideli konfiskuoto kokaino kiekiai, 2024 m. Europoje sulaikyto
kokaino kiekis sumazéjo iki 330 tony, palyginti su 419 tony 2023 m. TacCiau konfiskavimo atvejy skaiCius iSaugo iki
97 000 (2023 m. — 95 000), o tai rodo, kad narkotiky platintojai, siekdami iSvengti aptikimo, galbat pereina prie
mazesniy ir labiau suskaidyty siunty. Nors dideliy siunty per jiory uostus prieinamumas iSlieka didelis, esama
pozymiy, kad neteisétos prekybos marSrutai ir metodai jvairéja. Gaunama daugiau praneSimy apie naudojimasi
mazesniais uostais, taip pat apie sudétingesnius slépimo metodus ir perdavimg jaroje.

Neteisétas kokaino produkty perdirbimas vyksta ir pagioje Europoje, daugiausia Nyderlanduose. 2024 m. SeSios
ES valstybés narés likvidavo bent 42 su kokaino gamyba susijusias vietas (2023 m. — 34). Tai apémé patalpas ir
jrenginius, skirtus antriniam kokaino, chemiSkai paslépto kitose medziagose, pvz., plastikuose, iSgavimui. Apskritai
muitinés ir teisésaugos institucijos susiduria su vis sudétingesniais iSSukiais, todél batina stiprinti tarpZinybinj ir
tarpvalstybinj bendradarbiavimg bei partnerystes.

Ketaminas: didéjanti grésmé sveikatai, nes vis daugiau Sio narkotiko patenka j nelegalig rinka

Ketaminas —svarbus vaistas, naudojamas anestezijai ir skausmui malSinti, dabar Europoje vis daZniau vartojamas
kaip psichoaktyvioji medZiaga. Nors bendras vartojimas tebéra palyginti mazas, jis vis labiau paplites kai kuriose
jaunimo ir naktinio gyvenimo vietose, ten jis paprastai vartojamas milteliy pavidalu uostant. Rizika sveikatai yra
jvairi — nuo Gmaus apsinuodijimo iki létinés zalos, pavyzdziui, rimto Slapimo puslés pazeidimo dél intensyvaus
naudojimo.

Daugybé rodikliy rodo, kad ketaminas vis labiau jsitvirtina Europos narkotiky rinkoje. 2024 m. 14 proc.
respondenty, dalyvavusiy internetu vykdytoje Europos apklausoje apie narkotikus ir per pastaruosius metus
vartojusiy narkotikus, nurodeé vartoje ketaming, dazniausiai kartu su alkoholiu ar kitais narkotikais (pvz., MDMA).
Naujausia Europos miesty nuoteky analizé parodé, kad ketamino liekany padaugéjo 40 i 66 miesty, kuriy 2024 ir
2025 m. duomenys turimi.

Sveikatos priezitros paslaugy sektorius pradeda jausti §j poveikj. Nors asmeny, besikreipianciy dél su ketaminu
susijusiy problemy j specializuotas gydymo jstaigas, skaicius vis dar yra nedidelis, pastaraisiais metais jis iSaugo
keturis kartus — nuo 413 atvejy 2019 m. iki 1 796 atvejy 2024 m. Dauguma atvejy uzregistruota SeSiose ES
valstybése narése, o tai greiCiausiai reidkia, kad kai kuriose Europos dalyse ketaminas yra prieinamas jau seniau
ir jo neteisétas vartojimas yra labiau paplites. Europoje gydymo prieinamumas tebéra nevienodas, o tai pabrézia
bdtinybe teikti tinkamas paslaugas bei vykdyti tiksline prevencijg ir informuoti apie rizikg tuos, kurie gali nesuvokti
su tuo susijusiy pavojy sveikatai.

Didzioji dalis ketamino, konfiskuoto nelegalioje narkotiky rinkoje Europoje, yra i$ teisétos vaisty gamybos, ypaé
Indijoje. Jis j ES importuojamas teisétai, daugiausia per Vokietija, o véliau nukreipiamas j nelegalius kanalus (Zr.

EUDA tyrima). Sis teiséty tiekimo grandiniy ir neteiséto platinimo susipynimas kelia vis didesnj i§$0kj visuomenés
sveikatos sriciai, reguliavimo institucijoms ir teisésaugos institucijoms.

EUDA valdybos pirmininkas dr. Franz Pietsch apibendrindamas pazymi: ,Europos narkotiky vartojimo
paplitimo ataskaitoje pateikta metiné informacija apie Europos narkotiky vartojimo reidkinj ir ji yra vertingas
pagrindas, kuriuo remiantis formuojama politika ir imamasi atsakomyjy veiksmy. Jau daugiau kaip 30 mety ji
padeda politikos formuotojams ir specialistams atlikti patikimg ir jrodymais pagrjstg analize, kuria jie galéty
vadovautis priimdami sprendimus. Kintant narkotikyrinkai, Si ataskaita ne tik suteikia jzvalgy dél veiksmuy, kuriy
imamés $iandien, bet ir padeda formuoti ateities sprendimus. Siame leidinyje pabréZziama, kaip EUDA teikia
pridétine verte ES valstybéms naréms ir stiprina masy pasirengima Sioje srityje, daugiausia démesio skirdama
moksliniams tyrimams ir geresniam rizikos vertinimui.*

Pastabos

(") Daugiau informacijos apie 2026 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitg galima rasti
https://www.euda.europa.eu/edr2026

Ataskaitoje aprasSyta su narkotikais susijusi padétis iki 2025 m. pabaigos, remiantis 2024 m. arba naujausiy turimy mety duomenimis.

® euda.europa.eu 4


https://www.euda.europa.eu/ewsd2024_en
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https://www.euda.europa.eu/edr2026

	2026 M. EUROPOS NARKOTIKŲ VARTOJIMO PAPLITIMO ATASKAITA: PAGRINDINIAI AKCENTAI
	Nauji pavojai europiečių sveikatai sparčiai kintančioje narkotikų rinkoje

	Kanapės: besikeičiantys platinimo kanalai, stipresni produktai, nauji pavojai sveikatai
	Kokainas: didėjanti žala, kreko vartojimas ir besikeičianti neteisėtos prekybos taktika
	Ketaminas: didėjanti grėsmė sveikatai, nes vis daugiau šio narkotiko patenka į nelegalią rinką

