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EUROPSKA SPRAVA O DROGACH 2026: KLUCOVE ZISTENIA
Nové zdravotné rizika pre Eurépanov na rychlo sa meniacom trhu s drogami

(9. 6. 2026, LISABON) EMBARGO DO 09:00 WEST | 10:00 SELC Ludia v Eurépe uZivajici drogy &elia novym
zdravotnym rizikam, kedZe trhy s drogami sa rychlo menia a stavaju sa ¢oraz komplexnejSimi. Toto varovanie
prinaSa Agentira Eurépskej tnie pre drogy (EUDA) v Eurépskej sprave o drogach 2026: Trendy a vyvojové
zmeny, ktora bola dnes zverejnena ().

Tato vyro&na sprava vychadzajica z udajov z 29 krajin (EU - 27, Nérsko a Turecko) poukazuje na rizika pre
verejné zdravie, vyplyvajuce zo Sirokej dostupnosti a uzivania ¢oraz rozmanitejSej Skaly latok, ¢asto s vysokou
ucinnostou alebo Cistotou. Na trhu sa nadalej objavuju nové kanabisové produkty a rastie aj ponuka predavanych
opioidov a stimulantov. BeZné je aj polysubstanéné uzivanie, pricom fudia kombinuju drogy spdsobmi, ktoré
zvy8uju riziko a staZuju poskytovanie pomoci. Schopnost Eurdpy reagovat’ na tieto komplexné vyzvy bude
zavisiet od silnejSich systémov poskytovania sluzieb a udrzatefnych investicii do prevencie, lie€by, znizovania
8kdd a socialnej reintegracie.

Nadalej sa objavuju nové psychoaktivne latky (NPL) — priblizne jedna za tyzden. V roku 2025 bolo v Eurépe
prvykrat nahldsenych 50 NPL, &im sa celkovy poCet latok monitorovanych agentdrou EUDA zvysil na 1 050.
Patria medzi ne aj nové silné syntetické opioidy, ktoré predstavuju zvySené riziko Zivota ohrozujucich otraav.
Pouzivanie vaporizérov alebo elektronickych cigariet vratane vyrobkov obsahujucich nikotin je dnes beZnou
sudastou uZivania navykovych latok medzi dospievajicimi v Eurépe (ESPAD, 2024). V &lenskych $tatoch EU boli
zachytené vaporizéry obsahujlce aj iné latky, napriklad syntetické a polosyntetické formy kanabisu, ¢o vyvolava
obavy, Ze by sa mohli stat’ prostriedkom na distribuciu dalSich Skodlivych latok, vratane novych syntetickych
opioidov.

Okrem poskodenia zdravia a socialnej zranitelnosti sa v sprave zd6razfiuje aj pretrvavajuci vplyv drogovych trhov
na bezpecnost Eurépy. Obavy nadalej vyvolava zastraSovanie a nasilie suvisiace s drogami vratane zneuzivania
a naboru zranitelnych mladych ludi zlo€ineckymi skupinami na nezakonné obchodovanie s drogami a pachanie
nasilia.

Zaroven sa siete nezakonného obchodovania rychlo prispésobuju opatreniam organov €innych v trestnom konani.
Po zintenzivneni policajnych operacii vo velkych eurépskych pristavoch pachatelia trestnej €innosti diverzifikovali
svoje cesty a metddy s ciefom vyhnit sa odhaleniu. Coraz viac vyuzivaji mensie pristavy, prekladky na mori

s vyuzitim rychlych ¢Inov a inych plavidiel, ako aj poloponorné plavidla, drony a sofistikované techniky
maskovania. V désledku tychto zmien je odhalovanie nezakonného obchodovania Coraz tazsie, Co zvySuje
naroky na organy ¢inné v trestnom konani a colné orgéany.

Nové protidrogové stratégia EU a akény plan proti obchodovaniu s drogami spolu s navrhovanymi novymi
pravidlami monitorovania a kontroly drogovych prekurzorov st sugastou komplexnej reakcie EU na vyvijajuci sa
drogovy fenomén.
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Magnus Brunner, eurépsky komisar pre vnutorné veci a migraciu, uviedol: ,Eurépska sprava o drogach
odhaluje fudsku cenu spojenu s uzivanim drog, pri€om najnovsie roéné udaje poukazuju na najmenej 7 600 amrti
v désledku predavkovania. Musime vyuzit' vSetky dostupné prostriedky,aby sme zabranili zaplaveniu trhu
nebezpeénymi novymi produktami, a vyuzit v8etky dostupné pravne nastroje na narusenie modelu nelegalneho
obchodovania. Vdaka systému v&asného varovania EU dokaZeme véas identifikovat nové trendy. Prostrednictvom
nasho akéného planu proti obchodovaniu s drogami sme eurépskym organom poskytli jasny navod a posilfiovanim
medzinarodnej spoluprace budujeme globalny front v boji proti tomuto nezakonnému obchodovaniu.*

Dr. Lorraine Nolanova, vykonna riaditelka agentury EUDA, dodava: ,Drogové trhy sa vyvijaju rychlym tempom
a rozmanitost' latok dostupnychna eurépskych uliciach je Coraz nepredvidatefnejSia. ZvySuje sa tym riziko: ludia
méZu uzivat mimoriadne U€inné drogy, €asto bez toho, aby si to uvedomovali. Viac ako kedykolvek predtym
zalezi na spofahlivych udajoch. Eurdpska sprava o drogach poskytuje ddkazy potrebné na to, aby boli tvorcovia
politik, odbornici z praxe aj komunity dobre pripraveni. Agentura EUDA zaroven posilfiuje svoje systémy
monitorovania a pripravenosti s cielom lepSie chranit eurépskych ob&anov a podporovat’ u€inné reakcie. Klucovy
je vyvazeny pristup, ktory zohfadriuje ponuku aj dopyt. Okrem toho, Ze musi byt zaloZeny na vedeckych
poznatkoch, musi sa zameriavat’ aj na fudské prava a verejné zdravie.*

Kanabis: meniace sa obchodné cesty, silnejSie vyrobky, nové zdravotné rizika

Trasy nelegalnych dodavok kanabisu a metédy nezakonného obchodovania sa neustale vyvijaju, priCom rastie
objem rastlinného kanabisu pasovaného z krajin mimo Eurdpy, najma z Kanady a zo Spojenych statov,

v mensej miere aj z Thajska. Nadmerna vyroba, niZzSie ceny a silnd konkurencia na trhu s kanabisom v Severnej
Amerike viedli k prebytku lacnejSich vyrobkov s vy§3ou ucinnostou. Zasielky z Kanady do Eurdpy su zvyajne
ukryvané v namornych kontajneroch, zatial ¢o zasielky zo Spojenych Statov su naj¢astejSie odhalené v postovej
doprave.

Tento trend potvrdzuju aj zachyty v hlavnych pristavoch. V roku 2025 organy zachytili priblizne 21 ton rastlinného
kanabisu v pristavoch v Rotterdame a Antverpach, pri¢om vac&sSina pochadzala z Kanady. Sucasne s tymito tokmi
narastaju aj obavy o zdravie. V roku 2025 vydala agentiura EUDA prostrednictvom eurdpskeho systému
upozorfiovania na drogy svoje prvé varovanie tykajuce sa kanabisu zo Severnej Ameriky, v ktorom poukézala na
rizika spojené s potencialne nebezpecnymi pesticidmi. To zdbéraziuje potrebu cielenych opatreni a pokracujucej
medzinarodnej spoluprace.

Kanabis je najCastejSie uZivanou nelegalnou drogou v Eurépe.Odhaduje sa, Ze v uplynulom roku ho uZilo

24,9 miliéna dospelych Eurépanov (vo veku 15 — 64 rokov). SirSia dostupnost rozmanitejSich kanabisovych
vyrobkov s vy$Sou ucinnostou zvySuje zdravotné rizika, ¢o komplikuje rieSenie tejto problematiky. Kanabis je
hlavnou drogou u tretiny (33 %) osdb nastupujucich do protidrogovu liecby v Eurdpe, €o v roku 2024
predstavovalo priblizne 104 000 klientov. Z nich 62 000 podstupilo lie€bu prvykrat. Kanabis vratane
vysokoucinnych vyrobkov, extraktov a jedlych produktov sa spaja s pripadmi prijati na oddeleniach nemocnic¢nej
pohotovostnej sluzby. Faldovanie kanabisovych vyrobkov pridanim silnych syntetickych kanabinoidov a Siroka
dostupnost’ polosyntetickych kanabinoidov zvySuju riziko poSkodenii zdravia. Obe skupiny latok sa predavaju vo
forme vaporizérov a jedlych produktov, €o vyvolava obavy z ich uzivania medzi novymi a potencionalne mladSimi
spotrebitelmi.

Politiky tykajtice sa kanabisu sa v Eurépe nadalej vyvijaju, pricom niektoré &lenské taty EU zmenili alebo

v su€asnosti prehodnocuju svoj pristup k rekreaénému uzivaniu a distribdcii kanabisu. Tieto reformy su v réznych
fazach vyvoja a hodnotenia a v jednotlivych krajinach sa lisia. Cesko, Nemecko, Luxembursko a Malta povoluju
obmedzené domace pestovanie. Nemecko a Malta zaroveri umozZfiuju neziskovy predaj ¢lenom regulovanych
pestovatelskych zdruzZeni, zatial ¢o Holandsko realizuje experiment s predajom kanabisu vypestovaného

v regulovanych priestoroch prostrednictvom coffeeshopov. Agentdra EUDA bude prostrednictvom svojho suboru
nastrojov eurépskej politiky pre kanabis pomahat tvorcom politik tym, Ze bude podporovat’ porovnatelné
monitorovanie a hodnotenie réznych pristupov ku kontrole kanabisu.

euda.europa.eu 2


https://www.euda.europa.eu/activities/european-drug-alert-system-edas_en
https://www.euda.europa.eu/activities/european-drug-alert-system-edas_en
https://www.euda.europa.eu/publications/eu-drug-markets/new-psychoactive-substances/distribution-and-supply/synthetic-cannabinoids_en
https://www.euda.europa.eu/publications/eu-drug-markets/new-psychoactive-substances/distribution-and-supply/semi-synthetic-cannabinoids_en
https://www.euda.europa.eu/activities/european-cannabis-policy-toolkit_en
https://www.euda.europa.eu/activities/european-cannabis-policy-toolkit_en

| EMBARGO DO 09:00 WEST | 10:00 SELC 09.06.2026

Opioidy: nové syntetické opioidy ohrozuju verejné zdravie, trh s heroinom vSak zostava odolny

Opioidy, zvy€ajne v kombinacii s inymi latkami, zostavaju hlavnou pri€inou umrti suvisiacich s drogami v Eurdpe.
Agentira EUDA odhaduje, Ze v roku 2024 doslo v EU najmenej k 7 600 umrtiam v désledku predavkovania,
priCom vo vacésine pripadov iSlo o kombinaciu viacerych latok. Opioidy iné ako heroin, vratane vysoko uc¢innych
syntetickych opioidov, liekov pouzivanych v substitu¢nej opioidnej lieCbe a liekov proti bolesti, su detegované v
zna¢nom podiele umrti v désledku predavkovania v niektorych krajinach.

Osobitné obavy vyvolavaju nové syntetické opioidy, ktoré su ¢asto mimoriadne ucinné; od roku 2009 bolo

v Eurépe identifikovanych 95 takychto latok. Len v roku 2025 bolo do systému véasného varovania EU
nahlasenych sedem novych syntetickych opioidov vratane nitazénov a orfinov. Do systému véasného varovania
sa Coraz CastejSie nahlasuju aj faloSné lieky obsahujuce nitazény, napodobnujuce legalne lieky na predpis, ako
je oxykodon alebo diazepam. V roku 2024 zachytilo desat’ krajin viac nez 50 000 tabliet obsahujucich nitazény,
pricom v roku 2023 to bolo 23 000 (380 v roku 2022). Existuju obavy, Ze takéto tablety sa mézu Sirit medzi
skupinami bez tolerancie voc€i opioidom, vratane mladych fudi. Agentura EUDA koordinuje siet forenznych

a toxikologickych laboratorii s cielom zvySit' analytické kapacity a poskytovat poznatky z prvej linie. Agentura

v suCasnosti pripravuje posudenie hrozieb spojenych s novymi syntetickymi opioidmi v Eurépe, nadvazujice na
hodnotenie mimoriadne u€innych syntetickych opioidov v pobaltskych krajinach z roku 2025.

Plosny zakaz nitazénov v Cine z jula 2025 moze presmerovat trh na alternativne opioidy. V Eurépe pribudaju
hlasenia o orfinoch. Od roku 2024 bolo identifikovanych devat novych orfinov, pri¢om dva z nich (cyklorfin

a spirochlorfin) st aktualne predmetom vy$etrovania EU. Od juna 2024 do januara 2026 bolo nahlasenych

18 umrti spojenych s orfinmi.

Umrtia sGvisiace s fentanylom, mimoriadne uginnym syntetickym opioidom, zdérazriuju potrebu ostrazitosti.

V Bulharsku bol fentanyl spojeny s viac nez 100 umrtiami suvisiacimi s drogami, ktoré boli nahlasené v rokoch
2024 az 2025. Kla¢om k rieSeniu su€asnych problémov s opioidmi, ako aj k posilneniu pripravenosti a odolnosti
voc¢i zmenam na trhu s opioidmi zostava zlepSovanie dostupnosti k substituénej opioidovej lie¢be vo velkom
rozsahu, k programom vymeny injek&nych ihiel a strieka€iek a k naloxénu na domace pouzitie. Programy
»naloxoénu na domace pouzitie“ su dostupné v €oraz vac¢som pocte krajin (v roku 2025 ich malo 19 eurdpskych
krajin).

Zaroven sa ukazuje, Zze eurdpsky trh s heroinom je odolny. Zda sa, Ze pokrocilé postupy spracovania a praktiky
falSovania, ako aj taktické riadenie dodavok rozsiahlych afganskych zasob épia (odhady hovoria priblizne

0 12 000 ton 6pia v roku 2025) zo strany sieti nezakonného obchodovania, zmiernili désledky prudkého poklesu
pestovania maku a produkcie 6pia po zakaze Talibanu v roku 2022. Produkcia sa zaroven presuva do inych oblasti.
Pakistan sa stal novym zdrojom 6épia a heroinu, pricom v roku 2025 sa tam épiovy mak pestoval na ploche viac
nez 9 000 hektarov, &im sa produkcia vyrovnala produkcii Afganistanu. V Azii dosiahlo pestovanie épiového maku
v Mjanmarsku v roku 2025 desatro¢né maximum, a to viac nez 45 000 hektarov.

Kokain: rastuce skody, uzivanie cracku a meniace sa taktiky nezakonného obchodovania

Z dnednej spravy vyplyva, Ze uzivanie kokainu zostava v celej Eurépe na vysokej urovni, pri¢om ho za posledny
rok uzilo priblizne 4,3 miliéna dospelych Eurépanov (vo veku 15 — 64 rokov). Zaroven sa rozsiruje jeho
geograficky dosah aj rozsah $kéd, ktoré spdsobuje. Najnovsie analyzy komunalnych odpadovych vod ukazuju, Ze
z 85 miest, pre ktoré su k dispozicii udaje za roky 2024 aj 2025, zaznamenalo 48 (57 %) narast rezidui kokainu.
Pocet ludi nastupujucich do lieCby pre problémoy suvisiacie s kokainom nadalej rastie. V roku 2024 bol kokain
druhou naj¢astejSie uzivanou nelegalnou drogou medzi fudmi, ktori prvykrat vstupili do Specializovanej
protidrogovej lie€by — pri€om ho uviedlo priblizne 37 000 klientov (narast o 39 % od roku 2018). Celkovo oznadilo
kokain za svoju hlavnu drogu 74 000 fudi vstupujucich do liecby.

Dostupné udaje z 20 krajin za rok 2024 naznacuju, Ze kokain sa podielal na viac nez Stvrtine (27 %) vSetkych
umrti spésobenych drogami. Kokain zaroven zostal naj¢astejSie uvadzanou latkou pri prijati na sentinelovych
oddeleniach nemocni¢nej pohotovostnej sluzby, kde figuroval v 26 % pripadov. Programy analyzy rezidui

v injekénych striekackach a aplikacné miestnosti pre uzivatelov drog upozorfiuju aj na vysokorizikové spdsoby
uzivania kokainu vratane injekéného uzivania a kombinovania s opioidmi.
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Crack kokain je ¢oraz vacsim dévodom na obavy Ide o viditelny a potencialne rastuci problém v niekolkych
europskych mestach, najma medzi marginalizovanymi skupinami. Tento vyvoj méze byt spdsobeny vysokou
dostupnost'ou kokainu a jednoduchou lokalnou premenou z praskového kokainu. V roku 2024 vstapilo do lieCby

v pre problémy suvisiace s crackom priblizne 11 400 ludi (Co predstavuje narast oproti 9 900 v roku 2023), z toho
4 300 bolo novych pacientov. Uzivanie cracku kladie €oraz vacsie naroky na poskytovatefov sluZieb v oblasti lieCby
a znizovania $kéd, kedZze musia reagovat na potreby osdb s vaznymi zdravotnymi a socialnymi problémami. LieCba
problémov suvisiacich s kokainom sa nadalej opiera najma o psychosocialne intervencie, pricom pokracuje vyskum
v oblasti potencialnych farmakologickych lie€ebnych postupov (napr. projekt #ScaleUp). Systém agentury EUDA na
posudzovanie hrozieb v su€asnosti skima mozZné zvySenie uZivania cracku a suvisiacich $kod.

Po rokoch rekordnych zachytov klesol objem zachyteného kokainu v Eurépe v roku 2024 na 330 ton z pévodnych
419 ton v roku 2023. Pocet zachytov v§ak vzrastol na 97 000 (oproti 95 000 v roku 2023), ¢o naznacduje, ze
obchodnici s drogami mézu prechadzat na menSie a rozdrobenejsie zasielky, s ciefom vyhnut sa odhaleniu. Hoci
velkoobjemové zasielky smerujuce cez namorné pristavy nadalej predstavuju hlavny zdroj, objavuju sa naznaky
diverzifikacie obchodnych ciest a metdd. Coraz astejSie sa objavuju spravy o vyuzivani mensich pristavov, ako aj
o sofistikovanejSich metédach ukryvania ¢€i prekladkach na mori.

Nelegalne spracovanie produktov z kokainu prebieha aj priamo v Eurépe, najma v Holandsku. V roku 2024
zlikvidovalo Sest &lenskych §tatov EU najmenej 42 zariadeni sUvisiacich s vyrobou kokainu (v roku 2023 ich bolo
34). Patrili medzi ne aj zariadenia na sekundarnu extrakciu kokainu chemicky ukrytého v inych materialoch,
napriklad v plastoch. Celkovo &elia colné organy a organy &inné v trestnom konani Coraz zloZitejSim vyzvam, ktoré
si vyZaduju intenzivnejSiu medziinstitucionalnu a cezhraniénu spolupracu a partnerstva.

Ketamin: rastice zdravotné rizika v désledku ¢oraz vacsieho presunu tejto drogy
na nelegalny trh

Ketamin, ktory je zakladnym liekom pouzivanym na anestéziu a timenie bolesti, sa v su€asnosti v Eurépe ¢oraz
viac zneuziva ako psychoaktivna latka. Hoci celkova spotreba zostdva relativne nizka, jeho uzivanie sa stava
beZnejSim v niektorych skupinach mladych fudi a v prostredi no&ného Zivota, kde sa zvy&ajne Snupe v praskovej
forme. Zdravotné rizika siahaju od akutnych otrav az po chronické poskodenia, ako je napriklad vazne
poskodenie moCového mechura spojené s intenzivnym uzivanim.

Viaceré ukazovatele naznacuju, Ze ketamin sa stava stabilnejSou sucastou europskeho drogového prostredia.
V roku 2024 uviedlo 14 % respondentov eurépskeho webového prieskumu o drogach, ktori uzivali drogy

v uplynulom roku, Ze uzili ketamin, zvy&ajne v kombinacii s alkoholom alebo inymi drogami (napr. extazou).

Z najnov8ej eurépskej analyzy komunalnych odpadovych véd vyplynulo, Ze rezidua ketaminu vzrastli v 40 zo
66 miest, pre ktoré su dostupné udaje za roky 2024 a 2025.

Zdravotné sluzby uz zaCinaju pocitovat désledky tohoto trendu. Hoci poc€et ludi vstupujucich do Specializovanej
lieCby pre problémy suvisiace s ketaminom zostava nizky, v poslednych rokoch sa Stvornasobne zvysil — zo

413 pripadov v roku 2019 na 1 796 v roku 2024. Va&sinu pripadov hlasi Sest &lenskych $tatov EU, o
pravdepodobne odzrkadluje dlhSiu histériu dostupnosti a vy38iu mieru nelegalneho uzivania ketaminu

v niektorych €astiach Eurdpy. Dostupnost lieCby je v Eurépe nadalej nerovhomerna, ¢o zdérazfuje potrebu
vhodnych sluzieb, cielenej prevencie a komunikacie rizik pre tych, ktori si nemusia uvedomovat' zdravotné rizika
spojené s uzivanim.

Vacsina ketaminu zachyteného na eurépskom trhu s nelegalnymi drogami pochadza z legalnej farmaceutickej vyroby,
najma z Indie. Do EU sa dovaza legalne, prevazne cez Nemecko, a nasledne je vésk presmerovany do nelegalnych

distribu¢nych kanalov (pozri $tudiu agentury EUDA). Toto prepojenie legalnych dodavatelskych retazcov a nelegalnej
distribucie predstavuje rastucu vyzvu pre verejné zdravie, regulaéné organy a organy ¢inné v trestnom konani.
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Predseda spravnej rady agentiry EUDA Dr. Franz Pietsch na zaver uviedol: ,Eurépska sprava o drogach
poskytuje kazdoro¢ny pohlad na drogovu problematiku v Eurépe a predstavuje cenny podklad pre tvorbu politik
a reakcii. Uz viac nez 30 rokov podporuje tvorcov politik a odbornikov z praxe prostrednictvom dékladnych
analyzzaloZenych na dbkazoch s ciefom usmernit ich rozhodovanie. KedZe sa drogova situacia neustale vyvija,
sprava ponuka nielen prehlad su€asnych opatreni, ale pomaha aj formovat reakcie do buducnosti. Tohtoroéné
vydanie zdérazriuje pridant hodnotu, ktord agentira EUDA prinasa &lenskym $tatom EU, a posiltiuje nasu
pripravenost v tejto oblasti prostrednictvom doérazu na vedecky vyskum a pokrocilé hodnotenie rizik.*

Poznamky

(") Viac informacii o Eurdpskej sprave o drogach 2026 najdete na https://www.euda.europa.eu/edr2026 Sprava opisuje
drogovu situaciu do konca roka 2025 na zaklade Udajov z roku 2024 alebo posledného dostupného roku.
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