YEARS OF
MONITORING

Informacinis praneSimas

iS ES narkotiky stebésenos agentaros Lisabonoje

2020 M. EUROPOS NARKOTIKY VARTOJIMO PAPLITIMO ATASKAITA. PAGRINDINIAI AKCENTAI

COVID-19 sukelta suiruté ir stipri narkotiky rinka kelia naujas grésmes sveikatai ir saugai Europoje

(2020 09 22, LISABONA NESKELBTI IKI 11.00 val. Vidurio Europos laiku (10.00 val. Lisabonos
laiku)) Didelis visy rasiy narkotiky prieinamumas, narkotiky gamyba Europoje ir labai stiprios medziagos
yra keli i$ ty nerimg kelian&iy klausimy, kuriuos Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos
centras (EMCDDA) aptaria savo 2020 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje.
Tendencijos ir pokyciai (1). Savo naujausioje metinéje apzvalgoje, kuria pazymima EMCDDA vykdomos
stebésenos 25 mety sukaktis, agentira apraso 2019 m. pabaigoje susiklos€iusig narkotiky vartojimo
situacijg kartu su pastarojo meto pokyc¢iais, kuriuos [émé 2020 m. pradzioje prasidéjusi COVID-19
pandemija.

Ataskaitoje, be kita ko, atkreipiamas démesys | Siuos naujus pokyc€ius: sulaikomus rekordidkai didelius
kokaino ir didelius heroino kiekius, sintetiniy narkotiky gamybos apimties didéjima ir nerimg keliancius
klausimus, susijusius su didelio stiprumo kanapiy produktais, taip pat naujais sintetiniais opioidais ir
ekstazio tabletémis, kuriose didelis MDMA kiekis. Remiantis naujais EMCDDA per trumpg laikg (2020 m.
pavasarj) atliktais tyrimais (2), ataskaitoje taip pat apzvelgiamas COVID-19 sukeltos suirutés poveikis
narkotiky vartojimui ir narkotiky rinkai, kuris gali turéti ilgalaike jtakg Europoje teikiamoms su narkotikais
susijusioms paslaugoms ir teisésaugos institucijoms. Baiminamasi, kad dél karantino laikotarpiu iSvystyty
naujovi8ky narkotiky platinimo modeliy ir pandemijos ekonominio poveikio pazeidziamoms
bendruomenéms, Sioje srityje, be ty problemuy, kurias jau sukelia gausi narkotiky pasiula, kils dar daugiau
sunkumy.

Uz vidaus reikalus atsakinga Europos Komisijos naré Ylva Johansson sako: ,2020 m. Europos
narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje atkreipiamas démesys j pavojus, kuriuos neteiséty narkotiky
gamyba ir kontrabanda kelia ES pilieciy sveikatai ir saugumui. Organizuoty nusikalstamy grupiy valdomos
pelningos narkotiky rinkos ir konfiskuojami rekordiskai dideli kokaino ir dideli heroino kiekiai iSrySkina
nuolatine grésme, kurig kelia nusikaltéliai, siekiantys pasinaudoti logistinémis tiekimo grandinémis, laivy
marsrutais ir dideliais uostais narkotiky kontrabandai. Dél padidéjusio visy rasiy neteiséty narkotiky
prieinamumo daugéja sveikatai kylanciy pavojy. Europos Sajungos naujojoje 2021-2025 m. kovos su
narkotikais darbotvarkéje ir veiksmy plane iSdéstyta politiné ir strateginé programa, pagal kurig bus
siekiama, vietos, nacionaliniu, ES ir tarptautiniu lygmenimis jgyvendinant visas atitinkamas priemones,
veiksmingai ir visapusiSkai spresti su narkotikais susijusias saugumo ir visuomenés sveikatos srities
problemas.”

Narkotiky vartojimo padétis Europoje iki 2020 m. Pagrindiniai akcentai
Rengiant Siy mety analize, nustatytos toliau iSdéstytos pagrindinés problemos.

Didéja sulaikomy didelés apimties siunty skai€ius. Konfiskuotas dar didesnis jira gabenty dideliy
kokaino, kanapiy dervos siunty skaicius ir didéjantys jara gabenamo heroino kiekiai kelia nerimg dél
organizuoty nusikalstamy grupiy skverbimosi j teisétas logistines tiekimo grandines, laivy marsrutus ir
didelius uostus.
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Didéja kokaino, kaip problemy Europoje kelian¢io narkotiko, svarba. Didéja kokaino grynumas ir
daugeéja pirma kartg priklausomybés nuo kokaino gydyma pradedanciy asmeny. Kokaino konfiskuojama
daugiau nei bet kada anksciau (181 tona, 110 000 konfiskavimo atvejy).

Nerima kelia galimas priklausomybés nuo heroino ir jo daromos Zalos didéjimas. 2017-2018 m. ES
konfiskuojamo heroino kiekis beveik padvigubéjo (nuo 5,2 iki 9,7 tonos) ir nuolat gaunama prane8imy apie
ES gaminamus nedidelius heroino kiekius. Tai leidZzia manyti, kad batina bati budresniems, siekiant nustatyti
padidéjusio vartotojy susidoméjimo Siuo narkotiku pozymius. Kai kuriose Salyse vis dar ne visi asmenys turi
galimybe gauti gydymag pakaitiniais opioidais.

Aukstos koncentracijos kanapiy ir naujy produkty poveikio visuomenés sveikatai supratimas.
Kanapiy dervoje ir dZiovintose kanapése dabar yra vidutiniS8kai mazdaug du kartus daugiau THC nei prie$
deSimtmet;j. Tai rodo, kad 8ig rinkg batina atidZiai stebéti ir tuo metu, kai joje atsiranda naujy formy kanapiy
produkty (pvz., kanapiy koncentratai, valgomi kanapiy produktai).

ISaugusi didesnés jvairovés narkotiky gamyba Europoje. Europoje toliau gaminami vietos ir uzsienio
rinkoms skirti jprasti ir nauji narkotikai, kuriy laboratorijy ir gamybos viety aptinkama vis daugiau ir
kuriems gaminti naudojami vis jvairesni cheminiy medZiagy deriniai.

Butinybé didinti vartotojy informuotuma apie rinkoje vis dar esancius didelio stiprumo MDMA
produktus. Nuolatinis didelés MDMA koncentracijos tableciy ir labai gryny milteliy prieinamumas,
atskleidzia, kad Europoje gaminama vis daugiau sintetiniy narkotiky ir diegiamos jy gamybos naujovés, o
tai kelia rimtg grésme vartotojy sveikatai.

Tai rodo, kad batina imtis intervenciniy priemoniy siekiant maZinti narkotiky vartojimo pasilinksminimo
vietose daromg zalg.

Narkotiky rinkai tampant sudétingesnei, kyla reguliavimo i$Sikiy ir rizika sveikatai. Kai kuriose
Salyse vis didesne problema tampa maziau zinomos ir nekontroliuojamos medziagos — konfiskuojama vis
daugiau ketamino, GHB ir LSD, taip pat kyla susirGpinimas dél azoto suboksido (juoko dujy) ir naujy
benzodiazepiny vartojimo.

Hepatito C gydymui plésti batinos naujos priemonés ir paZzangios strategijos. Siekiant likviduoti Sig
infekcijg tarp Svirk§¢iamuosius narkotikus vartojanc¢iy asmeny, bitina sudaryti geresnes galimybes Siai
visuomeneés grupei naudotis hepatito C prevencijos priemonémis, taip pat testavimo ir jos gydymo
paslaugomis. Tinkamam gydymui parinkti svarbu pradéti taikyti veiksmingesnius diagnostikos ir stebéjimo
metodus létine infekcija sergantiems asmenims nustatyti.

Daugéja narkotiky perdozavimo tarp vyresnio amziaus gyventojy atvejy. 2012-2018 m. vyresniy nei
50 mety amziaus asmeny mirties nuo narkotiky perdozavimo atvejy skaicius padidéjo 75 proc.; 2018 m. ES
nuo perdozavimo miré apytikriai 8 300 asmeny. Mirties nuo opioidy perdozavimo galima iSvengti laiku
suleidus naloksono.

Naujy psichoaktyviyjy medziagy (NPM) problema tampa vis aktualesné. Pirmg kartg nustatyty naujy
psichoaktyviyjy medziagy per pastaruosius trejus metus Europoje buvo aptinkama po vieng per savaite.
2019 m. aptiktos 53 tokios medziagos.

Atsirandantys nauji sintetiniai opioidai, kaip vienas iS nerimg kelian¢iy nuolatinio rinkos
prisitaikymo pavyzdziy. 2019 m. pirmg kartg aptikti astuoni nekontroliuojami sintetiniai opioidai, i$ kuriy
kai kurie priskiriami prie jvairiy ir naujy Siy medziagy grupiu; dél jy iSkilo naujy susirtpinimg dél
visuomenés sveikatos kelianciy klausimy.
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COVID-19 sukelta suiruté. Sunkumai

Remiantis EMCDDA per trumpg laikg atliktais tyrimais, ataskaitoje apraSoma, kaip su narkotikais
susijusias paslaugas teikian€ios jstaigos buvo priverstos uZsidaryti ar apriboti savo teikiamas paslaugas
vos prasidéjus karantinui, bet sugebéjo prisitaikyti ir atsinaujinti (pvz., pradéjo teikti nuotolines sveikatos
priezilros paslaugas), kad galéty uztikrinti galimybe asmenims kuo greic¢iau pradéti gydytis ir gauti kitg
pagalbg. Pirminis Sios krizés poveikis narkotiky vartojimui buvo dvejopas — pastebéta, kad sumazéjo
susidomeéjimas medziagomis, kurios paprastai vartojamos pramoginése Zzmoniy susibdrimo vietose (pvz.,
MDMA, kokainu), bet akivaizdziai padidéjo kai kuriy kity grupiy medziagy (pvz., kanapiy produkty, naujy
benzodiazepiny) vartojimas. UZkirstas kelias medZiagy tiekimui vietos narkotiky rinkose, dél to atsirado jy
stygius ir iSaugo kainos, bet atsisakius dalies socialiniy kontakty ribojimo priemoniy, viskas gali sugrjzti j
ankstesne padét;.

Ataskaitoje taip pat atskleidZziama, kaip organizuotos nusikalstamos grupés greitai pritaiké savo veikimo
metodus (modi operandi), ypa¢ mazmeninés prekybos lygmeniu. Dél judéjimo suvarzymy sutrikus
narkotiky prekybai gatvése, vartotojai ir narkotiky platintojai pradéjo naudotis internetinémis prekyvietémis
tamsiajame internete, socialiniy tinkly platformomis ir siuntiniy bei siunty pristatymo j namus paslaugomis.
Narkotiky rinkos stebésena atskleide, kad didmeninés prekybos lygmeniu narkotiky kontrabandos
keleiviniais léktuvais apimtis sumazéjo, bet jary laivais — iSliko tokia pati, kaip iki pandemijos. Atrodo, kad
sintetiniy narkotiky gamyba ir kanapiy auginimas Europoje taip pat rimtai nenukentéjo.

EMCDDA direktorius Alexis Goosdeel sako: ,COVID-19 pandemija turi tiesioginj griaunamajj poveikj
narkotiky vartojimui, mazmeniniam tiekimui ir paslaugoms ir iSrySkino ypatingus Zmoniy, vartojanciy
narkotikus, poreikius. Nors ilgalaikj pandemijos poveikj dar reikés jvertinti, trumpuoju laikotarpiu jau
pastebéjome pokycius, pvz., didesnj susidoméjimg skaitmeniniy technologijy naudojimu narkotiky rinkoje
ir priklausomybés nuo narkotiky gydymo naujoves, kurios diegiamos taikant e. sveikatos ir m. sveikatos
technologinius sprendimus. Vis délto turétume nerimauti, kad dél ekonominiy Sios krizés padariniy, kai
kurie masy bendruomeniy nariai gali tapti paZzeidZziamesni narkotiky keliamoms problemoms ir lengviau
jsitraukti j narkotiky rinkg, sukeldami nastg atitinkamy paslaugy teikéjams, jau dabar sunkiai
pajégiantiems patenkinti tokiy paslaugy poreikj. Itin svarbu, kad kuo skubiau nustatytume ir paSalintume
naujas grésmes, kurias lemia Sios sparciai besikei¢iancios aplinkybés.*

Apibendrindama EMCDDA valdybos pirmininké Laura d’Arrigo teigia: ,Skelbdami Siy mety Europos
narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitg ir EMCDDA vykdomos stebésenos 25 mety sukakties akivaizdoje
kovojame su didziule narkotiky vartojimo problema, kurig dar labiau sunkina COVID-19 pandemijos
poveikis. Subalansuotas ES valstybiy pozidris j narkotiky vartojimo reiskinj yra svarbiausias veiksnys
siekiant pasalinti neteiséty narkotiky keliamas kompleksines grésmes ES pilie€iy sveikatai ir saugumui.
Siandien skelbiama ataskaita mums primena, kad, siekiant nustatyti veiksmingas atsakomasias
priemones, kartu numatant busimus veiksmus, kaip niekada svarbu objektyviai jvertinti esamg narkotiky
vartojimo padétj Europoje.*

(") Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita (angly k.) ir pagrindiniy problemy santrauka (24 kalbomis) skelbiamos
adresu www.emcdda.europa.eu/edr2020. Duomenys, kuriais pagrjsta Si ataskaita, skelbiami 2020 m. statistikos biuletenyje
adresu www.emcdda.europa.eu/data/stats2020. Ataskaitinis laikotarpis apima narkotiky vartojimo padétj iki 2019 m.
pabaigos.

(%) Daugiau informacijos rasite www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19 ir www.emcdda.europa.eu/publications/ad-
hoc/covid-19-resources
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