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NARKOTIKAMISSBRUK MER DISKRIMENERANDE FOR
KVINNOR AN FOR MAN

ECNN efterlyser specialldsningar anpassade till kvinnors behov

Narkotikamissbruk ar mer diskriminerande fér kvinnor &n for méan enligt Arsrapporten over
situationen pda narkotikaomradet i Europeiska unionen, vilkken presenteras i dag av EU:s
narkotikacentrum i Lissabon, ECNN. | rapporten efterlyses speciallésningar som ar anpassade till
kvinnors speciella problem och behov.

Centrumet séger att narkotikamissbruk betraktas som ofdrenligt med kvinnorollen. Moderskapet ar en
hornsten. Kvinnor ar radda for att stamplas som “olampliga” som modrar och att deras barn tas ifrén
dem om de sdker behandling.

Detta innebar att kvinnliga narkotikamissbrukare stoter pa fler hinder &n méan néar det galler att fa
behandling som motsvarar deras behov, sdger ECNN.

Dessa utmanande ron framkommer av en fordjupning i rapporten om de specifika problemen med
kvinnors narkotikamissbruk och om skillnaderna mellan kdnen.

Centrumet konstaterar att den begransade information som finns att tillga visar att atgarderna mot
mans narkotikamissbruk tenderar att inrikta sig pa missbrukets inverkan pa brottsligheten, medan
atgarderna mot kvinnors missbruk tycks grundas mer pd omsorg om drogmissbrukarens inverkan pa
andra — pa barn nar modrarna ar missbrukare...och pd& man nar missbrukarna arbetar inom
sexbranschen.

Konsskillnader

Enligt rapporten begéar kvinnliga narkotikamissbrukare farre egendomsbrott &n manliga och finansierar
oftare sitt missbruk via sexbranschen. Sexarbete kan vara en fast inkomstkalla, i vissa fall fér upp till
60% av kvinnorna.

Man har alltid varit bekymrad 6ver risken att anstallda i sexbranschen sprider infektionssjukdomar till
sina kunder, tillagger ECNN. Sambandet mellan kvinnors narkotikamissbruk och arbete i
sexbranschen har med stor sannolikhet bidragit till utbyggnaden av &atgarder for att minska
skadeverkningarna och for behandling av kvinnliga narkotikamissbrukare.

Enligt ECNN har kvinnospecifika narkotikafragor hittills inte granskats systematiskt i EU:s system for
narkotikainformation. De flesta medlemsstater har dock sarskilda program med varierande omfattning
och inriktning och ett antal inrattningar for kvinnor har skapats for att ge skydd, information och
praktisk radgivning om sékrare sex och sakrare narkotikaanvandning.
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| tolv medlemsstater finns program inriktade pa de behov de kvinnor i sexbranschen som missbrukar
narkotika har. Irland, Spanien och Storbritannien rapporterar om flera sadana program medan
Belgien och Finland inte redovisar nagra.

Totalt sett nyttjar mén olagliga droger mer &n kvinnor, sags det i rapporten. Skillnaderna i
narkotikamissbruk mellan kénen ar dock sammansatta av flera faktorer — sdsom den problematik som
hanger samman med sexbranschen och mans patryckningar pa unga flickor.

Ett problem for kvinnorna som ECNN betonar &r att flickor experimenterar med narkotika tidigare &n
pojkar. Detta "beror i regel pa att flickorna har aldre pojkvanner som kan locka dem att prova
narkotika”. Av detta skal inriktas de férebyggande atgarderna i Tyskland, Osterrike och Sverige
sarskilt p& mycket unga kvinnor och skolflickor. "Dessa initiativ koncentreras ofta pa den kvinnliga
identiteten och hur man kan vagra ta emot erbjudanden om droger fran pojkvanner och andra manliga
bekanta.”

Mellan 15 och 16 ars alder tenderar pojkar och flickor att experimentera lika mycket med cannabis.
Mellan 20 och 24 &r anvandarna oftare méan an kvinnor.

Konsskillnaderna vad géller rapporterad anvandning under det senaste aret och for specifika droger ar
annu tydligare. Nar flickorna blir aldre uppstér och forstarks ocksa fler kénsrelaterade skillnader.

Tvartemot forhallandet for olagliga droger ar missbruket av mediciner som bensodiazepiner vanligare
hos kvinnor, och skillnaden okar med okande alder. Den sociala diskrimeringen ar mindre trots att
halsoriskerna med regelbunden anvéandning av sddana mediciner &r avsevarda.

Icke styrkta (ovetenskapliga) rapporter fran Tyskland, Frankrike, Irland och Storbritannien tyder pa
en viss oro dver att hiv och hepatit B-infektioner ékar hos somliga kvinnliga narkotikamissbrukare. Det
har spekulerats i att detta beror pa kvinnors mer riskfyllda injiceringsbeteende eller pa kénsumgange
utan skydd.

Att skydda spadbarn mot narkotika

| alla medlemsstaterna erbjuds gravida kvinnor en "graddfil" till narkomanvarden. | Osterrike, Belgien,
Danmark, Frankrike, Irland, Portugal och Sverige har specialistvard utvecklats sarskilt for dem. For
manga av dessa kvinnor ar dock vanlig modravard oférenlig med deras satt att leva, eller sa ar de
radda for att brannmérkas om de deltar.

Centrumet sager: "Det dkande antal barn som fods av missbrukare riskerar att sjalva utveckla
narkotikamissbruk. Hur barn paverkas...det ar ett problem som agnas allt stérre uppméarksamhet.”

| vilken utstrackning barn kan fortsatta att bo tillsammans med missbrukande mdodrar varierar mycket i
EU. Nagon klar politik for omsorg om barnen har antingen &annu inte utarbetats eller inte
standardiserats i praktiken.

Farre kvinnor an man genomgar behandling

Proportionen mellan kvinnliga och manliga narkotikamissbrukare som undergér behandling tenderar
att ligga under 1:3. Kvinnorna tenderar att vara yngre 4n mannen och andelen kvinnor minskar med
Okande alder. Siffrorna tolkas generellt som att kvinnor med narkotikaproblem &r
underrepresenterade, snarare 4n som ett tecken pa att kvinnor behandlas med stérre framgang.

| rapporten forklaras att ett huvudskal till att kvinnorepresentationen ar 1&g inom drogbehandlingen ar
modraskapet — manga av de kvinnliga patienterna har minst ett barn och &r ofta for upptagna med att
ta hand om barnen for att félja ett behandlingsprogram. Alternativt &r de radda for att stamplas som
"olampliga” som maddrar och for att deras barn skall tas ifrdn dem om de séker behandling.

http://www.emcdda.org/publications/publications_annrep.shtml 2



Kvinnors narkotikamissbruk i fangelserna

Enligt rapporten oOkar antalet kvinnliga interner i Europa stadigt. | Spanien har antalet nastan
tredubblats under de senaste 10 &ren. Trots att en mindre andel av de domda narkotikabrottslingarna
ar kvinnor visar uppgifter fran Irland och Storbritannien betydande nivder av problematiskt
narkotikamissbruk hos kvinnor som tas in i fangelse, huvudsakligen av heroin, metadon och
bensodiazepiner. Riktlinjer for behandling av bensodiazepinberoende for att férebygga riskerna med
plotsligt bortdragande tycks inte vara lika utvecklade som for opiater.

ECNN noterar att behandlingsméjligheterna i kvinnofangelserna varierar. Det ar bara nagra fa lander,
sasom Tyskland och Portugal, som tillhandahaller sarskild vard i kvinnofangelserna, trots att en stor
andel av de kvinnliga internerna anvander droger. | Portugal finns tv& fangelser med daghem, s& att
barnen kan stanna hos sina médrar.

For redaktorerna

1. Arsrapport 6ver situationen p& narkotikaomrédet i Europeiska unionen kan laddas ner frén
ECNN:s webbplats onsdagen den 11 oktober kl. 12.00 (CET):
http://www.emcdda.org/publications/publications_annrep.shtml
eller http://emcdda.kpngwest.pt|

2. Andra aspekter av rapporten belyses i tvd separata pressmeddelanden som ocksa kan laddas ner
onsdagen den 11 oktober kl. 12.00 (CET):
http://www.emcdda.org/press/press.shtml

. Problematiskt narkotikamissbruk — nya trender (generellt pressmeddelande)

. Substitutionsbehandlingen 6kar i hela EU — men ar “fortfarande ett daligt
utvarderat lappverk” (férdjupning)

« Kontaktperson: Kathy Robertson, pressekreterare, Europeiska centrumet for kontroll av narkotika och
narkotikamissbruk ¢ Tfn: (351) 21 811 3000 « Fax: (351) 21 813 1711 « E-post: Kathryn.Robertson@emcdda.org ¢
+ ECNN, Rua da Cruz de Santa Apo6lonia 23-25, PT-1149-045 Lissabon, Portugal
* Besok oss pa Internet pa http://www.emcdda.org e
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