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Uvod

Od konce 90. let se zna¢ny pocet evropskych a celosvétovych védeckych vyzkumnych projekt zabyval
otazkou Fizeni vozidel pod vlivem psychoaktivnich latek. Ve zpravé ,Drogy a fizeni ”, kterou EMCDDA
uverejnilo jako Vybrané téma spolu se svou Vyroéni zpravou za rok 2007, se centrum zaméfuje na
otazku Fizeni vozidel po konzumaci konopnych latek a benzodiazepint. Udaje z jednotlivych zemi byly
podrobeny analyze s cilem urcit prevalenci téchto latek mezi fidi¢i a rovnéz zkoumany v kontextu politik
a pravnich predpisu, prosazovani prava a prevence.

Analyza situace (')

e Studie ukazuiji, Ze po alkoholu jsou konopné latky a benzodiazepiny nejvice rozSifené
psychoaktivni latky mezi evropskymi fidi€i. Zda se, Ze toto zjisténi plati konzistentné bez
ohledu na typ studie (napf. zkousky na pfitomnost téchto latek v téle pfi silni¢nich
kontrolach, provadéné nahodné nebo pfi podezfeni, testy v nemocnicich, pitvy).

V poloviné studii se vice vyskytuji konopné latky, v druhé poloviné benzodiazepiny.

eV Evropé existuji nékteré vyjimky. V Loty$sku, ve Finsku, ve Svédsku a v Norsku je u
fidica Castéji zjiStovana pfitomnost amfetamin( nez konopnych latek a benzodiazepind.
Ve Slovinsku byva Castéji zjiStovana pfitomnost opiatl nez benzodiazepinu.

e Experimentalni studie (napf. testy vykonnosti) ukazuji, Ze uziti konopnych latek a
benzodiazepinlt vede ke snizeni schopnosti fidit vozidlo, pficemz mira tohoto snizeni se
liSi podle davky, odolnosti a €asového odstupu od poziti drogy. Studie zamérené
na posuzovani rizik ukazuji, Zze poziti téchto drog zarovern s alkoholem vyznamné zvySuje
riziko, Ze se fidi€ stane ucastnikem dopravni nehody nebo nehodu zpUsobi.

o Neni jasné, zda fidici, ktefi maji pozitivni zkouSku na benzodiazepiny, tyto latky uzivaji
nebo zneuzivaji. Pfi analyzach bylo zjisténo, Ze koncentrace téchto latek v krvi obvykle
dosahovaly terapeutickych trovni (napt. v Rakousku, ve Finsku a ve Svédsku),
¢asto vsak byly mnohem vysSi (napf. v Norsku). Nicméné pravni postaveni v témér
kazdé evropské zemi je jasné: fizeni vozidla ve stavu, kdy je ¢lovék klinicky pod vlivem
benzodiazepinl, dokonce i kdyz jsou uzivany spravné podle Iékafského predpisu,
je protipravnim €inem.

e Ridig¢i uzivajici konopné latky byvaji spie mladi muzi. Naproti tomu ti, kdo fidi vozidlo
pod vlivem benzodiazepin(, byvaji spiSe stfedniho véku a Casto zeny.

e Udaje predlozené pro toto Viybrané téma nenechavaiji nikoho na pochybéach, Ze latkou
Cislo jedna, ktera dnes ohrozuje Zivoty na evropskych silnicich, je alkohol.

Politika a pravni predpisy

o Na mozné skody, které predstavuje fizeni vozidel pod vlivem psychoaktivnich drog,
reagovaly jednotlivé zemé na nejvy3Si Urovni. Mnoho zemi zpfisnilo zakony, zvysilo tresty
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nebo upravilo narodni strategie (napf. strategie tykajici se bezpec¢nosti silni¢ni dopravy
nebo protidrogové strategie) tak, aby tomuto problému ¢elilo.

Legislativni opatfeni jednotlivych zemi na fizeni vozidel pod vlivem drog se velmi lisi,

od zakonu stanovujicich nulovou toleranci (sankcionujicich zjisténi pfitomnosti této latky
samo o sobe) az po zakony o snizené schopnosti fidit vozidlo (sankcionujici v pfipadeé,
Ze urcita osoba je povazovana za nezpusobilou fidit vozidlo).

Zakony stanovuijici ,nulovou toleranci“ pro nezakonné drogy, jako jsou napfiklad konopné
latky, byly zavedeny v Belgii, v Portugalsku a ve Svédsku (1999) a dale ve Francii

a ve Finsku (2003). Svédské a finské zakony se také vztahuji na urgité léky uzivané
bez nalezitého Iékaiského pfedpisu. Tresty za tento pfestupek se v obdobi od roku 2000
zvysily v Ceské republice, Recku, Italii, LotySsku a Litvé. Zakony a tresty v
jednotlivych zemich Evropy se vSak stale jesté znacné lisi.

Nékolik zemi pfijalo zakony, které dovoluji nebo definuji testovani na pfitomnost drog pfi
silni¢nich kontrolach (napf. zkousky na zakladé slin, potu): Italie, Polsko, Spojené
kralovstvi (2003); Slovinsko (2004); Ceska republika, Loty$sko, Rakousko (2005);
Litva (2006) a Portugalsko (2007). Pfesto vSak projekty EU, které tyto zkousky
provadéné pfi silni€nich kontrolach posuzovaly (http://www.rosita.org), vedly k zavéru,
Ze pro kontroly Fidi€t neni Zadny test dost spolehlivy. Nékteré navrhy zakonu ¢ekaji se
svym schvalenim pravé na spolehlivé testovaci soupravy.

Prosazovani prava

Postupy pro vySetfeni (stanovené zakonem, nafizenim nebo smérnicemi) jsou v Evropé
zhruba srovnatelné. Prvni stupen kontaktu mezi fidiéem a zakonem vétSinou predstavuje
policista, ktery ur&i, zda mohlo dojit k poziti drogy. Z teoretického hlediska spociva hlavni
rozdil ve vySetfovacich postupech v pravni zpusobilosti policie v dané zemi provadét
testy ndahodné nebo pouze pfi podezieni, i kdyZ v praxi je toto rozliSovani ¢asto nejasné.

Zatimco vySetfovaci postupy zpravidla zahrnuji pozorovani a testy chovani fidi¢e, po
nichz nasleduje odebirani vzorkdl moci nebo krve, existuji rozdily, pokud jde o misto, kde
se tyto testy provadéji (napfiklad na silnici, ve zdravotnickém stfedisku), a osobu, ktera je
provadi (napf. dopravni policista, Iékafr).

Nékteré zemé uvadéji, ze testovaci postupy jsou povinné nebo se provadeéji systematicky
v urcitych situacich zahrnujicich smrtelné Urazy, zranéni nebo dokonce jen pfi podezreni.
Ale zakonna povinnost provadét testy neni vzdy snadno vymahatelna. Dansko,
Estonsko, Irsko a Portugalsko, tedy zemé, které vSechny v pfehledech uvadéji
systematické testovani, udavaji, Zze test na pfitomnost drog se nebude bézné provadét,
pokud se zjisti, Ze fidi€ ma v krvi vice alkoholu, nez je povoleny limit, protoze pro trestni
stihani neni nutny.

Zemé podavaji zpravy o tom, Ze pro pfisludniky policie jsou organizovana Skoleni
riznych stupnu, aby u Fidi€t rozpoznali znamky snizeni schopnosti fidit vozidlo.
Specializované $koleni je povinné v Belgii, v Portugalsku, ve Svédsku a ve Spojeném
kralovstvi.

Preventivni pristupy a programy

Od konce 90. let vétSina zemi EU realizovala v hromadnych sdé&lovacich prostfedcich
kampané informujici o zdravotnich rizicich, ktera pfedstavuje uzivani psychoaktivnich
latek ve spojeni s fizenim vozidel; tyto kampané se obvykle zaméfuji pfedevsim na
alkohol. Pouze asi jedna pétina zemi EU se specificky zamérfuje na konopné latky nebo
na benzodiazepiny. Preventivni programy specificky zaméfené na drogy se nyni uplatiiuji
predevsim v autoSkolach.
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e Vyzkum naznaduje, Ze plosné kampané zfejmé nejsou pfilis vhodné. Starsi uzivatelé
benzodiazepinl ¢asto ignoruji sdéleni zaméfena na mladé uzivatele konopnych latek a
naopak; ani jedna z téchto skupin nema pocit, Ze se na ni vztahuji varovani tykajici se
alkoholu.

e Lidé uzivajici Iéky si mozna nejsou védomi moznych G¢inkd téchto 1€kl na schopnost fidit
vozidlo. V sou€asné dobé pouze pét zemi (Dansko, Francie, Nizozemsko, Slovensko a
Finsko) pouziva na obalech Iéku piktogramy, které pacienty informuji o moznych
negativnich Gcincich 1éku.

(1) Citované vysledky epidemiologickych studii nejsou z védeckého hlediska srovnatelné. Mohou se liSit,
pokud jde o design studie, metodologii, zkoumany vzorek, druh testovaného biologického materialu a
pfipustné hladiny.

DalSi odkazy:

.Legal approaches to drugs and driving* (Pravni pfistupy k drogam a fizeni vozidel), ELDD
http://eldd.emcdda.europa.eu/?nnodeid=5036

LLiterature review on the relation between drug use, impaired driving and traffic accidents* (Pfehled
literatury o vztahu mezi uzivanim drog, snizenou schopnosti Fidit vozidlo a dopravnimi nehodami)
EMCDDA, 1999 http://eldd.emcdda.europa.eu/?nnodeid=19034

Drugs and driving: latest developments and findings from research (Drogy a Fizeni: nejnovéjSi vyvoj a
poznatky z vyzkumu), Insights series, EMCDDA (v tisku).

Viz takeé projekt Evropské komise DRUID na adrese http://www.druid-project.eu
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