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OSSZEFOGLALO — 1. KIEMELT TEMA:
KABITOSZEREK ES GEPJARMUVEZETES

Kabitészerek és Kabitdszer-fliggéség Eurépai Megfigyel6 Kézpontja
2007-es éves jelentés az eurbpai kabitészer-probléma helyzetérél
Zarolva: 2007.11.22-én 10.00-ig (CET)

Bevezetés

Az 1990-es évek vége 6ta a kutatasok Eurdpaban és vilagszerte sokat foglalkoztak a pszichoaktiv
szerek hatasa alatt torténd gépjarmiivezetés kérdésével. Az EMCDDA 2007-es Eves jelentésével
egyidejlleg kiadott ,Kabitoszerek és jarmivezetés” cimil Kiemelt téma kbzéppontjaban a kannabisz és
a benzodiazepinek hasznalata utani gépjarmiivezetés all. Az orszagok valaszainak elemzésével
megprobaltak meghatarozni ezen szerek el6fordulasi gyakorisagat a gépjarmiivezetdk korében, illetve
megvizsgalni a kérdést a politika és a jogszabalyok, illetve a blniildozés és a megelézés
Osszefiiggéseiben.

Helyzetelemzés (')

o A vizsgalatok alapjan az eurépai gépjarmivezeték kdrében az alkohol utén, a kannabisz
és a benzodiazepinek a leggyakrabban fogyasztott pszichoaktiv szerek. Fliggetlenil a
vizsgalat tipusatol (pl. véletlenszeri vagy gyanu alapjan torténé kozuti ellenérzés,
koérhazi, post-mortem vizsgalat) ez a megallapitas konzisztensnek tlnik. A vizsgalatok
egyenld aranyban oszlanak meg a tekintetben, hogy a két anyag kozil melyiket talaltak
gyakoribbnak.

e Eurdpan beliil van néhany kivétel. Példaul Lettorszagban, Finnorszagban,
Svédorszagban és Norvégiaban a gépjarmiivezet6k gyakrabban fogyasztanak
amfetaminokat, mint kannabiszt és benzodiazepineket. Szlovéniaban a benzo-
diazepinekhez képest az opiatokat hasznaljdk gyakrabban.

o AKkisérleti vizsgalatok (pl. teljesitménytesztek) azt mutatjak, hogy a kannabisz és a
benzodiazepinek hasznalata — az adag, a tlir6képesség és a bevitel utan eltelt id6
mértéketdl fliggben — gyengiti a vezetési képességet. A kockazatértékelési vizsgalatok
eredményei szerint, ezen kébitoszerek alkohollal torténé egyittes fogyasztasa soran
jelentésen n6 annak a veszélye, hogy a fogyasztd személy kdzuti baleset részesévé vagy
felel6séveé valik.

e Nem egyértelmien eldonthetd, hogy azok a gépjarmivezetdk, akiknél a teszt a
benzodiazepinekre pozitiv, rendeltetésszerlien hasznaljak-e ezeket a szereket.
Az elemzések szerint a vérben mért koncentracio sok esetben a terapias szinttel egyezett
meg (pl. Ausztridban, Finnorszagban és Svédorszagban), de az is gyakran eléfordult,
hogy meghaladta ezt a szintet (pl. Norvégiaban). Mindettdl fliggetlendl a jogi helyzet
szinte mindegyik eurdpai orszagban egyértelmii: a benzodiazepinek hatasa alatt térténé
gépjarmivezetés buntetendd cselekmény, akkor is, ha a hasznalat az orvosi
rendelvénynek megfeleléen torténik.

e A kannabiszt fogyasztd gépjarmiivezeték leggyakrabban a fiatal férfiak kozil kertlnek ki,
mig a benzodiazepint hasznaldk nagyobb valdszinlséggel kozépkoruak és tébbnyire nék.

o A Kiemelt témak kiadvanyhoz benyaujtott adatok nem hagynak kétséget afelél, hogy ma
az alkoholfogyasztas az els6szamu veszélyforras az eurdpai utakon.
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Politika és jogszabalyok

Az orszagok a legfelsébb szinten reagéltak a pszichoaktiv szerek és a gépjarmivezetés
jelentette lehetséges artalmakra. Sok orszagban szigoritottak a térvényeket, megemelték
a buntetési tételeket, vagy valtoztattak az orszagos stratégian (pl. a kdzuti biztonsagi
stratégian vagy a drogstratégian) a probléma kezelése érdekében.

Az egyes orszagok altal, a kabitdszer hatasa alatt torténd vezetésre adott jogi valaszok
nagymértékben kilénboznek: a zéré tolerancia torvényektél (amelyek az anyag
kimutatasat mar automatikusan buintetik) egészen a csdkkent itéléképességrél sz616
torvényekig (amelyek akkor biintetnek, ha a személyt gépjarmiivezetésre alkalmatlan
allapotban talaljak) terjednek.

Kabitoszerekkel — mint példaul a kannabisszal — szembeni ,.zér6 tolerancia” térvényt
vezettek be Belgiumban, Portugaliadban és Svédorszagban (1999), illetve
Franciaorszagban és Finnorszagban (2003). A svéd és a finn torvények bizonyos
gyogyszerek érvényes orvosi rendelvény nélkili fogyasztasara is vonatkoznak.

A blincselekmények biintetési tételei 2000 6ta Csehorszagban, Gorégorszagban,
Olaszorszagban, Lettorszagban és Litvaniaban emelkedtek. A térvények és a
biintetések tovabbra is meglehetésen valtozatosak Eurépa-szerte.

Szamos orszagban fogadtak el torvényt a kozuti (pl. nyalminta vagy verejték alapjan
végzett) drogtesztek engedélyezésérdl vagy meghatarozasarol: Olaszorszag,
Lengyelorszag, Egyesilt Kiralysag (2003); Szlovénia (2004); Csehorszag,
Lettorszag, Ausztria (2005); Litvania (2006); Portugalia (2007). Az EU, kozuti
tesztelést értékels projektjei (http://www.rosita.org) azonban tovabbra is ugy talaltak,
hogy egyik eszkdz sem elég megbizhatd a kdzuti szlréshez. Néhany, megbizhato
tesztel6 eszkdzokrdl szolo torvénytervezet a térvénybe iktatas elétt all.

Jogalkalmazas

A (torvény, rendelet vagy iranyelvek altal meghatarozott) nyomozoi eljarasok Eurépa
terlletén tébbnyire 6sszehasonlithatéak. A gépjarmivezetd el6szor altaldban a rendér
révén kerll kapcsolatba a torvénnyel, mivel 6 allapitja meg, hogy a vezeté fogyasztott-e
kabitészert. A nyomozoi eljardsok kdzott a fé kuldnbséget elméletileg az jelenti, hogy az
adott orszagban jogilag lehetséges-e a véletlenszeri ellenbrzés, vagy csak gyanu alapjan
lehet ellen6rizni, azonban a gyakorlatban ez a kétféle eljaras gyakran ésszemosaddik.

Bar a nyomozai eljarasok altalaban megfigyelésekbdl és viselkedési tesztekbdl, majd ezt
kovetd vizelet-/vérmintavételbdl allnak, a teszt helyszinét (pl. az ut szélén, egészségugyi
intézményben) és a tesztet elvégz6 személyt (pl. kdzlekedési rendérség, orvos) tekintve
vannak kildnbségek.

Néhany orszag arrél szamolt be, hogy naluk a tesztelés kotelezd, vagy szisztematikus
bizonyos helyzetekben, mint példaul halalos baleset, személyi sériilés vagy gyanu
esetén. A tesztelésre kotelezést azonban sok esetben jogilag alatdmasztani nem
egyszer(i. Példaul, Dania, Esztorszag, irorszag és Portugalia, ahol szisztematikus
tesztelés van érvényben, arrol is beszamolt, hogy a drogtesztet nem végzik el
rutinszerlen, amennyiben a vezetd véralkoholszintje a hatarérték felett van, mivel erre,
ebben az esetben nincs szikség a vademeléshez.

Az orszagok beszamoldi alapjan abban is vannak kilénbségek, hogy a rend6roket milyen
szinten képzik ki a jarmiivezeték csokkent itéldképességére utalo jelek felismerésére.

Az erre szolgalo specialis képzés Belgiumban, Portugaliaban, Svédorszagban és az
Egyesiilt Kiralysagban kotelezé.
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Prevenciés megkozelitések és programok

o Az 1990-es évek vége 6ta az EU orszagainak tobbségében médiakampanyokkal is
probaltak tajékoztatni a lakossagot a szerhasznalat és a vezetés egészségugyi
kockazatairdl, azonban ezek a kampanyok elsésorban az alkohollal foglalkoztak.
Kifejezetten a kannabisz vagy a benzodiazepinek hasznalatat célzé kampanyokra az EU
tagallamok egyo6todében kerlilt sor. A kabitdszerekre fékuszald prevencios programok
manapsag tulnyomdérészt az autdsiskolakban zajlanak.

o A kutatasok azt jelzik, hogy a ,t6bb legyet egy csapasra” tipusu kampanyok nem
feltétlenul megfeleléek. Az id6sebb benzodiazepin-fogyasztok gyakran figyelmen kivdil
hagyjak a fiatal kannabisz-fogyasztéknak sz6l6 lizeneteket, és forditva, az alkoholra
vonatkozo figyelmeztetéseket pedig egyik csoport sem vonatkoztatja magara.

o A gyodgyszeres kezelés alatt allé6 emberek nem is mindig tudjak, hogy ez befolyasolhatja
vezetési képességeiket. Jelenleg minddssze 6t orszagban hasznalnak piktogramokat a
gyogyszerek csomagolasan (Dania, Franciaorszag, Hollandia, Szlovakia és
Finnorszag), hogy tajékoztassak a betegeket a lehetséges mellékhatasokrol.

(1) Az idézett epidemioldgiai vizsgalatok eredményei tudomanyosan nem 6sszehasonlithatok.
A vizsgalatok az altalanos felépitésiiket, a moédszertant, a mintavételi csoportot, a tesztelt biologiai
matrixokat és a megszakitasi szinteket tekintve kiilénbdzhetnek.

Tovabbi szakirodalom:

‘Legal approaches to drugs and driving’ (A kabitoszerek és a gépjarmiivezetés jogi megkozelitései),
ELDD http://eldd.emcdda.europa.eu/?nnodeid=5036

‘Literature review on the relation between drug use, impaired driving and traffic accidents’ (Szakirodalmi
attekintés a kabitdszer-hasznalat, a csokkent vezetési képesség és a kozuti balesetek kozotti
viszonyrol), EMCDDA, 1999 http://eldd.emcdda.europa.eu/?nnodeid=19034

Drugs and driving: latest developments and findings from research (Kabitészerek és gépjarmivezetés:
a kutatasok legujabb fejleményei és megallapitasai), Insights sorozat, EMCDDA (megjelenés el6tt).

Lasd még az Eurodpai Bizottsag DRUID projektjét: http://www.druid-project.eu
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