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Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs
2007. gada zinojums: situacija narkomanijas problémas joma Eiropa
Embargo 10.00 CET — 22.11.2007.

levads

Kop$ 90. gadu beigadm daudz pétijumu Eiropa un pasaulé ir veltiti problémai par braukSanu psihoaktivo
vielu ietekmé. Jpasa téma ,Narkotikas un transportlidzek|u vadi$ana”, ko EMCDDA publicéja kopa ar
savu 2007. gada zinojumu, ir veltita transportlidzekla vadiSanai péc kanepju un benzodiazepinu
lietoSanas. Valstu dati tika analizéti, lai noteiktu So vielu lietoSanas izplatibu starp vaditajiem, un péttti
politikas un likumdoSanas, tiesibu aizsardzibas un profilakses konteksta.

Situacijas analize (')

e Pétijumi liecina, ka, neskaitot alkoholu, kanepes un benzodiazepini ir visizplatitakas
psihoaktivas vielas, ko lieto autovaditaji Eiropa. Sis atkljums ir nemainigs neatkarigi
no pétijumu veida (piem., izlases veida parbaudes uz celiem vai parbaudes uz aizdomu
pamata, parbaudes slimnicas, pécnaves parbaudes). Pétljumus sadalija atbilstosa
kartiba, lai noteiktu lietoSanas parsvaru abam vielam.

e Eiropa pastav dazi iznémumi. Latvija, Somija, Zviedrija un Norvégija autovaditaji
bieZak par kanepém un benzodiazepiniem ir lietojusi amfetaminus. Slovénija biezak
par benzodiazepiniem tika atklati opiotdi.

o Eksperimentalie pétijumi (piem., reakcijas parbaudes) liecina, ka kanepju un
benzodiazepinu lietoSanas rezultata pasliktinas brauk8anas spéja atkariba no dozas,
tolerances un péc lietoSanas pagajusa laika. Riska novertéjuma pétijumi liecina, ka $o
narkotiku lietoSana kopa ar alkoholu ievérojami paaugstina risku noklt satiksmes
negadijuma vai to izraistt.

o Nav skaidrs, vai autovaditaji ar pozitivu benzodiazepinu testu lieto benzodiazepinus
likumigi vai launpratigi. Analizés atklaja, ka koncentracija asints bieZi bija tada limenr, kas
atbilst terapeitiskam mérkim (piem., Austrija, Somija un Zviedrija), tacu biezi vien ta bija
augstaka (piem., Norvégija). Tomér gandriz visas valstis Eiropa benzodiazepiniem ir
skaidri noteikts tiesiskais statuss — auto vadi$ana benzodiazepinu kliniska ietekmé, pat
lietojot pareizi saskana ar recepti, ir parkapums.

o Autovadrtdji, kas lieto kanepes, parasti ir jauni viriesi, bet autovadit3ji, kas lieto
benzodiazepinus, biezak ir pusmiza vecuma un biezZi sievietes.

e Saskana ar &Ts Ipasas témas vajadzibam iesniegtajiem datiem, nepa$aubami, ka $obrid
galvena viela, kas apdraud dzivibas uz Eiropas valstu celiem, ir alkohols.

Politika un likumdosana

e Valstis ir rikojusas augstakaja Iimeni, cinoties pret iesp&jamo kaitéjumu, ko izraisa
psihoaktivas vielas un transportlidzek|a vadiSana. Daudzas valstis ir pienemti stingraki
likumi, palielinati sodi vai ir mainTjusas valsts stratégijas (piem., ce|u drosibas vai

narkotiku apkaro$anas stratégijas), lai risinatu So problému.
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AtseviSkas valstis pastav liela méra atskirigi tiesiskie risinajumi transportlidzekla
vadiSanai narkotiku ietekmé, sakot no ,nulles iecietibas” likumiem (nosakot sodu, ja viela
organisma tiek atrasta k& tada) Iidz negativas ietekmes likumiem (nosakot sodu, ja tiek
atklats, ka persona nav spéjiga vadit auto).

.Nulles iecietibas” likumi pret nelegalam narkotikadm, pieméram, kanepém ir pienemti
Belgija, Portugalé un Zviedrija (1999.9.), ka arT Francija un Somija (2003.g.). Likumi
Zviedrija un Somija attiecas arT uz atsevisku zalu lietoSanu bez likumigas arsta receptes.
Sodi par parkapumiem kop$ 2000. gada kjuvusi bargaki Cehija, Griekija, Italija, Latvija
un Lietuva. Likumi un sodi Eiropas valstis vél joprojam ir |oti at3kirigi.

Vairakas valstis ir pienemti likumi, kas atlauj vai nosaka narkotiku parbaudes uz celiem
(piem., siekalu, sviedru parbaudes): Italija, Polija, Apvienotaja Karaliste (2003.g.);
Slovénija (2004.g.); Cehija, Latvija, Austrija (2005.g.); Lietuva (2006.g.) un Portugalé
(2007.g.). Tomér novértéSanas projekti parbaudei uz celiem (http://www.rosita.org)
Eiropas Savieniba atklaja, ka nav nevienas pietiekami precizas ierices $adam
parbaudém uz celiem. Dazus likumprojektus nepienem, jo pirms to staSanas spéka tiek
gaiditas precizakas parbauZu iespéjas.

Tiesibu aktu izpildes nodrosinajums

Narkotiku atklaSanas procediras (ko nosaka likums, normativie akti vai pamatnostadnes)
pamata ir [idzigas visa Eiropa. Parasti pirma kontaktpersona starp transportlidzekla
vaditaju un likumu ir policists, kas nosaka, vai ir lietotas narkotikas. Teorétiski galvena
atSkirtba starp narkotiku atklaanas proceduram ir juridiska iespéja valstT veikt parbaudes

izlases veida vai tikai uz aizdomu pamata, lai gan praksé ST atSkiriba biezi vien ir
nemanama.

Lai gan narkotiku atklaSanas proceduras parasti ietver novéroSanu un uzvedibas
parbaudi, un urina/asins paraugu iegi$anu, at8kiras parbauzu veikSanas vietas (piem.,
cela mala, medicinas centra) un persona, kas tas veic (piem., celu policija, arsts).

DaZzas valstis parbaudes procediras ir obligatas vai sistematiskas atsevidkas situacijas,
kad noticis letals negadijums, radusies ievainojumi vai tikai pastav aizdomas. Tacu ne
vienmer ir viegli nodroSinat tiesiska pienakuma izpildi veikt parbaudi. Danija, lgaunija,
Irija un Portugalé — visas 3ajas valstis notiek sistematiskas parbaudes, tatu netiek
veiktas regularas narkotiku parbaudes, ja transportlidzekla vaditaja asinis alkohola
[Tmenis parsniedz normu, jo tas nav nepiecieSams apstdzibai.

Valstis ir veikta dazada ITmena policijas apmaciba pasliktinatu braukSanas spéju
noteikSanai transportlidzek|u vaditajiem. Specializéta apmaciba ir obligata Belgija,
Portugale, Zviedrija un Apvienotaja Karaliste.

Novérsanas pasakumi un programmas

Kops 90. gadu beigam vairuma ES valstu ir veiktas informacijas kampanas plassazinas
lfdzek|os, informéjot par vielu lietoSanas un transportlidzekla vadiSanas veselibas risku,
taCu tas galvenokart saistitas ar alkoholu. Tikai piektdala ES valstu akcijas notiek saistiba
ar kanepém vai benzodiazepiniem. Sobrid visredzamak narkotiku lietodanas novérsanas
programmas notiek autoskolas.

Pétijuma ieteikts, ka kampanas, kas paredzétas visiem var nebat iedarbigas. Lietotaji,
kas benzodiazepinu lieto jau sen, biezi ignoré informaciju, kas paredzéta jauniem kanepju
lietotajiem, ka arT otradi, un neviena no minétajam grupam nejutis, ka bridinajumi par
alkohola lietoSanu attiecas uz viniem.
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e Cilvéki, kas lieto medikamentus, var neapzinaties to iesp&jamo ietekmi uz transport-
lidzekla vadi$anas spé&jam. Sobrid tikai piecas valstis izmanto piktogrammas uz
mediciniska iepakojuma (Danija, Francija, Niderlande, Slovakija un Somija), informéjot
pacientus par iesp&jamo kaitigo ietekmi.

(1) leklautie epidemiologisko pétljumu rezultati nav zinatniski salidzinami. Var atskirties kopéja pétijumu
izstrade, metodologija, paraugkopa, parbauditas biologiskas matricas un robezlimeni.
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