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(158) ™Ù·ÙÈÛÙÈÎfi˜ ›Ó·Î·˜ 3: ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi — Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ËÏÈÎ›·˜ 15–16 ÂÙÒÓ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(159) ™Ù·ÙÈÛÙÈÎfi˜ ›Ó·Î·˜ 3: ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙÈÎfi ÎfiÛÌfi — Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ËÏÈÎ›·˜ 15–16 ÂÙÒÓ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

ÃÚ‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ·ÏÎÔfiÏ
ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜

È Ó¤ÔÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙˆÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ, Î·È ÔÈ ·ÓÔ‰ÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË
·ÏÎÔfiÏ Î·È ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ · fi ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜
· ÔÙÂÏÂ› Ì›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙËÓ .
ÚÔÛı‹ÎË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜

· ÔÙÂÏÂ› Ó¤Ô ÛÙÔÈ¯Â›Ô Î·È ¤¯ÂÈ ÚÔÎ‡„ÂÈ · fi ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜
Ô˘ ˘ ¿Ú¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· Û‡ÓıÂÙ· ÚfiÙ˘ · ¯Ú‹ÛË˜

Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜, ÙÈ˜ Â È‚Ï·‚Â›˜
Â È ÙÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿.
˘Ù¿ Ù· ÚfiÙ˘ · ¯Ú‹ÛË˜ „˘¯Ô‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ · ÔÙÂÏÔ‡Ó

Ì›· È‰È·›ÙÂÚË ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ¯¿Ú·ÍË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜,
ÒÛÙÂ Ó· ·Ó· Ù‡ÍÔ˘Ó ¤Ó· Â ·ÚÎÒ˜ Â˘Ú‡ Î·È ¤ÁÎ·ÈÚÔ Ê¿ÛÌ·
ÙÚfi ˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜ ÁÈ· · ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.

 ›‰È· Ë  ¤¯ÂÈ ı¤ÛÂÈ ¤Ó· ÛÙfi¯Ô Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿,
Ì¤Û· ÛÂ Ì›· ÂÚ›Ô‰Ô ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ, ÙËÓ Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË
Ì‡ËÛË Ó¤ˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ·
ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ, Î·È Ó· ·Ó· Ù‡ÍÂÈ Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜

ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë (COR 32).

™ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜
ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
‰ÈÎÙ‡Ô˘ Reitox, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÛÙÔÓ

ÏËı˘ÛÌfi. · Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜
‚·Û›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙÈ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
Â˘Úˆ ·˚ÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙÈÎfi

ÏËı˘ÛÌfi (ESPAD) · fi ÙÔ 1995 Î·È ÙÔ 1999 (ESPAD,
1999), ÙÔ Ô Ô›Ô Î·Ï‡ ÙÂÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ËÏÈÎ›·˜ 15
¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ Î·È ÛÙÔ Ô Ô›Ô Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂÓÓ¤· ÎÚ¿ÙË
Ì¤ÏË. · ÛÙÔÈ¯Â›· · fi ÙÈ˜ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ Ô˘

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ESPAD ‰ÂÓ Â›Ó·È
·˘ÛÙËÚ¿ Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È · fi ¿ÏÏ·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË. ›ÛË˜, ˆ˜ ˘ÏÈÎfi ·Ó·ÊÔÚ¿˜
¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ÁÎÚ›˙·
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (154) Î·È Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË
¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ·ÏÎÔfiÏ · fi ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ (È‰›ˆ˜
· fi ÙË °·ÏÏ›· Î·È ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ).

ÈÎÚ¿ÙËÛË, Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¤˜ Î·È Ù¿ÛÂÈ˜

ÈÎÚ¿ÙËÛË

ªÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔÓ Î· Ófi Î·È ÙËÓ Î·ÊÂ˝ÓË, ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È
Ë „˘¯Ô‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
· fi ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ . Ô ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ

Ì·ıËÙÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂı‡ÛÂÈ
Î¿ ÔÙÂ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È · fi 36 % ÛÙËÓ
¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· ¤ˆ˜ 89 % ÛÙË ¢·Ó›· (155) (‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 19) (156).

ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙËÓ  ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈ‹ÛÂÈ ÔÙ¤ ·Ú¿ÓÔÌÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜,
fiÌˆ˜, ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ¯Ú‹ÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ, Ë Î¿ÓÓ·‚Ë Â›Ó·È ÙÔ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ·
¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈÔ‡ÌÂÓÔ Ó·ÚÎˆÙÈÎfi, ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ
ÂÈÛ ÓÂfiÌÂÓÂ˜/‰È·Ï˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ (157). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· ESPAD ÙÔ˘ 1999, ÛÙËÓ ÏÏ¿‰· Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›·, Ë
‰ÔÎÈÌ‹ ÂÈÛ ÓÂfiÌÂÓˆÓ/‰È·Ï˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
Ì›· ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ Â›Ó·È ›ÛË ‹ ˘„ËÏfiÙÂÚË · fi ÙË
‰ÔÎÈÌ‹ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ (158).

È ÂıÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ‰ÂÓ ÌÂÙÚÔ‡Ó
ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜, ·ÏÏ¿
· ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË ËÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ
Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
‰ÈÎÙ‡Ô˘ Reitox Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ESPAD 1999, Ë
Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ‹Ù·Ó
¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÛÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· (8 %), ÛÙË ™Ô˘Ë‰›· (8 %),
ÛÙËÓ ÏÏ¿‰· (9 %) Î·È ÙË ºÈÓÏ·Ó‰›· (10 %).  Â ÈÎÚ¿ÙËÛË
ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙË °·ÏÏ›·
(35 %), ÛÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ (35 %) Î·È ÙËÓ ÚÏ·Ó‰›·
(32 %), ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë Û ·Ó›· (30 %). · ÌÂÁ¤ıË ÙˆÓ
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘
Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi

›Ó·Î· 3 (159).  ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·˘ÛÙËÚ‹˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË, Î·ıÒ˜
‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈÔ‡Ó fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

™ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ, ÁÂÓÈÎ¿, Ë
Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÂÈÛ ÓÂfiÌÂÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ,
ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ˘ ÓˆÙÈÎÒÓ (¯ˆÚ›˜ Û˘ÓÙ·Á‹ È·ÙÚÔ‡) ÛÂ
fiÏË ÙË ˙ˆ‹ Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚË · fi ÙË ¯Ú‹ÛË ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎÒÓ
Î·È ·Ú·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ. È Ì·ıËÙ¤˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ

Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÎÔÎ·˝ÓË˜ Î·È ËÚˆ›ÓË˜
· ÔÙÂÏÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Û ¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈ ÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË
ÙËÓ , ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È · fi
0 ¤ˆ˜ 4 % (ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi˜ ›Ó·Î·˜ 3).

È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ó¤ÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ Î¿ÓÓ·‚Ë ı·
¤¯Ô˘Ó Â ›ÛË˜ Î¿ ÔÈ· ÂÌ ÂÈÚ›· ·ÏÎÔfiÏ Î·È Î· ÓÔ‡. ·
ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË ¤ÎÛÙ·ÛË˜, ·ÌÊÂÙ·ÌÈÓÒÓ,

ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3 

ÈÏÂÁÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù·
Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÚ›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ
Úfi‚ÏËÌ· ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ˘ÚÒ Ë: ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ·ÏÎÔfiÏ · fi ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜,

ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ · ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Î·È Â ·Ó¤ÓÙ·ÍË, Î·È ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ‰· ¿ÓÂ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜
ÙË˜ ˙‹ÙËÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.
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(160) µÏ¤ Â ›Ó·Î· 15 °: ™¯¤ÛË ÙË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÂ ÈÛ ·ÓÔ‡˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ (14–18 ÂÙÒÓ) (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(161) µÏ¤ Â ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 43 °: ¶ÔÛÔÛÙfi Ì·ıËÙÒÓ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ Ô˘ · Ô‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó ÙË Ì¤ıË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Î·È ¤ÎÛÙ·ÛË˜ (¤Î‰ÔÛË

Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜). 

(162) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 44 °: ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ¤ÓÙÂ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÔÙÒÓ ÛÙË ÛÂÈÚ¿ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ 30 ËÌ¤ÚÂ˜.

Ù‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË 2003 — ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ˘Úˆ ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·

™˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¤˜

È Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
Ì ÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë ÙË˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹˜
Â ÈÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. Ô 1999, Ë
· Ô‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ Ó· ÌÂı¿ Î·ÓÂ›˜ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ
Â‚‰ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜, · fi ¤Ó·
Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi ÔÛÔÛÙfi ÛÙË ¢·Ó›· (32 %) ¤ˆ˜ ¤Ó·
˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ÛÙËÓ Ù·Ï›· (80 %).  · Ô‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜

ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜
· ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ Î·È ‹Ù·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÛÙË °·ÏÏ›· (42 %) Î·È
˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· (79 %) Î·È ÛÙË ™Ô˘Ë‰›·
(78 %) (161). È Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ

Úfi‚ÏÂ„Ë ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ, ˆÛÙfiÛÔ ˘ ¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ™Â fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË, Ë · Ô‰ÔÎÈÌ·Û›· Î·È

ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ «ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜» Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, fi ˆ˜ Ë ¤ÎÛÙ·ÛË, Ë ÎÔÎ·˝ÓË Î·È Ë ËÚˆ›ÓË
‹Ù·Ó ÁÂÓÈÎ¿ ÔÏ‡ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ
ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ.  · Ô‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙË ‰ÔÎÈÌ‹
¤ÎÛÙ·ÛË˜ Î˘Ì·ÈÓfiÙ·Ó · fi 71 % ÛÙËÓ ÏÏ¿‰· ¤ˆ˜ 90 %
ÛÙË ¢·Ó›·.

¿ÛÂÈ˜

ªÂÁ·ÏÒÓÂÈ Ë ·ÓËÛ˘¯›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â › Â‰·
Ì¤ıË˜ Î·È ˘ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ ÁÈ·
„˘¯·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ ÛÎÔ Ô‡˜ (162). ªÂÙ·Í‡ 1995 Î·È 1999,
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·˘Í‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ì¤ıË˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿
ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÏÏ¿‰· Î·È ÙË
¡ÔÚ‚ËÁ›· (‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 20). ˘ÛÙËÚ¿ Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›·
ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ ‰ÂÓ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÁÈ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË

Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ESPAD, fiÌˆ˜

ÎÔÎ·˝ÓË˜ Î·È ·Ú·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓˆÓ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· · ÔÙÂÏÔ‡Ó
¯ˆÚÈÛÙ‹ ÔÌ¿‰· Î·È ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 15 °
(¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜) Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÈ·˜
ÈÛ ·ÓÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi
(Observatorio Español sobre Drogas, 2002) (160). ª›·
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÎÏËÛË Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË ÙÔ˘ Û‡ÓıÂÙÔ˘
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÙË˜ È‰ÈÔÌÔÚÊ›·˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÚÔÙ‡ ˆÓ
¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (Calafat Î.¿., 1999Ø Parker Î·È
Eggington, 2002Ø Smit Î.¿., 2002).

ŒÓ· ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Â › Â‰Ô ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙÔ˘˜
¿Ó‰ÚÂ˜ · fi fi,ÙÈ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚ·
ÛÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ·Ú¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Û¯ÔÏÂ›ˆÓ. øÛÙfiÛÔ, ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ, ÔÈ
‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· Ê‡Ï· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÛÙËÓ

ÏÏ¿‰·, ÛÙË °·ÏÏ›·, ÛÙËÓ Ù·Ï›· Î·È ÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·.
Í·›ÚÂÛË · ÔÙÂÏÂ› ÙÔ fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ Î·È
˘ ÓˆÙÈÎÒÓ ¯ˆÚ›˜ Û˘ÓÙ·Á‹ È·ÙÚÔ‡ Î·È ·ÏÎÔfiÏ Ì·˙› ÌÂ
«¯¿ È·» Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·.

¢È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
Â ›ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈÒÓ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ
ÌÂÏÒÓ. ™ÙË °ÂÚÌ·Ó›·, ÙÔ ¯¿ÛÌ· ÌÂÙ·Í‡ Ó·ÙÔÏÈÎÒÓ Î·È
¢˘ÙÈÎÒÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ù·¯‡ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ · ’ fi,ÙÈ
ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ÕÏÏÂ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ Â ÈÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, fi ˆ˜ Ë ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÙÈ˜
·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘

·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜.
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¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 19: ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ Ì¤ıË˜ Î·È ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ (Ì·ıËÙ¤˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ)

(1) ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË Û˘ÁÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ·.
¶ËÁ‹: ESPAD School Survey Project (1999).
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ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3 — ÈÏÂÁÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù·

ÛÙÔÈ¯Â›· Ù¿ÛÂˆÓ · fi ÙËÓ °ÂÚÌ·Ó›· (1973–2001) Î·È ÙËÓ
Û ·Ó›· (1994–2000) ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂ›ˆÛË ÛÙËÓ
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ · fi ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· (Bunderszentrale
für Gesundheitliche Aufklärung, 2002, Observatorio
EspaÚol sobre Drogas, 2002). øÛÙfiÛÔ, Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó·
ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·È Ó· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Ù·

ÚfiÙ˘ · ˘ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜.

·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1990, Ë Â ÈÎÚ¿ÙËÛË
ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ
Â › Â‰Ô, ÒÛÙÂ ı· Ì ÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ˆ˜
‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÛÂ ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ. øÛÙfiÛÔ, ¤ˆ˜
ÙÔ 1999 Ë ¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÙ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ÛÙËÓ
ÚÏ·Ó‰›·, ÛÙÈ˜ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ Î·È ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ Â›¯Â
ÌÂÈˆıÂ›. ˘Ùfi Ì ÔÚÂ› Ó· ˘ Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë Â ÈÎÚ¿ÙËÛË
Â›¯Â ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ Â › Â‰· ÎÔÚÂÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·˘Ù¤˜, ÌÂ
Ù¿ÛË ÛÙ·ıÂÚÔ Ô›ËÛË˜ ÛÂ Â › Â‰· Á‡Úˆ ÛÙ· 30 %.

À ¿Ú¯Ô˘Ó Â ›ÛË˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÛÙ·ıÂÚÔ Ô›ËÛË˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
¤ÎÛÙ·ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÛÂ Â › Â‰· ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ·
· fi ·˘Ù¿ ÙË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜. ™ÙËÓ ÂÚ› ÙˆÛË ÙÔ˘ ÓˆÌ¤ÓÔ˘
µ·ÛÈÏÂ›Ô˘, Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜
Î·È ¤ÎÛÙ·ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ · fi ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ ‰È· ÈÛÙˆÌ¤ÓË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ (163) (164) Î·È · fi
·‡ÍËÛË ÙË˜ · Ô‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ (165). Ô 1999, ÙÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ

ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ÙÔÓ
Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ¤ÎÛÙ·ÛË˜ Ì›· ‹ ‰‡Ô
ÊÔÚ¤˜ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ· ‰‡Ô ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ( ÚÏ·Ó‰›· Î·È

ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ) ÛÙ· Ô Ô›· Ë Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
¤ÎÛÙ·ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ‹Ù·Ó Â ›ÛË˜ Ë ˘„ËÏfiÙÂÚË (166),
ÂÓÒ ÌÂÁ¿ÏË ‹Ù·Ó Î·È Ë ‰ËÌÔÛÈfiÙËÙ· Ô˘ Â›¯Â ‰ÔıÂ› · fi
Ù· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÁÈ· ¤Ó·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi
ı·Ó¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ô˘Û›·˜ ·˘Ù‹˜.

 Î¿Ï˘„Ë · fi Ù· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ
Ì›· ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â ËÚ¤·ÛÂ

ÙˆÙÈÎ¿ ÙËÓ Ù¿ÛË Â ÈÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ¤ÎÛÙ·ÛË˜ ÛÂ
·˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË.

È Ó¤ÔÈ ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·, ÙÔ
ÛÙÈÏ Î·È ÙËÓ Î·ÙÔ¯‹ Û˘Ì‚fiÏˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜. ·
Û‡Ì‚ÔÏ· ·˘Ù¿, ÛÙ· Ô Ô›· Ì ÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù·
Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜.  ÛËÌÂÚÈÓ‹ ·ÚÓËÙÈÎ‹
ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ËÚˆ›ÓË˜ Î·È Ë Â‡ÎÔÏË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·

ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ¿ÏÏ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ · ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ Â ÈÏÔÁ¤˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

(FitzGerald Î.¿., 2003). ª›· ÚfiÛÊ·ÙË ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ
ÛÙ›¯ˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÙË ‰ËÌÔÊÈÏ‹
·ÁÁÏfiÊˆÓË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ · fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960 ¤¯ÂÈ
‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÌÔ˘ÛÈÎÔ› Û‹ÌÂÚ· Â ÈÎÚ›ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ
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¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 20: ÈÎÚ¿ÙËÛË ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÁÈ· (A) Ì¤ıË, (B) ¯Ú‹ÛË
Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Î·È (°) ¯Ú‹ÛË ¤ÎÛÙ·ÛË˜ (Ì·ıËÙ¤˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ)

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· (A): ª¤ıË

¡ÔÚ‚ËÁ›·

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1995 1999

%

¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·

Ù·Ï›·

ÚÏ·Ó‰›·

ÏÏ¿‰· (1)

°·ÏÏ›· (1)

ºÈÓÏ·Ó‰›·

™Ô˘Ë‰›·

¢·Ó›·

HB

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· (B): ÃÚ‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜
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(163) ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ · ·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ fiÙÈ ÙÔ Ó·ÚÎˆÙÈÎfi Â›Ó·È « ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏÔ» ‹ «·ÚÎÂÙ¿ Â‡ÎÔÏÔ» Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› fiÙ·Ó Â›Ó·È Â Èı˘ÌËÙfi.

(164) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 45 °: ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ( ) Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Î·È (µ) ¤ÎÛÙ·ÛË˜ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(165) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 46 °: ªÂÙ·‚ÔÏ‹ ÛÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ Ô˘ · Ô‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó (A) ÙË Ì¤ıË Ì›· ÊÔÚ¿ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ‹ (B) ÙË

‰ÔÎÈÌ‹ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Ì›· ‹ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ‹ (°) ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ¤ÎÛÙ·ÛË˜ Ì›· ‹ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(166) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 47 °: ¶ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘ ¿Ú¯ÂÈ «ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜» ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ¤ÎÛÙ·ÛË˜

Ì›· ‹ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·È ÙËÓ Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ¤ÎÛÙ·ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(1) · ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ 1995 ÁÈ· ÙË °·ÏÏ›· Î·È ÙËÓ ÏÏ¿‰· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ 1993.
¶ËÁ‹: ™¯¤‰ÈÔ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÔ Ì·ıËÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ESPAD (1995 Î·È 1999).

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· (°): ÃÚ‹ÛË ¤ÎÛÙ·ÛË˜



(167) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 48 °: ¶ÔÛÔÛÙfi ıÂÙÈÎÒÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ‰ÂÎ·ÂÙ›· 1960 ¤ˆ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›· 1990 (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(168) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 49 °: ¶ÔÛfi ÛÂ Â˘ÚÒ Ô˘ ‰· ·ÓÔ‡Û·Ó Î¿ıÂ ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ Ó¤ÔÈ ËÏÈÎ›·˜ 13 ¤ˆ˜ 19 ÂÙÒÓ ÛÂ ‰¤Î· fiÏÂÈ˜ ÙË˜  ÙÔ 2001–2002

(¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(169) µÏ¤ Â ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1 °: ¶ÚfiÙ˘ · ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi — ‰ÔÎÈÌ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜

¯Ú‹ÛË˜ (ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ 30 ËÌ¤ÚÂ˜), ıÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ Â ÈÎÚ¿ÙËÛË (ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ) 2001 ( ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜).

Ù‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË 2003 — ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ˘Úˆ ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·

 ÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ « ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜»
‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË Î·È ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›
fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Â›ÎÔÛÈ ‹

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙÈ˜ Â È‚Ï·‚Â›˜ Û˘Ó¤ ÂÈÂ˜ ÙË˜
Î¿ÓÓ·‚Ë˜ (167) (Markert, 2001).

· · ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÚfiÛÊ·ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ 878 ÓÂ·Ú¿
¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 19 ÂÙÒÓ, Ë Ô Ô›· Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈ‹ıËÎÂ
ÛÂ ‰¤Î· fiÏÂÈ˜ ÙË˜ , ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÈ· Èı·Ó‹ Ù¿ÛË ÙË˜
·ÛÙÈÎ‹˜ Â ÈÎÚ·ÙÔ‡Û·˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ ÁÈ· ÌÂÈˆÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË
·ÌÊÂÙ·ÌÈÓÒÓ Î·È ¤ÎÛÙ·ÛË˜ Î·È ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ¯Ú‹ÛË
ÎÔÎ·˝ÓË˜. Ô ‰Â›ÁÌ· ·˘Ùfi ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Â ·ÚÎÒ˜
·ÓÙÈ ÚÔÛˆ Â˘ÙÈÎfi ‹ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÂ ·ÚÈıÌfi, ÒÛÙÂ Ó·
Â ÈÙÚ¤ ÂÈ ÙË Û˘Ó·ÁˆÁ‹ ÔÚÈÛÙÈÎÒÓ Û˘Ì ÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. ™ÙË
ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ‰È· ÈÛÙÒıËÎÂ Â ›ÛË˜ fiÙÈ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜
‰· ·ÓÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¯Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ·ÏÎÔfiÏ · ’ fi,ÙÈ ÛÂ
Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ‹ ÛÂ Ô ÔÈ·‰‹ ÔÙÂ ¿ÏÏË Î·ÙËÁÔÚ›·
„˘¯·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜, fi ˆ˜ Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÛÂ
ÓÙÈÛÎÔÙ¤Î, ÎÏ·Ì  ‹ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˘˜, Ë ¯Ú‹ÛË ÎÈÓËÙÒÓ
ÙËÏÂÊÒÓˆÓ Î·È Î· ÓÔ‡ (Calafat Î.¿., 2003) (168).

™¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜  (µ¤ÏÁÈÔ, ¢·Ó›·,
°ÂÚÌ·Ó›·, Û ·Ó›·, °·ÏÏ›·, §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ, Ù·Ï›·, ¿Ùˆ
ÃÒÚÂ˜, ˘ÛÙÚ›·, ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ)
·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÓÙÂÈÓfiÌÂÓË ·ÓËÛ˘¯›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ

Èı·ÓÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ·ÁÔÚ¿ ÎÔÎ·˝ÓË˜ Î·È ‚¿ÛË˜/ÎÚ·Î ÁÈ·
ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.
¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÙË˜
‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË Û. 37.

ŒÓ·ÚÍË ¯Ú‹ÛË˜, ÚfiÙ˘ · Î·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

°ÂÓÈÎ¿, Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· Ù· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜
12–18 ÂÙÒÓ Ó· ÌÂı‡ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ÙÔ˘˜ ÚÔÛÊÂÚıÂ› Î¿ÓÓ·‚Ë
‹ Ô ÔÈ·‰‹ ÔÙÂ ¿ÏÏË ·Ú¿ÓÔÌË Ó·ÚÎˆÙÈÎ‹ Ô˘Û›·, Î·ıÒ˜
Î·È Ë ÚÔı˘Ì›· ÙÔ˘˜ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘Ó Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·. ˘Ùfi
· ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Â‰Ò ÛÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Á·ÏÏÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
ESCAPAD (Beck, 2001). Ô ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 21 A ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ,
ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· ËÏÈÎ›·˜ 13 Î·È 14 ÂÙÒÓ, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Ô˘ Â›¯Â
ÂÌ ÂÈÚ›· Ì¤ıË˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹
‹Ù·Ó 15,9 % Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Ô˘ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹
¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ‹Ù·Ó 13,8 %. ™ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ËÏÈÎ›·˜
17 ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ Â›¯Â ·˘ÍËıÂ› ÛÂ 64,5 Î·È 55,7 %
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

™Â ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ
·ÙfiÌˆÓ ÛÙËÓ , Ë « ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ·» ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ˆ˜ Ë Î‡ÚÈ·
·ÈÙ›· ‰ÔÎÈÌ‹˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (EORG, 2002). fi Ù· ¿ÙÔÌ·

Ô˘ ÂÈÚ·Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ‰ÂÓ
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. ™Â Ì›·
ÌÈÎÚ‹ ·ÏÏ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂÈÔÓfiÙËÙ· Ë ¯Ú‹ÛË ÎÏÈÌ·ÎÒÓÂÙ·È
ÛÂ ÂÓÙ·ÙÈÎ¿ Â › Â‰·. ˘Ùfi · ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·
21 B, ÙÔ Ô Ô›Ô ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ËÏÈÎ›·˜
18 ÂÙÒÓ ÛÙË °·ÏÏ›·. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi
‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ‰ÔÎÈÌ‹ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
˘„ËÏfiÙÂÚË · fi ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ‹ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ¯Ú‹ÛË (169). È
Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚfiÙ˘ · ¯Ú‹ÛË˜
ÛÙÔ˘˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â›Ó·È
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÓÂ Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ. ˘Ùfi ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË
ÙˆÓ ÚÔÙ‡ ˆÓ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È, Î·Ù¿ Û˘Ó¤ ÂÈ·,
ÙËÓ ·Ó¿ Ù˘ÍË · ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÚfi ˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜.
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¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 21: ÃÚ‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ 17 ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ
ÙÔ 2001. (A) ÏÈÎ›· ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜. (B) › Â‰Ô ¯Ú‹ÛË˜

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· (A): ÏÈÎ›· ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ Ì¤ıË˜ Î·È ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜
ÁÈ· Ù· ·ÁfiÚÈ· ËÏÈÎ›·˜ 17 ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ ÛÙË °·ÏÏ›· ÙÔ 2001
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¶ËÁ¤˜: ESCAPAD (2001), OFDT. ıÓÈÎ¿ ·ÓÙÈ ÚÔÛˆ Â˘ÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ·.
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(170) ˘Ùfi ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ˘ fiıÂÛË fiÙÈ ·˘Ù‹ Î·ı·˘Ù‹ Ë ¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ¤Ó·ÚÍË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÛÎÏËÚÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. 

(171) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 50 °: ¶ÔÛÔÛÙfi Ì·ıËÙÒÓ 15 ¤ˆ˜ 16 ÂÙÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂı‡ÛÂÈ ‹ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ Î¿ÓÓ·‚Ë ÛÂ ËÏÈÎ›· 13 ÂÙÒÓ ‹ ÌÈÎÚfiÙÂÚË (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(172) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 51 °: ™‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ô ÔÈÔ˘‰‹ ÔÙÂ Ó·ÚÎˆÙÈÎÔ‡ ÛÂ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(173) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 52 °: ™˘Ó‰ÂfiÌÂÓÔÈ ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ·ÈÊÓ›‰ÈÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙËÓ  ÛÙ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 19 ÂÙÒÓ (¤Î‰ÔÛË Â ›

ÁÚ·ÌÌ‹˜).

ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3 — ÈÏÂÁÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù·

Ì‹Ó· ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ·Ó· Ù‡ÍÔ˘Ó
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi ÚfiÙ˘ Ô ¯Ú‹ÛË˜ (Beck, 2001Ø ÂıÓÈÎ‹

¤ÎıÂÛË ¿Ùˆ ÃˆÚÒÓ). ªÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ·˘Ùfi, ¤Ó·
ÛÙ· ¤ÓÙÂ ¿ÙÔÌ· ÛÙÈ˜ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ
¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ì‹Ó· Ì ÔÚÔ‡Ó Ó·
Ù·ÍÈÓÔÌËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘ «‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ».
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 21 B, ÛÙË °·ÏÏ›· ÙÔ 13,3 %
ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 18 ÂÙÒÓ, ¤Ó·ÓÙÈ ÌfiÏÈ˜ 3,6 % ÙˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 18 ÂÙÒÓ, ÂÌ › ÙÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ
Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘ «‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ».

ªÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÓËÛ˘¯›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹
¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ «Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‡ÏË˜» (170).
øÛÙfiÛÔ, Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Î·È
¿ÏÏˆÓ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Â›Ó·È Û‡ÓıÂÙË Î·È ‰ÂÓ Ì ÔÚÂ›
Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÂ ¤Ó· · Ïfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·ÈÙÈÒ‰Ô˘˜
Û˘Ó¿ÊÂÈ·˜. ŒÓ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ «ÎÔÈÓÔ‡

·Ú¿ÁÔÓÙ·» ‰Â›¯ÓÂÈ Ò˜ ÔÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Î·È ÙˆÓ ÛÎÏËÚÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÎÔÈÓÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘,
ÛÙÔ˘˜ Ô Ô›Ô˘˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô Â˘¿ÏˆÙÔ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜
Î·È Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÚÔ ‹ ÚÔ˜ ÙË
¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. · ÔÚ›ÛÌ·Ù· · fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÎÔfiÚÙË˜
‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ
Û ¿ÓÈ· · ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ¤Ó‰ÂÈÍË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜
ÂÊ‹‚Ô˘˜.  ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ, Ë ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿,
Ë ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙË · Ô˘Û›· · fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ë
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÓÂ·ÚfiÙÂÚË
ËÏÈÎ›· · fi ÙË ¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ (171). È ¤ÊË‚ÔÈ Û ¿ÓÈ·
Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ¯ˆÚ›˜ ·Ú¿ÏÏËÏË
¤ÎıÂÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È

ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ˘ ÂÚÙÂÚÔ‡Ó
ÙÔ˘ ‰˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ ( ngineer Î.¿, 2003). È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
ÁÈ· ÙÔ «Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‡ÏË˜» Ì ÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍËÁËıÔ‡Ó
· fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë Î¿ÓÓ·‚Ë Ê¤ÚÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÛÂ
Â ·Ê‹ ÌÂ Ì›· ·Ú¿ÓÔÌË ·ÁÔÚ¿, ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ Ô Ô›Ô
·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ¿ÏÏ· ·Ú¿ÓÔÌ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È
· ÔÙÂÏÂ› Ì›· Ï·ÙÊfiÚÌ· · Ô‰Ô¯‹˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ¿ÏÏˆÓ

·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (Grant Î·È Dawson, 1997Ø
Petraitis Î.¿., 1998Ø Adalbjarnardottir Î·È Rafnsson, 2002Ø
Brook Î.¿., 2002Ø Morral Î.¿., 2002Ø Parker Î·È Eggington,
2002Ø Pudney, 2002Ø Shillington Î·È Clapp, 2002).

™ÙÈ˜ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜, ÛÂ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ
ÓÂ·ÚÔ‡˜ ÙÔ 1999 ‰È· ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÓÂ·ÚÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ·ÁfiÚ·Û·Ó ÙËÓ Î¿ÓÓ·‚Ë · fi
Ê›ÏÔ˘˜ (46 %) Î·È · fi coffee shops (37 %) (De Zwart Î.¿.,
2000).

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ Â ËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË fiÛÔ Î·È ÙËÓ
ÎÏÈÌ¿ÎˆÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿
ÂÙÂÚfiÎÏËÙÔ ÏËı˘ÛÌfi ÂÊ‹‚ˆÓ · ÔÙÂÏÂ› Ì›· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ë
Ô Ô›· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. È

·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ · fi
ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙË˜ ÙÔ ÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙÔ˘
Ì·ÎÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Èı·ÓfiÙ·Ù· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜
ÙËÓ „˘¯·ÁˆÁÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜-ÛÙfi¯Ô˘˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ó¤ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡

˘„ËÏfiÙÂÚ· Â › Â‰· ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ · fi Ù· ÔÛÔÛÙ¿
Ô˘ ‰È· ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÂıÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

¶ÚfiÎÂÈÙ·È Û˘¯Ó¿ ÁÈ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
· ÔÎÏÂÈÛÙÂ› · fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ · Ô˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙ· · fi ·˘Ùfi, ¤¯Ô˘Ó ‰È· Ú¿ÍÂÈ Î¿ ÔÈÔ
¤ÁÎÏËÌ·, Â›Ó·È ¿ÛÙÂÁ· ‹ ¤¯Ô˘Ó ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ Ù· Û ›ÙÈ·
ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ¿ÙÔÌ· ÙˆÓ Ô Ô›ˆÓ Ù· ·‰¤ÚÊÈ· Â›Ó·È
¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (Lloyd, 1998Ø Swadi, 1999Ø Goulden
Î·È Sondhi, 2001Ø Hammersley Î.¿., 2003). ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·
ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfi Ô ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÛÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ
1998/1999 ‰È· ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ (172). Ô
Ì¤ÁÂıÔ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÂ ÂıÓÈÎfi
Â › Â‰Ô ˘ Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙ·
Û¯ÔÏÂ›· ˘ ÔÙÈÌÔ‡Ó ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ Â ÈÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ÂÓÙÔ ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜
ÂÊ‹‚ˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ
Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. · Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÂ Â › Â‰Ô

 Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ «Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜» Ó¤ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· Û ¿ÓÈ·. · ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÙÔ
‚Ú¿‰˘ Î·È Û˘¯Ó¿˙Ô˘Ó ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜
¯ÔÚÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ · ÔÙÂÏÔ‡Ó ¿ÏÏË Ì›· Â˘¿ÏˆÙË
ÔÌ¿‰·. È Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Ù‡ ˆÓ
ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Î·È Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ›
Â ·ÚÎÒ˜, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË
‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ¤ÎÛÙ·ÛË˜ (MDMA) (Griffiths Î.¿.,
1997Ø Springer Î.¿., 1999). ™Â ¯ÒÚÔ˘˜ fi Ô˘ ·›˙ÂÙ·È
Ù¤ÎÓÔ ¯ÔÚÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, Ë Â ÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
¤ÎÛÙ·ÛË˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È · fi 12,5 % ( ı‹Ó·)
¤ˆ˜ 85 % (§ÔÓ‰›ÓÔ), ÂÓÒ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÔÛÔÛÙfi ÛÙÔÓ
ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÓÂ·ÚÒÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ Â›Ó·È 1 % ( ÏÏ¿‰·)
Î·È 8 % ( ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ) ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· (E ¶¡ , 2002·).

Ô ÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·

· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ‰›‰ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ˘˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Û˘Ì ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘
Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ (Spooner Î.¿., 2001Ø Lupton Î.¿.,
2002). · ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È
¯ÒÚÔ˘˜ ÛÙ¤Á·ÛË˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÂıÓÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÙË˜
ÚÏ·Ó‰›·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ·È‰È¿ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓË˜
Û˘˙‹ÙËÛË˜ ·ÊËÁ‹ıËÎ·Ó Ù·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ
¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ·Ó¤ÊÂÚ·Ó Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
Û˘Ó¤ÚÁˆÓ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ ÛÎ¿ÏÂ˜ Î·È Ì ·ÏÎfiÓÈ·.

È ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó
¤ÓÙÔÓË ·ÁˆÓ›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ˘„ËÏfi Â › Â‰Ô ¤ÎıÂÛË˜
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ (O’Higgins, 1999).

£¿Ó·ÙÔÈ Î·È ¤ÎÙ·ÎÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·

È ı¿Ó·ÙÔÈ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ
·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 20 ÂÙÒÓ Â›Ó·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ Û ¿ÓÈÔÈ. øÛÙfiÛÔ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜
ÙÔ˘ 1990 Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓˆÓ ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
ı·Ó¿ÙˆÓ ÛÙ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ÛÙËÓ  Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛËÌÂ›ˆÛÂ
ÛÙ·ıÂÚ‹ ·‡ÍËÛË. ªÂÙ·Í‡ 1990 Î·È 2000 Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛÙËÓ  3 103 ı¿Ó·ÙÔÈ ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ (173).

¿Ó ˘ ÔÏÔÁÈÛÙÔ‡Ó Ù· ¯·Ì¤Ó· ¯ÚfiÓÈ· · fi ÙÔ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ
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(174)  ÙÚ¤¯ˆÓ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ˘ ˙ˆ‹˜ ÛÙËÓ  Â›Ó·È Ù· 75 ¤ÙË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Ù· 80 ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.

Ù‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË 2003 — ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ˘Úˆ ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·

Ó· Ù‹ÚˆÓ ÙÔ 1999 (Field-Smith Î.¿., 2002). ø˜
· ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ·˘Ù‹˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ
ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›Â˜ · Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ ÁÔÓÂ›˜,
ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ Â ÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ. ™ÙÈ˜

¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ ‰ÂÓ Â ÈÙÚ¤ ÂÙ·È Ë ·ÁÔÚ¿ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ · fi
¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ. À ¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
· ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÛÙË ÓÔÌÔıÂÛ›·, ÂÓÒ Ï›Á· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¿
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÙÈ Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË. ŒÓ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË ÙˆÓ
Û¯ÂÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÂÓÙÔ ›˙ÂÙ·È ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·,
Ë Ô Ô›· ı¤Û ÈÛÂ ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔÓ ÓfiÌÔ ÙÔ˘ «¯˘ÌÔ‡
Ì‹ÏÔ˘», Ô Ô Ô›Ô˜ ˘ Ô¯ÚÂÒÓÂÈ Ù· Ì ·Ú Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó· ÌË ÔÈÓÔ ÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Â˜ ÔÙfi ÛÂ ÙÈÌ‹
ÊıËÓfiÙÂÚË · fi ÙÔ ÊıËÓfiÙÂÚÔ ÔÈÓÔ ÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Â˜ ÔÙfi
(ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ °ÂÚÌ·Ó›·˜ Î·È ÙˆÓ ¿Ùˆ ÃˆÚÒÓ).
™ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, ÔÈ Î·Ù·ÛÙËÌ·Ù¿Ú¯Â˜ ÏÈ·ÓÈÎ‹˜
¤¯Ô˘Ó ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ¤Ó· Ó¤Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÌÂ ÙËÓ ˘ ÔÛÙ‹ÚÈÍË
ÙË˜ Î˘‚¤ÚÓËÛË˜, ÙÔ Ô Ô›Ô ÚÔ‚Ï¤ ÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÈ‰ÈÎ‹˜
«Î¿ÚÙ·˜ ÂÈÛfi‰Ô˘» ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ÂÏ¿ÙÂ˜, ÒÛÙÂ Ó·
‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ Â È‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ËÏÈÎ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ
·ÁÔÚ¿ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙËÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ( È‰‹ÛÂÈ˜ BBC).

· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÙË, ÔÈ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙÔ˘˜
ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÛÙ· coffee shops. ·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Ù¤ÙÔÈÔ˘ Ù‡ Ô˘

Ô˘ ˆÏÔ‡Û·Ó Î¿ÓÓ·‚Ë ÎÔÓÙ¿ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ¤¯Ô˘Ó ÎÏÂ›ÛÂÈ.
 ‰È·Ê‹ÌÈÛË ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ · ·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î·È Ù·

ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ô ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ coffee
shops ¤¯ÂÈ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡
ÙˆÓ ÂÏ·ÙÒÓ ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ ( ıÓÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË

¿Ùˆ ÃˆÚÒÓ). ™ÙË ¢·Ó›·, ÛÙËÓ Ô ÂÁ¯¿ÁË Ë ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·
¤ÎÏÂÈÛÂ ÂÚ› Ô˘ 50 ÎÏ·Ì  Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÂÓfi˜ ÓfiÌÔ˘ Ô˘ · ·ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô Â ÈÛÎÂ ÙÒÓ ÛÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ (‰·ÓÈÎ‹ ÂıÓÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË).

™ÙËÓ ÚÏ·Ó‰›· Î·È ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ ·Ó·Ï‹ÊıËÎ·Ó
ÚfiÛÊ·Ù· ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ

·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÓÔÌÔÛ¯¤‰ÈÔ ÁÈ·
Ù· ·È‰È¿ (1999) ÛÙËÓ ÚÏ·Ó‰›· ·Ó·ı¤ÙÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. ™ÙÈ˜ Î˘ÚÒÛÂÈ˜ Ô˘
Â È‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë

·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ıÂÚ· Â›·˜ · fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ù¿¯ÚËÛË Ô˘ÛÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÎ ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
· fiÎÙËÛË ÁÔÓÂ˚ÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ. ™Ù· ·È‰È¿ Ù· Ô Ô›·
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙ· Ì ÔÚÂ› Ó· Â È‚ÏËıÂ›
· ·ÁfiÚÂ˘ÛË ÂÍfi‰Ô˘ · fi ÙÔ Û ›ÙÈ ÙÔ ‚Ú¿‰˘. ›ÛË˜, ÛÙËÓ
ÚÏ·Ó‰›· Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈÔ‡ÓÙ·È · fi ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›· ‰‡Ô
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· Ù¿ÍË.  Â È¯Â›ÚËÛË OÓche

ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÈÓÔ ÓÂ˘Ì·Ùˆ‰ÒÓ, ÛÙË ¯Ú‹ÛË
·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÛÙËÓ ÒÏËÛË ·ÏÎÔfiÏ ÛÂ

·ÓËÏ›ÎÔ˘˜ Î·È Ë Â È¯Â›ÚËÛË Encounter Â ÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·ıÒ˜
Î·È ÛÂ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·, Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¿ ÎÏ·Ì  Î·È Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·
Ê·ÛÙ-ÊÔ˘ÓÙ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿‰ÂÈ· ÒÏËÛË˜
ÔÈÓÔ ÓÂ˘Ì·Ùˆ‰ÒÓ ÔÙÒÓ. °È· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÏÂ ÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÓÔÌÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜, ‚Ï¤ Â Û. 44.

˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ·Ó·ÁÎÒÓ Î·È ÙÚfi ˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜

ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜  ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË
ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ
Â›Ó·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈËıÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ ÈÔ · ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙ›ÎÙ˘ Ô.

˙ˆ‹˜ (174), Ë Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ · ÒÏÂÈ· ÁÈ· ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÂÓfi˜
ÓÂ·ÚÔ‡ ·ÙfiÌÔ˘ Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¤Ó·
¿ÙÔÌÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜. §Â ÙÔÌÂÚÂ›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÛÛ. 29–33. Ô ÓˆÌ¤ÓÔ
µ·Û›ÏÂÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ Ì¤ÏÔ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ
ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ÔÈ Ô Ô›ÔÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ ÓÔ‹

ÙËÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ. ª¤Û· ÛÂ Ì›· ‰ÂÎ·ÔÎÙ·ÂÙ›· ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó
1 707 ı¿Ó·ÙÔÈ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ. È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ · fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜
·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ 15 Î·È 19 ÂÙÒÓ (Field-
Smith Î.¿., 2002). ¶·Ú¿ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ÒÛÂÈ Ù·
Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ¤ÎÛÙ·ÛË˜, ÔÈ ÂÈÛ ÓÂfiÌÂÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó·
Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ
· ’ fi,ÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ¿ÏÏˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

¢ÂÓ ˘ ¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ Û˘ÏÏÂÁfiÌÂÓ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙËÓ 
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ¤ÎÙ·ÎÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘
Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÎÚ˘Ê‹˜ Ê‡ÛË˜
ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ÙË˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜
¯Ú‹ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜
ÙÔÍÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ (Tait Î.¿., 2002). ·

ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ˘ ¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
fiÙÈ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË Â È‚·Ú‡ÓÂÈ

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÈ˜ ˘ ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ · ’ fi,ÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË
·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.  ¶  ÂÎÙÈÌ¿ fiÙÈ ÛÙÈ˜

·ÓÂ Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ
10–11 % ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ
ÂÙËÛ›ˆ˜ (Rehn Î.¿., 2001). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ì›· ‰·ÓÈÎ‹
¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ÙÔ 2001
‰È· ›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ ÏÈÁfiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ 17 ÂÙÒÓ
·Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ ¤Ï·‚·Ó ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÁÈ·

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓ· ÌÂ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ · ’ fi,ÙÈ ÁÈ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓ· ÌÂ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ( ıÓÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË

¢·Ó›·˜). ™ÙËÓ ÚÏ·Ó‰›·, Ì›· ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ÌÂÏ¤ÙË
ÈÛÙÔÚÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÛÂ Ì›· ÂÚ›Ô‰Ô
ÙÚÈÒÓ ÌËÓÒÓ ‰È· ›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ Û¯Â‰fiÓ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 55
ÂÈÛ·ÁˆÁÒÓ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ËÏÈÎ›·˜
10–18 ÂÙÒÓ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·Ó Â›ÙÂ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
·ÏÎÔfiÏ Â›ÙÂ ÌÂ ÂÎÔ‡ÛÈÂ˜ ·˘ÙÔ-‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ (Mid-
Western Health Board, 2002Ø ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂıÓÈÎ‹
¤ÎıÂÛË ÙË˜ ÚÏ·Ó‰›·˜).

¡ÔÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË Î·È Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜

™¯Â‰fiÓ ÛÂ fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË, Ë ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ·ÏÎÔfiÏ
ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÔ ˆÏ›Ô˘ ‹ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ·‰ÂÈÒÓ. ¶ÚÔÛ ¿ıÂÈÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÙ·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜  ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÔÚ›ˆÓ
ËÏÈÎ›·˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤ˆ˜ Ù· 16 ‹ Ù· 18 ¤ÙË) ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙfi˜
Î·È ÂÓÙfi˜ Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÒÏËÛË ·ÏÎÔfiÏ.  ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·
ÂÈÛ‹Á·ÁÂ fiÚÈ· ËÏÈÎ›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù·, ÙÔÓ ·ÓÔ˘¿ÚÈÔ
ÙÔ˘ 2002. È ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ‰È·Ê‹ÌÈÛË
·ÏÎÔfiÏ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó, · fi Ï‹ÚË · ·ÁfiÚÂ˘ÛË ¤ˆ˜ ÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂıÂÏÔÓÙÈÎÒÓ ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎÒÓ Îˆ‰›ÎˆÓ ‹ Ï‹ÚË
· Ô˘Û›· ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ (Rehn Î.¿., 2001Ø Bye, 2002). ™ÙÔ

ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, Ë ÒÏËÛË ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ
Â ·Ó· Ï‹ÚˆÛË˜ ÁÈ· ·Ó· Ù‹ÚÂ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ
ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ · ·ÁÔÚÂ‡ÙËÎÂ · fi ÙÔ˘˜ ·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜
( ÛÊ¿ÏÂÈ·˜) ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ·Ó· Ï‹ÚˆÛË˜
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(175) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 53 °: ÈÏÂÎÙÈÎ‹ ÚfiÏË„Ë — ÛÙfi¯ÔÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(176) µÏ¤ Â EDDRA http://eddra.emcdda.eu.int:8008/eddra/plsql/showQuest Prog_ID=36.

(177) ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 54 °: ¶ÚfiÏË„Ë ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜-ÛÙfi¯Ô˘˜ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· „˘¯·ÁˆÁ›·˜ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(178) µÏ¤ Â http://eddra.emcdda.eu.int:8008/eddra/plsql/showQuest Prog_ID=356.

(179) µÏ¤ Â http://www.emcdda.eu.int/responses/infosites.shtml.

ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3 — ÈÏÂÁÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù·

Î‡ÚÈ· ¤ÌÊ·ÛË ‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ¤ÓÙÂ Â˘ÚÂ›Â˜, Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÊÔÚ¤˜ ·ÏÏËÏÂ ÈÎ·Ï˘ ÙfiÌÂÓÂ˜, ÔÌ¿‰Â˜-ÛÙfi¯Ô˘˜ ÁÈ·
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜: 1) ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Û¯ÔÏÈÎ‹˜
ËÏÈÎ›·˜, 2) Ó¤Ô˘˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È
„˘¯·ÁˆÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, 3) ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ÛÂ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÛÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, 4) ÓÂ·ÚÔ‡˜

·Ú·‚¿ÙÂ˜ Î·È 5) ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË
ıÂÚ· Â›·˜ · fi Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ (175).

¡Â·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

ÚfiÏË„Ë ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÚfi Ô˜
·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ ÔÈÂ›Ù·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÈ· ÙÔÓ
ÛÙfi¯Ô ·˘Ùfi. §Â ÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË Û. 47.

™Â Â › Â‰Ô Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, ·ÚÎÂÙ¿ ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË
¤¯Ô˘Ó ÂÎ‰ÒÛÂÈ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfi Ô
·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È
Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ™ÙË °·ÏÏ›·,
‰›‰ÂÙ·È ÌÂÁ¿ÏË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙ· «™ËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ

ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó
Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·» Î·È ÛÙËÓ Â ›Ï˘ÛË ÙˆÓ

ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÛÙÔ¯ÔıÂÙËÌ¤ÓË˜
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ
Â ·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆ ÈÎÔ‡ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË ÙË˜ ·Ú·‚·ÙÈÎ‹˜ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿˜
ÙˆÓ Ó¤ˆÓ. ™ÙËÓ ˘ÛÙÚ›· Î·È ÙË °ÂÚÌ·Ó›·, Ù·

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· STEP-by-STEP (176) ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ˘˜
Î·ıËÁËÙ¤˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ Ó· ÂÓÙÔ ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó·

·Ú¤Ì‚Ô˘Ó ÛÂ ÂÚÈ ÙÒÛÂÈ˜ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ™ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·, ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÛÎÔ fi ¤¯ÂÈ
ÂÎ‰ÔıÂ› ¤Ó· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ.

 ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ À ËÚÂÛ›· ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
ÙÔ˘ ÓˆÌ¤ÓÔ˘ µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛÂ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·

ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ÙÔ Ô Ô›Ô · Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ
Ó¤Ô˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó · ÔÎÏÂÈÛÙÂ› · fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Î·È
Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ Û˘Ì ¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ˘ ¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ·Ó¿ÁÎË
ÁÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, fiÌˆ˜ ÔÈ
Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ ÂÎ ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Â›Ó·È ·ÓÂ ·ÚÎÂ›˜. ¶ÔÏÏ¿ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ÛÙ·
Ô Ô›· · Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤Î·Ó·Ó ‹‰Ë ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ˘ Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ù·

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ı· Ú¤ ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÓÂ·ÚfiÙÂÚË
ËÏÈÎ›· Î·È fiÙÈ ı· Ú¤ ÂÈ Ó· ˘ ¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ÂÓÙÔ ÈÛÌfi˜
Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. Ô Ó¤Ô ÂıÓÈÎfi

Ï·›ÛÈÔ ÚfiÏË„Ë˜ ÛÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· ÚÔ‚Ï¤ ÂÈ ÙË
‰È¿ıÂÛË 400 000 Â˘ÚÒ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ
Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÚÒÈÌË˜ Â ·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ› Ô˘Ó ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô. ¤ÙÔÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·˘ÙfiÓÔÌÂ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Û ·Ó›·˜. ™ÙËÓ

ÏÏ¿‰·, ÔÈ ¤ÁÎ·ÈÚÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÂ
ÂÊ‹‚Ô˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜
(ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂÚ· Â›·), Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ.

¡Â·ÚÔ› ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ› Î·È „˘¯·ÁˆÁÈÎÔ› ¯Ú‹ÛÙÂ˜

Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ÙÔ ÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·

È ‰˘ÓËÙÈÎ¤˜ Â È‚Ï·‚Â›˜ Û˘Ó¤ ÂÈÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ
·ÏÎÔfiÏ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙË
˙ˆ‹ ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÏÏ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÏÔ¤Ó·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ŒÓ·˜ · fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÁÈ·

· ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ‰Ú¿ÛË Â›Ó·È ÔÈ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜
ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ·ÏÎÔfiÏ Î·È

ÂÈÚ·Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÁÈ· „˘¯·ÁˆÁÈÎÔ‡˜
ÛÎÔ Ô‡˜, ÂÓÒ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‹ ‰ÂÓ Ì ÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÚfiÙ˘ ·
¯Ú‹ÛË˜ Ô˘ÛÈÒÓ Ù· Ô Ô›· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó (Ï‹„Ë ˘ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜
‰fiÛË˜, ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿, ‚›·,
¤ÏÏÂÈ„Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙË ‹ ÂÚÁ·Û›·, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿
ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÂ˜ ÓfiÛÔÈ Î·È Ì·ÎÚÔ ÚfiıÂÛÌÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ
Û˘ÎÒÙÈ/ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÎÏ .) (Boys Î.¿., 1999Ø Parker Î·È
Egginton, 2002).  ·ÓËÛ˘¯›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·
ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓ· ÚfiÙ˘ · ¯Ú‹ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ Î·È Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
ÁÈ· „˘¯·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ ÛÎÔ Ô‡˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÙËÓ , È‰›ˆ˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ.
æ˘¯·ÁˆÁÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ fi ˆ˜ Ì ·Ú, ÓÙÈÛÎÔÙ¤Î, ·ıÏËÙÈÎÔ›
fiÌÈÏÔÈ Î·È Ï¤Û¯Â˜ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ · ÔÙÂÏÔ‡Ó
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, Î·ıÒ˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ Â ·Ê‹ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi Ó¤ˆÓ ·ÓıÚÒ ˆÓ, ÔÏÏÔ› · fi ÙÔ˘˜ Ô Ô›Ô˘˜
Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ‹ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó·
ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó (177). À ¿Ú¯ÂÈ Â Â›ÁÔ˘Û· ·Ó¿ÁÎË ÁÈ·
ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË Î·È ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ

·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·˘Ùfi.

™ÙË °·ÏÏ›·, ÙÔ 2001, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ 30 % ÙˆÓ
‰È·ÌÂÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ÂÊ¿ÚÌÔ˙·Ó ÚÔÏË ÙÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‹

·ÚÂ›¯·Ó ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ÛÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ¯ÔÚÔ‡. ™ÙËÓ
ÚÏ·Ó‰›·, ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜
˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜, ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «The
sound decisions» ( È ˘ÁÈÂ›˜ · ÔÊ¿ÛÂÈ˜) (178) Â›Ó·È ÙÔ

ÚÔÛˆ ÈÎfi Î·È ÔÈ ı·ÌÒÓÂ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÙÂÚÈÓÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ
‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜. øÛÙfiÛÔ, ÛÙÔ §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ ‰ÂÓ ˘ ¿Ú¯ÂÈ
ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ˘ ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘
‰Ú·ÛÙËÚÈÔ ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.

™ÙÈ˜ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È Ì·ı‹Ì·Ù· Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜
ÂÎ ·È‰Â˘ÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ ÛÂ

ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ „˘¯·ÁˆÁ›·˜.

 ÔÏÏ·Ó‰ÈÎ‹ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· «ŒÍÔ‰ÔÈ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜ Î·È
Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿» ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ fi Ô˘ ÔÈ Ó¤ÔÈ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, fi ˆ˜ coffee shops, ÓÙÈÛÎÔÙ¤Î, ¿ÚÙÈ Î·È
ÎÏ·Ì , Î·ıÒ˜ Î·È ¯ÒÚÔ˘˜ fi Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜.

ÚÎÂÙ¿ Â›Ó·È Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó
¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ fi Ô˘ ·›˙ÂÙ·È ÌÔ˘ÛÈÎ‹
ÌÂ ÛÎÔ fi ÙËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔ Ô›ËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ · fi ÙË
¯Ú‹ÛË ÓfiÌÈÌˆÓ Î·È ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ™Â
ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈ ÙÒÛÂÈ˜, ÙÔ ÚÔÛˆ ÈÎfi ÙÔ˘

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÙÚÔ¯fiÛ ÈÙÔ, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ‹Û˘¯Ë
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÁÈ· ¿Ù˘ Ë ·ÚÔ¯‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÒÓ.  ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹˜ ˘ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‹
ÈÛÙÔı¤ÛÂˆÓ (179) Ì ÔÚÔ‡Ó Ó· · ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó
Û˘Ì ÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.

°ÂÓÈÎ‹ Â ÈÛÎfi ËÛË Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË ·Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ
ÚfiÏË„Ë˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ¿ÚÙÈ
Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘
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(180) µÏ¤ Â http://eddra.emcdda.eu.int:8008/FurtherReading/eddra_party_settings.pdf.

(181) ¶›Ó·Î·˜ 16 °: ‡ÚÈÂ˜ ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÛÂ „˘¯·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜Ø ›Ó·Î·˜ 17 °: ŒÚÁÔ/ ÚfiÏË„Ë ÂÎÙfi˜ ‰ÔÌÒÓ ÛÂ „˘¯·ÁˆÁÈÎÔ‡˜

¯ÒÚÔ˘˜Ø Î·È ›Ó·Î·˜ 18 °: °ÂÓÈÎ‹ Â ÈÛÎfi ËÛË ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Ï·ÈÛ›ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÛÂ „˘¯·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ (¤Î‰ÔÛË Â › ÁÚ·ÌÌ‹˜).

(182) µÏ¤ Â http://eddra.emcdda.eu.int:8008/eddra/plsql/showQuest Prog_ID=2828.

(183) µÏ¤ Â ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://eddra.emcdda.eu.int:8008/eddra/plsql/showQuest Prog_ID=2086.

(184) µÏ¤ Â http://www.asemanlapset.fi/walkers-nuorisokahvilat/walkers-kahvilat_suomessa/.

Ù‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË 2003 — ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ˘Úˆ ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·

ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, Ô ÊÔÚ¤·˜ Positive Futures
‰Ú·ÛÙËÚÈÔ ÔÈÂ›Ù·È ÛÂ 57 ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÛÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
· ÔÙÚ¤ ÔÓÙ·˜ Ù· Â˘¿ÏˆÙ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· · fi ÙË ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ì¤Ûˆ ÙË˜
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ·

ÚÒÙ· · ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿, Î·ıÒ˜
‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È
ÙË˜ ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙË˜ · Ô˘Û›·˜ · fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÙÔ Ô›ËÛË˜ ÛÂ Â › Â‰Ô ÙÔ ÈÎÒÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.  Health Action Zones (HAZ) · ÔÙÂÏÔ‡Ó
Û˘Ì Ú¿ÍÂÈ˜ ÔÏÏ· ÏÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ · fi ÙÈ˜

Ï¤ÔÓ ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÛÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙËÓ ÁÁÏ›· Î·È ÛÙfi¯Ô˜
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË ÙˆÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤·
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ˘ ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
Ì¤ÚÈÌÓ·˜ ÌÂ ÛÎÔ fi Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ·
Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó
Î›Ó‰˘ÓÔ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (130 ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È

ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÛÙÈ˜ 26 HAZ). È Connexions Â›Ó·È Ì›·
˘ ËÚÂÛ›· ·ÚÔ¯‹˜ ˘ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÒÓ ÛÙÔ

ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 13–19 ÂÙÒÓ, ÛÙÈ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Ô Ô›·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡
¿ÏÏˆÓ Ô ÂÓÙÔ ÈÛÌfi˜ ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó
Î›Ó‰˘ÓÔ Î·È Ë ·Ú· ÔÌ ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜
˘ ËÚÂÛ›Â˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. Ô 2002
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó 27 Û˘Ì Ú¿ÍÂÈ˜, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ 20
·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤ˆ˜ ÙÔ 2003.

™ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, fiÏÂ˜ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·Ù¿ ÙˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (DAT) ·ÍÈÔÏfiÁËÛ·Ó ÙÔ 2001 ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ
Ó¤ˆÓ Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙ‹ıËÎÂ, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ó¤ˆÓ
Î·Ù¿ ÙË˜ Î·Ù¿¯ÚËÛË˜ Ô˘ÛÈÒÓ (Young People Substance
Misuse Plans, YPSMPS), Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó ˘ ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ·
Ó¤Ô˘˜ Ô˘ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó · fi Î·ıÔÏÈÎ¤˜ ˘ ËÚÂÛ›Â˜

ÚfiÏË„Ë˜ Ì¤¯ÚÈ ıÂÚ· Â˘ÙÈÎ¤˜ ˘ ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ù¿¯ÚËÛË Ô˘ÛÈÒÓ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ˘ ¿Ú¯Ô˘Ó
ÛÂ ÙÔ ÈÎfi Â › Â‰Ô.

™ÙËÓ ˘ÛÙÚ›·, ÎÈÓËÙ¿ Î¤ÓÙÚ· Ô˘ · Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÓÂ·Ú¿
¿ÙÔÌ· ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
Û˘Ó·ÊÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ
ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÓÂ·ÚÔ‡˜
ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÛÂ ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. Ó·Ì¤ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹
Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ·˘ÙÒÓ ı· ·˘ÍËıÂ› ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ (183).

™ÙË ºÈÓÏ·Ó‰›·, ÔÈ Î·ÊÂÙ¤ÚÈÂ˜ Walkers ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ (184)
·Ú¤¯Ô˘Ó ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ú¤Ì‚·ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ·

ÛÂ 24 ÂÚÈÔ¯¤˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó
ÂÎ ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ Ô˘ ˘ ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
· fi Â ·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ÙË˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÁÈ·
Ó¤Ô˘˜. °›ÓÂÙ·È ÚÔÛ ¿ıÂÈ· ÔÈ Î·ÊÂÙ¤ÚÈÂ˜ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ Ó·
ÂÍÂÏÈ¯ıÔ‡Ó ÛÂ ·ÛÊ·ÏÂ›˜ Ùfi Ô˘˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ. ÌÔ›ˆ˜,
ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ ÙË˜
ÚÏ·Ó‰›·˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ù· Health Advice Cafés
(Î·ÊÂÙ¤ÚÈÂ˜ ·ÚÔ¯‹˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÒÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜) Ô˘
¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙË Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÚÔ¯‹ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
˘ ËÚÂÛÈÒÓ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ¿ÌÂÛË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜.

™ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ ‰‹ÌÔÈ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
˘ ËÚÂÛ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ‰ÔÌÒÓ. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ó·
Û˘Ì ÂÚÈÏ¿‚Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÚfiÏË„Ë˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË EDDRA (180). °ÂÓÈÎ‹
Â ÈÛÎfi ËÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ÛÂÈÚ¿ ÈÓ¿ÎˆÓ Â ›
ÁÚ·ÌÌ‹˜ (181).

·ÚÔ¯‹ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ˘ ËÚÂÛÈÒÓ Â ÈÙfi È·˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
Î·È Â ÈÙfi ÈÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ¯· ÈÒÓ ÛÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ú¤È‚ Â›Ó·È
—Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙ‹ıËÎÂ
· fi ÙËÓ ÈÙÚÔ ‹— · ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ

ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÔÈ Ô Ô›ÔÈ, ·Ó Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ‹‰Ë
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ‰ÂÓ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜
Â·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ‰ÂÓ ı·
· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·Ó ÛÂ Â ›ÛËÌÂ˜ ˘ ËÚÂÛ›Â˜ ·ÚÔ¯‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜
ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
‰È· ÈÛÙÒıËÎÂ Â ›ÛË˜ fiÙÈ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ¯· ÈÒÓ ‰ÂÓ
Â ËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ

ÚfiÏË„Ë˜ Ô˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ · Ô¯‹ (182). ™ÙËÓ
˘ÛÙÚ›· Î·È ÙËÓ Û ·Ó›· ÔÈ ˘ ËÚÂÛ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó

Â ÂÎÙ·ıÂ›, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ
˘ ËÚÂÛ›Â˜ ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÚfiÙ˘ · ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÎÚ›‚ÂÈ·˜.

ª›· ¿ÏÏË ÛÂÈÚ¿ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜, ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î·È ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜
Ï‡ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, fi ˆ˜ ·ÚÔ¯‹

ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ Î·È „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, Î·ıÒ˜
Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ‹ ·ıÏËÙÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ( .¯. ÛÂ ıÂÚÈÓ¤˜ Î·Ù·ÛÎËÓÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ

ÏÏ¿‰·). ™ÙËÓ Û ·Ó›·, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
„˘¯·ÁˆÁ›·˜ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Â‰Ò Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÛÂ
ÔÏfiÎÏËÚË ÙË ¯ÒÚ·.

™ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·, ÛÙË ™Ô˘Ë‰›· Î·È ÙË ¢·Ó›·, ÔÈ «night
ravens» Â›Ó·È ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔ ÔÈÔ‡Ó

ÂÚÈ ÔÏ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ ÙÔ
· fiÁÂ˘Ì· Î·È ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Ù· Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·Î·. ÔÛÙÔÏ‹
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ·ÈÛıËÙ‹ Î·È Ó·
Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.  È‰¤· Â›Ó·È fiÙÈ ÌÂ
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfi Ô ı· ÌÂÈˆıÂ› Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
‚›·˜ Î·È ÚfiÎÏËÛË˜ ‚Ï·‚ÒÓ.

¡¤ÔÈ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÛÂ˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜

™ÙË ™Ô˘Ë‰›·, Ë ÈÙÚÔ ‹ ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ú·ÁÌ·ÙÔ Ô›ËÛÂ
Â ÈÛÎfi ËÛË ÙË˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜

ÚÔÏË ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfi Ô˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒ ÈÛË˜
(Narkotikakommissionen, 2000), Î·È Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ
Û˘Ì ¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ · ·ÈÙÂ›Ù·È Ë Ï‹„Ë ÙÚÈÒÓ Ù‡ ˆÓ

ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ: ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Ô˘ · Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È
ÛÙ· ÊÙˆ¯fiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ·, ÁÂÓÈÎ¤˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜.

ÚÏ·Ó‰›·, Ë ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ Â›Ó·È
Ù· ÌfiÓ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÛÎÔ fi ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÈ‰ÈÎÒÓ

ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜. Ô ·ÌÂ›Ô
ÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È À ËÚÂÛÈÒÓ ÁÈ· ¡¤Ô˘˜ (Young

People’s Facilities and Services Fund — YPFSF) ÙË˜
ÚÏ·Ó‰›·˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÂÈ Ó¤Ô˘˜ Ô˘
«‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ» ÛÂ ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÛÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÂ
ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜
· ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘Ó · fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ô˘ÛÈÒÓ. ™ÙÔ
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(185) µÏ¤ Â EDDRA http://eddra.emcdda.eu.int:8008/eddra/plsql/showQuest?Prog_ID=2091.

(186) µÏ¤ Â http://www.stat-inst.se/article.asp?articleID=87.

(187) ŒÚÂ˘Ó· ˘Úˆ‚·ÚfiÌÂÙÚÔ˘ 56.1 (http://europa.eu.int/comm/employment_social/soc-prot/soc-incl/eurobarometer_en.pdf).

ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3 — ÈÏÂÁÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù·

· Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È
Ó¤Ô˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·ÚÔ¯‹ ˘ ËÚÂÛÈÒÓ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È

·Ú· ÔÌ ‹ ÛÂ ˘ ËÚÂÛ›Â˜ ˘ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ıÂÚ· Â›·˜.

¡Â·ÚÔ› ·Ú·‚¿ÙÂ˜

ÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ¯ÔıÂÙËÌ¤Ó·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ˘ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎÙfi˜

‰ÔÌÒÓ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ,
fi ˆ˜ ÔÈ ÓÂ·ÚÔ› ·Ú·‚¿ÙÂ˜. ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi · ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

Ô˘ Â›¯·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ · fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ‹Ù·Ó Ë
ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô Ô›Ô˘˜ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È

ÔÈÓÈÎ¤˜ Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ · ÔÊ¿ÛÂÈ˜.

À ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜
Ï‡ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ Â È‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ Î·È
ÙÈÌˆÚ›·˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ · ÔÙÚÔ ‹ ‹ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ Ì›· ˙ˆ‹
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÌÂ ·ÓÂ ·ÓfiÚıˆÙÂ˜
Û˘Ó¤ ÂÈÂ˜. ™ÙÔ ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, ÔÈ Ì¿‰Â˜ ¡Â·ÚÒÓ
¶·Ú·‚·ÙÒÓ (Youth Offending Teams — YOT)

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â ·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÔÈ Ô Ô›ÔÈ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÚÈ ÙÒÛÂÈ˜
ÓÂ·ÚÒÓ ·Ú·‚·ÙÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
Î·È, fi ÔÙÂ ÙÔ ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔ, ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó

·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· · ÔÙÚ¤„Ô˘Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
¯Ú‹ÛË. Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë ÙˆÓ ¡¤ˆÓ (MSF) ÛÙÔ
§Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÂ ·ÚfiÌÔÈ· ‚¿ÛË ÛÂ ÛÙÂÓ‹
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ‰ÈÎ·ÛÙ¤˜ ·ÓËÏ›ÎˆÓ Î·È ·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜
Â È‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘.

Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· FRED ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ¤ÁÎ·ÈÚˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÔÈ Ô Ô›ÔÈ ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ÚÒÙ· (185).
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Â È‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÛÙË ºÈÓÏ·Ó‰›·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·Ú¯¤˜.

¡¤ÔÈ Ô˘ ˙ËÙÔ‡Ó ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ıÂÚ· Â˘ÙÈÎÒÓ ˘ ËÚÂÛÈÒÓ

 ·›ÙËÛË ıÂÚ· Â›·˜ · fi Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ · ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‰Â›ÎÙË ÙË˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ · fi Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È
ÙË˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ·Ó¿ÁÎË˜ Ô˘ ˘ ¿Ú¯ÂÈ. Ô 2001 ÛÙËÓ  ÔÈ
Ó¤ÔÈ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 19 ÂÙÒÓ ·ÓÙÈ ÚÔÛÒ Â˘·Ó Û¯Â‰fiÓ ÙÔ
10 % ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ·ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÁÈ·
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ıÂÚ· Â›· · fi Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿. fi ·˘ÙÔ‡˜,

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ · fi ÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ Ï¿Ì‚·Ó·Ó ıÂÚ· Â›· ÁÈ· ÙË
¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ˆ˜ Î‡ÚÈÔ˘ Ó·ÚÎˆÙÈÎÔ‡. ™¯Â‰fiÓ ÙÔ ¤Ó·
Ù¤Ù·ÚÙÔ Ï¿Ì‚·ÓÂ ıÂÚ· Â›· ÁÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙË ¯Ú‹ÛË Ô ÈÔ‡¯ˆÓ, ÂÓÒ ÔÈ ˘ fiÏÔÈ ÔÈ
Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·Ó ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ıÂÚ· Â›·˜ ÁÈ·
¯Ú‹ÛË ÎÔÎ·˝ÓË˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.
øÛÙfiÛÔ, ˘ ¿Ú¯Ô˘Ó · ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â › Â‰ÔØ ÁÈ·

·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙËÓ ÚÏ·Ó‰›· ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ
·ÙfiÌˆÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ıÂÚ· Â›· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ · fi
Ô ÔÈ·‰‹ ÔÙÂ ¿ÏÏË ¯ÒÚ· ÙË˜ . ıÂÚ· Â›· ·ÙfiÌˆÓ
ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ Â›Ó·È ÈÔ ÂÚ› ÏÔÎË ÂÍ·ÈÙ›·˜
ÙË˜ ÁÔÓÈÎ‹˜ Û˘Ó·›ÓÂÛË˜ Ô˘ · ·ÈÙÂ›Ù·È ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘

ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Ô˘ ˘ ¿Ú¯ÂÈ ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË
Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊÔ‡ÌÂÓˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ˘ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜,
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ¤ÚÂ˘Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Â È ÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ËÏÈÎÈ·Î‹ ÔÌ¿‰·
Â›Ó·È ÂÏÏÈ ‹˜. · ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ıÂÚ· Â›· ÁÈ· ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙ·
Î·ıÈÂÚˆÌ¤Ó· ıÂÚ· Â˘ÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·.

™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó· Ù˘¯ıÂ› ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜
ıÂÚ· Â˘ÙÈÎ¤˜ ˘ ËÚÂÛ›Â˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙÈ˜ ¿Ùˆ
ÃÒÚÂ˜ ˘ ¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ô˘ · Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ
Ó¤Ô˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 13 ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ. ™ÙË ºÈÓÏ·Ó‰›·, ‰›‰ÂÙ·È
È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È·ÚÎÔ‡˜ Î·È
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ıÂÚ· Â›·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ
· ·Ú·›ÙËÙË ıÂÚ· Â›· ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ 1999, ˘ ‹Ú¯·Ó ¤ÍÈ ıÂÚ· Â˘ÙÈÎ¤˜
ÌÔÓ¿‰Â˜ ÁÈ· ÓÂ·ÚÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜
‰˘Ó·ÌÈÎfiÙËÙ·˜ 40 ÎÏÈÓÒÓ. È Ï¤ÔÓ, ˘ ‹Ú¯·Ó ÛÂ
·Ó·ÌÔÚÊˆÙ‹ÚÈ· ÙÚÂÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÛÙË
ıÂÚ· Â›· · fi Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, ÔÈ Ô Ô›Â˜ ‰È¤ıÂÙ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿
23 ÎÏ›ÓÂ˜. ™ÙÔ §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ ˘ ¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ
Î¤ÓÙÚÔ fi Ô˘ ÙÔ 43 % ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó
ıÂÚ· Â›· ÛÂ ·˘Ùfi Â›Ó·È ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 16 ÂÙÒÓ. ™ÙËÓ

ÏÏ¿‰·, ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÔÈ Ô Ô›Â˜
· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÊ‹‚Ô˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÛÙÈ˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ (ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂÚ· Â›·) Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ
ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙË ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË.

™ÙË ™Ô˘Ë‰›·, Ù· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ 12 Î·È
21 ÂÙÒÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ ›˙Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¿

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Û˘¯Ó¿ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›·
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ¯Ú‹ÛË˜ „˘¯Ô‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ
Ô˘ÛÈÒÓ, Ì ÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ·ÏÔ‡Ó ÛÂ È‰Ú‡Ì·Ù· ÁÈ· ıÂÚ· Â›·
¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘˜. È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ıÂÚ· Â›·˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ıÂÚ· Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÁÓˆÛÙÈÎ‹-Û˘Ì ÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹
ıÂÚ· Â›· Î·È, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ, ÙË Ì¤ıÔ‰Ô
ÙˆÓ ‰Ò‰ÂÎ· ÛÙ·‰›ˆÓ. ™ÙÔ˘˜ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ·Ú·‚¿ÙÂ˜, ˆ˜
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ê˘Ï·Î‹˜, ı· ·Ú¤¯ÂÙ·È

ÂÚ›ı·Ï„Ë Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ ÂÚ› ÂÚ›ı·Ï„Ë˜
ÓÂ·ÚÒÓ ·ÙfiÌˆÓ (ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜) ÛÂ ÎÏÂÈÛÙ¤˜
ıÂÚ· Â˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Ó¤ˆÓ (186). °È·

ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙÚfi Ô˘˜
ıÂÚ· Â›·˜ ‚Ï¤ Â Û. 51.

ÔÈÓˆÓÈÎfi˜ · ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Î·È Â ·Ó¤ÓÙ·ÍË

ÚÈÛÌÔ› Î·È ¤ÓÓÔÈÂ˜

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Î·È ¤ÓÙ·ÍË («Social precarity and
integration») (187), ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ Â˘Úˆ ·˚ÎÔ‡

ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜ Î·È
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ · ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ ˘ÚÒ Ë Î˘Ì·›ÓÂÙ·È · fi
9 ¤ˆ˜ 22 % ( ˘Úˆ ·˚Îfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ, 2001). È ¿ÓıÚˆ ÔÈ
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ · ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔÈ Â¿Ó «· ÔÙÚ¤ ÂÙ·È
Ë Ï‹ÚË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
Î·È ÔÏÈÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·È/‹ fiÙ·Ó Ë ÚfiÛ‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ
ÂÈÛÔ‰‹Ì·Ù· Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ( ÚÔÛˆ ÈÎÔ‡˜,
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜) Â›Ó·È ÙfiÛÔ ·ÓÂ ·ÚÎ‹˜,
ÒÛÙÂ Ó· ÙÔ˘˜ · ÔÎÏÂ›ÂÈ · fi ÙÔ Ó· · ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤Ó·
Â › Â‰Ô ‰È·‚›ˆÛË˜ Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È · Ô‰ÂÎÙfi · fi ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙËÓ Ô Ô›· ˙Ô˘Ó» (Gallie Î·È Paugam, 2002).

ŒÙÛÈ, Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ · ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ Ì ÔÚÂ› Ó· ÔÚÈÛÙÂ› ˆ˜
¤Ó·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ fiÚˆÓ, ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ · ÔÌfiÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜

ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·Ø
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· Ì¤Û· ÛÂ Î¿ıÂ ÎÔÈÓˆÓ›·

(CEIES, 1999) Î·È ·ÓÙÈ ÚÔÛˆ Â‡ÂÈ Ì›· ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹
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