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Nota introdutoria

A Sintese das Questdes-Chave do Relatério Europeu sobre Drogas (RED) de 2020, disponivel
em 24 linguas, apresenta uma selegao das principais conclusdes da mais recente anélise do
EMCDDA sobre a situacao da droga na Europa, escolhidas pela sua relevancia politica

e interesse geral. Inclui também um conjunto dos principais quadros do Boletim Estatistico
Anual do EMCDDA.

A versao completa deste relatério, RED 2020: Tendéncias e evolugdes, tem por base as
informacdes transmitidas ao EMCDDA pelos Estados-Membros da Unido Europeia, pelo pals
candidato Turquia e pela Noruega, num processo de fornecimento de dados anual. Todos os
grupos de dados, agregados e rétulos refletem a situagcdo com base nos dados disponiveis
em 2019 no que se refere a composicao da Unido Europeia e aos paises que participam no
exercicio de fornecimento de dados do EMCDDA nesse ano. Tendo em conta o tempo
necessario para a recolha de dados, os conjuntos de dados anuais dos registos nacionais
refletem, geralmente, o ano de referéncia de janeiro a dezembro de 2018. A anélise das
tendéncias baseia-se apenas nos pafses que fornecem dados suficientes para descrever

a evolucgao registada ao longo do periodo em causa. Importa assinalar também que

a monitorizacdo dos padroes e tendéncias de um comportamento oculto e estigmatizado
como o consumo de droga é dificil tanto em termos praticos como metodolégicos.
Recomenda-se, assim, uma interpretagao prudente dos dados, sobretudo quando se
comparam os paises no que respeita a cada medida. Podem ser obtidas informacgdes
metodoldgicas circunstanciadas no Boletim Estatistico do EMCDDA, o qual inclui
adverténcias e notas sobre a interpretacdo dos dados; precisdes sobre a anélise; informacodes
metodolégicas relacionadas com a recolha e interpretagéo de dados; bem como informacdes
estatisticas sobre o célculo das médias europeias e outras, onde a interpola¢do pode, por
vezes, ser utilizada.
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Pontos focais nacionais da Reitox

A Reitox é a rede europeia de informagao sobre a droga e a toxicodependéncia. A rede
é constituida pelos pontos focais nacionais dos Estados-Membros da Unido Europeia,
da Turquia — pafs candidato —, da Noruega e da Comissao Europeia. Sob

a responsabilidade dos seus governos, os pontos focais sdo as autoridades nacionais
que fornecem informacodes sobre droga ao Observatério Europeu da Droga e da
Toxicodependéncia (EMCDDA). Os contactos dos pontos focais nacionais estdo
disponiveis no sitio Web do EMCDDA.



https://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox

Relatério Europeu sobre Drogas 2020: Questées-chave

A andlise apresentada no presente relatério tem por base os
dados mais recentes disponiveis recolhidos através de
monitorizacdo perioddica e descreve a situacao da droga na
Europa no final de 2019. Desde entao, os paises europeus
foram fortemente afetados pelo surto e rapida disseminagao
da pandemia da doenga causada pelo novo coronavirus
(COVID-19). A imposicdo de medidas restritivas de satde
publica, necessarias para travar a transmissao do virus, teve
consequéncias em todos os dominios, incluindo no
consumo de drogas, nos mercados de drogas e no controlo
da aplicacao da lei, bem como nas respostas sociais e de
saude ao fendbmeno da droga. Em 2020, assistiu-se, em toda
a Europa, em diferentes graus, a introdugao de medidas
restritivas sem precedentes em tempos de paz, incluindo

0 encerramento dos servicos nao essenciais,

o encerramento de fronteiras e limitagdes ao direito de
reuniao e a liberdade de circulacdo. Essas circunstancias
tiveram um impacto imediato em numerosos
comportamentos relacionados com o consumo e oferta de
droga, para além de interromperem a prestacdo e cuidados
de saude e algumas atividades de aplicagao da lei.
Posteriormente, o alivio ou a suspensao de algumas
medidas de saude publica criaram condic¢oes para

0 regresso a uma situagéao proxima da anterior a COVID-19.
No entanto, no momento da redagdo do presente
documento, a situagao permanece volatil e a pandemia
continua a ter impacto em diversas areas politicas
importantes, inclusive no que respeita a droga. Cumpre
salientar que a COVID-19 representa ainda uma
consideravel ameaca para a saude e seguranga a nivel
mundial, sendo provavel que assim continue durante algum
tempo. E igualmente provavel que a pandemia tenha,

a médio e longo prazos, um impacto econémico e social com
implicacdes abrangentes, inclusive nos problemas que
provavelmente enfrentaremos no futuro no dominio das
drogas.

O EMCDDA comprometeu-se, desde o inicio da pandemia,
a apoiar as partes interessadas na resposta aos desafios
imediatos neste dominio. A Agéncia analisou as
necessidades e os riscos especificos dos consumidores de
droga, a fim de prevenir infecdes por coronavirus entre esse
grupo. Teve também em consideracdo a forma como os
servicos de combate a toxicodependéncia poderiam
adaptar-se para mitigar o impacto da pandemia nos seus
utentes e funcionarios. O EMCDDA tem acompanhado de
perto a evolugao da situacdo e as respostas a mesma,
atuando como um canal de partilha de informacdes. Numa
série de estudos, realizados com celeridade, demos também
a conhecer o impacto da COVID-19 no consumo de droga
e problemas conexos, na procura de ajuda, na prestagao de
servi¢os e no funcionamento do mercado da droga.

A situacgao exige uma revisao regular, sendo que 0 N0Sso
trabalho em curso pode ser consultado na area Web
dedicada a COVID-19.

Perspetivando o futuro, permanecem por responder trés
importantes questoes. Assistiremos a um regresso

a situacao verificada em finais de 2019 e, em caso
afirmativo, com que rapidez? Além disso, havera implicacdes
importantes a médio e longo prazos no consumo de droga
e nos problemas que enfrentaremos no futuro nesse
dominio, ou na resposta dos servigos a esses problemas? E,
por ultimo, que licdes se podem retirar da pandemia, por
forma a aumentar a resiliéncia das nossas respostas
politicas nesta &rea face a crises futuras? Os dados aqui
reportados constituem uma linha de base Util para estas
consideragdes, e 0o EMCDDA estd empenhado em
acompanhar estas questoes de perto.


https://www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19
https://www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19
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Consumo no ultimo ano Estimativas nacionais

de consumo no ultimo ano
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I 21,8 %

MDMA

Adultos (15-64)

Consumo no ultimo ano

%

Consumo ao longo da vida
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Consumo no ultimo ano Estimativas nacionais
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Opiaceos

Consumidores de opiaceos de
alto risco

1,3 milhées
660 000

660 000 consumidores de opiaceos
receberam tratamento de
substituicdo em 2018

toxicodependéncia
Droga principal

em cerca de 34 %

do total de pedidos

de tratamento da
toxicodependéncia

na Uniao Europeia

90,2 milhées

Pedidos de tratamento da

A pandemia de COVID-19 e a situacéo da droga

Cocaina

Adultos (15-64)

Consumo no ultimo ano

’ 4,3 milhdes

1,3%

Jovens adultos (15-34)

Consumo no ultimo ano

’ 2,9 milhdes

24 %

Anfetaminas
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’ 2,0 milhées

0,6 %
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Consumo no ultimo ano

l 1,4 milhdes

1,2 %

Overdoses

Os opiaceos

34 % estao
presentes em
82 % das
overdoses
fatais

Para conhecer o conjunto completo de dados e obter informacoes sobre a metodologia, ver o Boletim Estatistico em linha.
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Consumo ao longo da vida
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QUESTAO-CHAVE | Interce¢des cada vez mais significativas de
grandes remessas

Muitos dos indicadores relativos as substancias de maior consumo revelam que

a disponibilidade de droga permanece elevada. A par da evolucdo registada na
producdo, um aumento na intercecdo de grandes quantidades de cocaina, resina
de canabis e, cada vez mais, heroina, transportadas por via maritima geralmente
em contentores intermodais, levanta preocupacdes quanto a infiltragao de grupos
de criminalidade organizada nas cadeias logisticas de abastecimento, rotas de
navegacao e grandes portos.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

" Em 2018, foram comunicadas, na Europa, cerca de " Aquantidade de cocaina apreendida na Uniao
1,3 milhdes de apreensoes, sendo os produtos de Europeia, em 2018, atingiu os niveis mais elevados de
canabis os mais frequentemente apreendidos sempre, totalizando 181 toneladas (138 toneladas em
(Figura 1). 2017).

" Em 2018, a quantidade de resina de canabis " Em 2018, a quantidade de heroina apreendida na
apreendida na Uniao Europeia aumentou para Uniao Europeia aumentou para 9,7 toneladas, contra
668 toneladas, contra 468 toneladas em 2017 5,2 toneladas em 2017, principalmente devido as
(Figura 2). Alguns paises que geralmente apreendem diversas grandes apreensdes realizadas no porto de
pequenas quantidades de canabis herbacea Antuérpia. Em 2017 e 2018, a Turquia apreendeu
registaram aumentos consideraveis em 2018. E disso cerca de 17 toneladas de heroina por ano
exemplo a Bélgica, onde as 17,3 toneladas (17,4 e 17,8 toneladas), as maiores quantidades
apreendidas representam 18 vezes a quantidade numa década.

apreendida no ano anterior.



A situacgédo da droga na Europa até 2020

FIGURA 1

NUMERO DE APREENSOES DE DROGA NOTIFICADAS, DISCRIMINADO POR DROGA, 2018
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e cocaina-crack
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FIGURA 2

TENDENCIAS DAS QUANTIDADES DE CANABIS, COCAINA E HEROINA APREENDIDAS NA UNIAO EUROPEIA
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QUESTAO-CHAVE |

O numero apreensdes de cocaina e respetiva quantidade sao atualmente os mais
elevados de sempre, tendo mais de 181 toneladas desta droga sido apreendidas
em 2018. A Bélgica, Espanha e os Paises Baixos sdo paises-chave na intercecao de
grandes quantidades. Os indicadores apontam para uma elevada disponibilidade
de cocaina no mercado europeu e sinais de crescimento em paises onde esta droga
nao era comum. O consumo de crack, embora ainda pouco presente, € hoje referido
por um maior nimero de paises. A pureza da cocaina no mercado de retalho tem
aumentado quase todos 0s anos, desde 2009, tendo atingido, em 2018, o nivel
mais elevado da Ultima década. A elevada pureza da droga, os dados dos servicos
de tratamento, os casos de emergéncia e as mortes induzidas pela droga indiciam,
vistos no seu conjunto, que o peso da cocaina no panorama europeu da droga

esta a aumentar. O mercado da cocaina parece também constituir um importante
determinante da violéncia relacionada com drogas.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

A Bélgica (53 toneladas), Espanha (48 toneladas) e os
Paises Baixos (40 toneladas) sdo, em conjunto,
responsaveis por 78 % das 181 toneladas estimadas
de cocaina apreendidas na Unido Europeia em 2018.

A pureza média da cocaina no retalho variou de 23 %
a 87 % na Europa, em 2018, tendo metade dos paises
comunicado uma pureza média entre 53 % e 69 %. No
geral, na Ultima década, a pureza da cocaina na
Europa tem apresentado uma tendéncia crescente,
sendo que o precgo de retalho da cocafna tem
permanecido estavel.

Dos 12 paises que realizaram inquéritos entre jovens
adultos (15-34) desde 2017 e deram a conhecer
intervalos de confiancga, S referiram estimativas de
consumo no ultimo ano mais elevadas do que no
inquérito anterior e 7 apresentaram estimativas
estaveis.

Das 45 cidades relativamente as quais estao
disponiveis dados relativos a 2018 e 2019,

27 comunicaram um aumento, 10 uma situagao
estavel e 8 uma reducao. E possivel observar
tendéncias crescentes a mais longo prazo no caso da
maioria das 14 cidades para as quais estao
disponiveis dados relativos a 2011 e 2019.

O numero de consumidores de cocaina que iniciaram
tratamento pela primeira vez aumentou em 22 paises,
entre 2014 e 2018, tendo 17 paises referido um
aumento no ultimo ano.

A maioria dos consumidores que inicia tratamento
e refere a cocaina como o seu principal problema
consome cocaina em pé (56 000 utentes em 2018).
Foram comunicados 15 000 pedidos de tratamento
relacionados com crack em 2018.

A cocaina foi a segunda droga mais comum presente
em apresentacdes monitorizadas pela Euro-DEN Plus,
em 2018.
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Consumidores de cocaina que iniciam tratamento

Caracteristicas

Frequéncia do consumo

no udltimo més

Tendéncias entre os que iniciam
o tratamento pela primeira vez

o . . 40000
Idade média Consumo médio 4,1 dias por semana
de inicio do 35000
consumo o
) Diario . 30000
Idade média
16 % 84 % em que iniciam Dois a seis dias - 25000
o tratamento por semana

pela primeira vez
Uma vez por semana

ou menos

Nao consumido
no ultimo més

Os que iniciam
pela primeira vez

Via de administracao

1% 2%

27 %
68 %

36 900

Utentes anteriormente
tratados

52 %

2%

Il Injetada

Il Fumada/inalada

- 20000
- 15000
i 10000
- 5000
0
2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
Il Alemanha Outros pafses M |tdlia

I Reino Unido Espanha

I (ngerida/bebida

[0 Aspirada
QOutros

As caracteristicas referem-se a todos os utentes que iniciam o tratamento devido ao consumo de cocaina como droga principal. As tendéncias entre os utentes
que iniciam o tratamento pela primeira vez sao baseadas em dados de 24 paises. Apenas os paises com dados disponiveis para, pelo menos, 11 dos 13 anos
estdo incluidos no gréfico de tendéncias. Os valores em falta foram interpolados a partir dos anos adjacentes. Devido a alteracdes do fluxo de dados a nivel
nacional, os dados desde 2014 referentes a Italia ndao sao comparaveis com os dos anos anteriores. Os dados relativos ao Reino Unido em 2018 nao incluem

aIrlanda do Norte.

Apreensoes

Ndmero

UE |

. IS 116 000

Quantidade

UE |

e I 182, 4

Preco (Eur/g) 38 — — 135

Pureza %) 23 ———— 87

53-69

Tendéncias indexadas

, - 144
100 \7_4-

2008 2018

e pureza

UE + 2 refere-se aos Estados-Membros da UE, Turquia e Noruega. Preco e pureza da cocaina: valores médios nacionais — minimo, maximo e amplitude interquartil.

Os pafses abrangidos variam consoante o indicador.

Mudancas nos indicadores relativos a cocaina
Numero de paises, cidades ou hospitais que referiram uma mudanca

desde o ultimo inquérito ou recolha de dados

Consumo
de cocaina — paises

Inicio de tratamento
por cocaina — paises

I 5 8

Cocaina nas aguas
residuais — cidades

Casos de emergéncia
por cocaina — hospitais

Hl Aumento
I Estavel
Reducgao
10

Consumo de cocaina no Ultimo ano entre jovens adultos (15-34), 2017/18 e inquérito anterior; nimero de utentes que iniciam tratamento pela primeira vez por
problemas de consumo de cocaina como droga principal, 2017-18; anélise de dguas residuais (SCORE), 2018-19; nimero de casos relacionados com a cocaina

nos hospitais Euro-DEN Plus, 2017-18.
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QUESTAO-CHAVE | Preocupacao face ao potencial aumento
do consumo de heroina e aos atuais danos

Os indicadores relativos ao consumo de heroina continuam a revelar a existéncia

de uma coorte de consumidores envelhecidos com taxas de iniciacao baixas. Além
disso, o numero de novas admissdes em unidades de tratamento especializado
relacionadas com o consumo de heroina diminuiu em muitos paises. No entanto,

o registo de uma duplicacdo dos volumes de heroina apreendidos na Unido Europeia
e de volumes crescentes apreendidos na Turquia é preocupante, assim como a noticia
da producao de heroina na Unido Europeia. Torna-se assim evidente a necessidade
de vigilancia acrescida para detetar quaisquer sinais de aumento do interesse do
consumidor numa droga associada a graves problemas sociais e de saude.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

[ Estima-se que, na Unido Europeia, a prevaléncia do [ Os opiaceos, sobretudo a heroina ou os seus
consumo de opiaceos de alto risco entre a populagéo metabolitos, frequentemente em combinagao com
adulta (15-64 anos) seja de 0,4 %, o equivalente outras substancias, estéo presentes na maioria das
a 1,3 milhdes de consumidores de opiaceos de alto overdoses fatais notificadas na Europa.

riscoem 2018.
771 Depois da canébis e da cocaina, a heroina foi

[ No mesmo ano, os consumidores de heroina como a terceira substancia mais comum nos casos de
droga principal representaram 77 % (praticamente intoxicagoes agudas relacionadas com droga
20 000 utentes) dos consumidores de opiaceos que monitorizados pela Euro-DEN Plus, em 2018.
iniciaram tratamento pela primeira vez, o que
corresponde a uma reducdo de 2 200 utentes ou 10 % [ Nesse ano, metade dos pafses comunicou uma
face ao ano anterior. pureza média da heroina no retalho de 18-30 % e um
preco médio no intervalo de 29 a 79 euros por grama.
[ O numero de novos consumidores que procuram Tanto a pureza como o preco da droga estabilizaram
tratamento para a dependéncia da heroina diminuiu nos Ultimos anos, embora a pureza num nivel
mais de metade face ao pico registado em 2007. relativamente alto. Contudo, as apreensdes de heroina
Entre 2017 e 2018, o nimero de consumidores de na Uniao Europeia estao a aumentar (ver pagina 9).

heroina como droga principal que iniciaram
tratamento pela primeira vez diminuiu em 18 dos
29 paises com dados disponiveis.

Os indicadores relativos

ao consumo de heroina
continuam a revelar a existéncia
de uma coorte de consumidores
envelhecidos com taxas

de iniciagdo baixas
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Consumidores de heroina em tratamento

Caracteristicas Frequéncia do consumo Tendéncias entre os que iniciam
no ultimo més o tratamento pela primeira vez
60000
@ ) Idade média Consumo médio de 6 dias por semana
de inicio do
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Idade média : OG0
20% 80 % emqueiniciam 3 5 Dois a seis dias 14 %
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pela primeira vez i 30000
Uma vez por I 6 %
semana ou menos °
x . 20000
Nao consumido . 16 %
20400 no Gltimo més
10000
Os que iniciam
| imei . .. ~
kLl s Via de administragao

: 0
19% 1% 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
15 % 34 %
3% B njetada Bl |t4lia B Espanha Alemanha
Bl Fumada/inalada Reino Unido Outros paises
86 400 Il ngerida/bebida
Utentes anteriormente I Aspirada
tratados Outros
81% 47 %

As caracteristicas referem-se a todos os utentes que iniciam tratamento devido ao consumo de heroina como droga principal. Os dados da Alemanha referem-
se a utentes que iniciam o tratamento devido ao consumo de «opiaceos» como droga principal. As tendéncias entre os utentes que iniciam o tratamento pela
primeira vez sao baseadas em dados de 24 paises. Apenas os paises com dados disponiveis para, pelo menos, 11 dos 13 anos estao incluidos no grafico de
tendéncias. Os valores em falta foram interpolados a partir dos anos adjacentes. Devido a alteragdes do fluxo de dados a nivel nacional, os dados desde 2014
referentes a Italia ndo séo comparaveis com os dos anos anteriores. Os dados relativos ao Reino Unido em 2018 nao incluem a Irlanda do Norte.

Apreensodes v Preco (Eur/g) 17 —— 140
Ln 29-79

Pureza %) o— 1l 48
. I 37 000 -

ve- [ 56 000

Quantidade
108

UE - 9,7 100 %
H Toneladas H 80
ve- [ NG 28,3

UE + 2 refere-se aos Estados-Membros da UE, Turquia e Noruega. Preco e pureza da «herofna castanha»: valores médios nacionais — minimo, maximo e amplitude
interquartil. Os paises abrangidos variam consoante o indicador.

Numero

Tendéncias indexadas

° Preco e pureza

Mudancas nos indicadores relativos a cocaina
Numero de paises ou hospitais que referiram uma mudanca desde a ultima recolha de dados

Inicio de tratamento Casos de emergéncia
por heroina - paises por heroina - hospitais
Il Aumento
I Estavel
18 Redugéao
7

Utentes que iniciaram um tratamento pela primeira vez tendo a herofna como droga principal, 2017-18; nimero de casos relacionados com o consumo de heroina
em hospitais Euro-DEN Plus, 2017-18.

13



Relatério Europeu sobre Drogas 2020: Questées-chave

14

QUESTAO-CHAVE |

A canabis tem hoje um peso significativo nas admissdes a tratamento de
toxicodependéncia; contudo, continua a ser pouco conhecida a relacdo entre 0s
problemas relacionados com a canabis e a evolucdo no mercado da droga. E isso
num momento de mudanca no mercado de canabis, com a presenca de produtos
com alto teor de THC (tetrahidrocanabinol) e uma disponibilidade crescente de novas
formas de canabis e produtos comerciais com base em extratos da planta de canébis.
Além disso, a resina de canabis e a canabis herbacea contém hoje, em média,
aproximadamente o dobro de THC do que ha apenas uma década. Globalmente,

este panorama aponta para uma necessidade premente de maior vigilancia neste
dominio. Essas questdes e outras, como a disponibilidade de produtos com baixo teor
de THC comercializados pela elevada presenca de CBD (canabidiol), sdo analisadas
numa proxima edicao da série de publicacdes EMCDDA: Cannabis: controversies and
challenges [Canabis: controvérsias e desafios].

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

A anélise das tendéncias indexadas mostra um
aumento geral da poténcia da candbis herbacea e da
resina de canabis desde 2008. Os dados mais
recentes indicam que o teor de THC da resina vendida
na Europa € hoje, em média, quase o dobro do da
canabis herbéacea.

Dos pafses que realizaram inquéritos desde 2017

e indicaram intervalos de confianca, 8 comunicaram
estimativas mais elevadas de consumo de canabis no
Ultimo ano entre jovens adultos (15-34), 3 referiram
uma situacdo estavel e 1 registou uma diminuigao
face ao inquérito comparavel anterior. Em 8 destes
paises, foi registado um aumento no consumo entre
os jovens dos 15 aos 24 anos no inquérito mais
recente.

Com base nos inquéritos realizados a populagao em
geral, estima-se que cerca de 1 % dos adultos da
Uniao Europeia sejam consumidores diarios ou quase
diarios de canabis— ou seja, consumiram esta droga
em 20 dias ou mais do ultimo més. Destes, a maioria
(60 %) tem menos de 35 anos de idade e cerca de trés
quartos sao do sexo masculino.

Em 2018, aproximadamente 135 000 pessoas
iniciaram na Europa um tratamento da
toxicodependéncia por problemas relacionados com
o consumo de canabis (32 % de todos os pedidos de
tratamento); desses, cerca de 80 000 iniciaram

o tratamento pela primeira vez nas suas vidas.

Nos 24 paises com dados disponiveis, o numero total

de utentes que iniciaram tratamento pela primeira vez
por problemas relacionados com a canébis aumentou
64 % entre 2006 e 2018. Quinze paises comunicaram
um aumento entre 2006 e 2018 e 14 um aumento no
ultimo ano (2017-2018).

Em 2018, de um modo geral, 50 % dos consumidores
de canabis como droga principal que iniciaram

o tratamento pela primeira vez comunicaram um
consumo diario desta droga no ultimo més.



A situacgéo da droga na Europa até 2020

Consumidores de canabis que iniciam tratamento

Caracteristicas Frequéncia do consumo

no ultimo més

Tendéncias entre os que iniciam
o tratamento pela primeira vez

Idade média 80000
de inicio do Consumo médio de 5,3 dias por semana 70000
consumo 60000
Idade média em que Diario SOToe
17 % 83 % iniciam o tratamento - 40000
pela primeira vez ' 30000
Dois a seis dias 20000
por semana .
10000

78 000

0
Os que Utentes Uma vez por 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
iniciam pela anteriormente semana ou menos
primeira vez il B ) E tslia M Franca Outros pafses
68 % N&o consumido

Il Espanha Alemanha Reino Unido

no ultimo més

As caracteristicas referem-se a todos os utentes que iniciam o tratamento tendo o consumo de canébis como droga principal. As tendéncias entre os utentes
que iniciam o tratamento pela primeira vez sdo baseadas em dados de 24 paises. Apenas os paises com dados disponiveis para, pelo menos, 11 dos 13 anos
estao inclufdos no grafico de tendéncias. Os valores em falta foram interpolados a partir dos anos adjacentes. Devido a alteracdes do fluxo de dados a nivel
nacional, os dados desde 2014 referentes a Italia ndo sé@o comparaveis com os dos anos anteriores. Os dados relativos ao Reino Unido em 2018 nao incluem
a Irlanda do Norte.
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UE + 2 refere-se aos Estados-Membros da UE, Turquia e Noruega. Preco e poténcia dos produtos de canabis: valores médios nacionais — minimo, maximo

e amplitude interquartil. Os pafses abrangidos variam consoante o indicador.

Mudancas nos indicadores Consumo
. N P de canabis —
relativos a canabis paises

Numero de paises ou hospitais que
referiram uma mudanca desde o ultimo
inquérito ou recolha de dados

Inicio de Casos
tratamento de emergéncia
por canabis — por canabis —
paises hospitais B Aumento
I Estavel
9 11 Reducao

Consumo de canébis no Ultimo ano entre jovens adultos (15-34), 2017/18 e inquérito anterior; nimero de utentes que iniciam tratamento pela primeira vez por
problemas de consumo de canébis como droga principal, 2017-18; nimero de casos relacionados com a canabis nos hospitais Euro-DEN Plus, 2017-18.
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PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

Canabis: Foram apreendidos 3,3 milhdes de plantas
de canabis na Uniao Europeia, em 2018, sendo que
o0 numero de apreensoes de plantas de canébis pode
ser considerado um indicador da producao desta
droga num dado pafs.

Heroina: Em 2018, foram apreendidas na Unido
Europeia quase 16 toneladas de anidrido acético,
precursor quimico da heroina, e travado

o fornecimento de outras 9 toneladas, antes de entrar
na cadeia de abastecimento.

A descoberta, nos Ultimos anos, de laboratérios que
produziam heroina a partir de morfina na Bulgaria, na
Republica Checa, em Espanha e nos Pafses Baixos,
juntamente com o aumento das apreensdes de
morfina e de 6pio, sugere que algumas quantidades
de heroina j& séo fabricadas na Unido Europeia.

Cocaina: Registou-se igualmente um ndmero
pequeno, mas crescente, de apreensdes de folhas de
coca (243 kg em 2018), assim como um reduzido
numero de apreensoes de pasta de coca (184 kg), que
sao indicativos da utilizagdo de laboratérios que
fabricam cocaina a partir de folhas ou pasta de coca.

Anfetamina: As quantidades totais de precursores

e produtos quimicos alternativos utilizados na
produgao de anfetaminas apreendidas na Uniao
Europeia, em 2018, atingiram o maximo histérico de
73 toneladas. As apreensdes do quimico alternativo
APAA aumentaram acentuadamente nos ultimos
anos, triplicando para mais de 30 toneladas, em 2018,
em comparagao com 2017.

Continuam a ser produzidas na Europa drogas tradicionais e novas destinadas aos
mercados locais e mundiais, sendo um numero crescente de laboratérios e locais de
producdo detetado pelas autoridades de aplicacao da lei. Parte da explicacao para
essa tendéncia reside nas mudancas efetuadas nas taticas de producao por parte
dos grupos de criminalidade organizada, mas também no acesso a produtos quimicos
precursores mais baratos e a novos equipamentos de processamento. A producao

de drogas ilicitas assenta atualmente num conjunto mais diversificado de produtos
guifmicos, aos quais é dificil de dar resposta ao abrigo das legislacdes europeia

e internacional e que sdo dificeis de monitorizar.

A metanfetamina apreendida na Europa € sobretudo
produzida na Republica Checa, a partir da
pseudoefedrina extraida de medicamentos, e nas
zonas fronteirigas dos paises vizinhos.

MDMA: Foi notificado o desmantelamento de

23 laboratérios de MDMA ativos na Unidao Europeia
em 2018, com a maioria (20) detetada nos Paises
Baixos. A descoberta de 2 laboratérios de MDMA em
Espanha e de 1 na Suécia sugere que pode estar em
curso uma diversificacdo dos locais de produgao.

As quantidades apreendidas do precursor PMK
(piperonilmetil cetona) do MDMA e de quimicos néo
inventariados para o fabrico de MDMA diminuiram de
26 toneladas, em 2017, para menos de 16 toneladas,
em 2018.

Novas substancias psicoativas: Em 2018, foi
apreendido um total de 50 kg de 2-bromo-4-
metilpropiofenona, um precursor das catinonas,

e foram detetados trés laboratérios de produgao de
mefedrona (Espanha, Holanda, Polénia), o que

¢ indicativo da continuacgao da producgao dessa droga
na Europa.

Em 2018, mais de meio quilo de 4-anilino-N-
fenetilpiperidina (ANPP) foi apreendido em Franca

e travado um carregamento de 3 kg de N-fenetil-4-
piperidona (NPP) na Bélgica. Ambos sdo precursores
no fabrico de fentanilo e derivados de fentanilo.



Tipo de droga

Qual o papel da Europa
na producgéo?

Em que se centram as medidas

de controlo na Europa no que diz
respeito a producao e circulacido

A situacgédo da droga na Europa até 2020

Quais os principais desafios para as autoridades
de aplicagao da lei?

Resina de canabis

Canabis herbacea

Cocaina

Heroina

Anfetaminas

Metanfetaminas

MDMA

Novas substancias
psicoativas

Sobretudo importada;
alguma producéo de
resina na Europa

Produzida na Europa para
mercados europeus

Importada; produgao
limitada na Europa

Importada; produgao
limitada na Europa; fonte
de precursores

Produzidas na Europa
para mercados europeus
e, em certa medida, do
Médio Oriente

Produzidas na Europa
para mercados europeus

Produzida na Europa para
mercados europeus

Sobretudo produtos
quimicos importados;
alguma producao na
Europa; processamento
na Europa

de droga?
Cadeia de abastecimento

Locais de cultivo
Cadeia de abastecimento

Cadeia de abastecimento
Controlo de precursores

Instalagcdes de processamento,
como base laboratérios de HCI
e de extragdo secundaria

Cadeia de abastecimento
Controlo de precursores
Instalagoes de producdo

Controlo de precursores

Instalagoes de producao,
incluindo locais de despejo de
residuos

Cadeia de abastecimento

Controlo de precursores

Instalagoes de producao,
incluindo locais de despejo de
resfduos

Cadeia de abastecimento
Controlo de precursores

Instalagoes de producao,
incluindo locais de despejo de
residuos

Cadeia de abastecimento

Cadeia de abastecimento
Instalacoes de produgao

Variagao das rotas e métodos de contrabando
Contrabando através de territérios instaveis

Utilizacdo de varias embarcagoes maritimas (por
exemplo, lanchas rapidas), aviagao civil
e aeronaves nao tripuladas

Locais de cultivo localizados e dispersos
proximos dos mercados consumidores para
minimizar os riscos de detecao

Vendas a retalho nos mercados de drogas da
Internet obscura (darknet)

Distribuicao através de sistemas postais, de
encomendas e entrega

Utilizagdo continua de precursores controlados
na producao

Variacao das rotas e métodos de contrabando
Utilizacao de transporte de contentores
Corrupc¢ao das autoridades portuarias e outras

Utilizacdo continua de precursores controlados
na producao

Variacao das rotas e métodos de contrabando
Utilizacao de transporte de contentores
Utilizacdo de novos produtos quimicos no fabrico
Sinais de processamento e producao localizados

Utilizacdo continua de precursores controlados
na producao

Utilizacdo de novos produtos quimicos no fabrico
Papel crescente da criminalidade organizada

Utilizacado continua de precursores controlados
na producao
Utilizagdo de novos produtos quimicos no fabrico

Vendas a retalho nos mercados de drogas da
Internet obscura (darknet)

Distribui¢do através de sistemas postais, de
encomendas e entrega

Detecao de locais de produgao
Diversos materiais de producao ndo controlados

Continuam a ser produzidas na
Europa drogas tradicionais e novas
destinadas aos mercados locais

e mundiais, sendo um nimero
crescente de laboratérios e locais
de producao detetado pelas
autoridades de aplicagao da lei
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QUESTAO-CHAVE | Necessidade de uma maior sensibilizagéo dos v
consumidores face a disponibilidade continua de produtos de
MDMA de elevada poténcia

Ainovacao e o aumento de escala da producao de drogas sintéticas na Europa sdo
evidentes na disponibilidade continua de comprimidos com alto teor de MDMA

e pos de pureza elevada. Para além do aumento no conteldo médio de MDMA nos
comprimidos e na pureza dos poés em 2018, os dados revelam que estdo igualmente
a ser detetados produtos com niveis extremamente elevados de MDMA. Estes
produtos apresentam riscos consideraveis para a salde das pessoas que os utilizam
e levantam questdes no que respeita as mensagens e intervencdes de prevencao

e reducao de danos.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

[ Em média, os comprimidos de MDMA contém [ O MDMA foi a sexta droga mais comum presente em
atualmente niveis mais elevados da droga do que em apresentagdes de emergéncia monitorizadas pela
qualquer outro momento do passado. A analise de Euro-DEN Plus em hospitais sentinela, em 2018
tendéncias mostra que o contetido médio dos (Figura 3), representando 8 % os internamentos
comprimidos de MDMA permanece estavel em niveis relacionados com drogas em cuidados intensivos.
elevados desde 2014, embora, devido a auséncia de
dados, essa andlise so6 seja possivel até 2017. [ Estima-se que 4,7 milhdes de comprimidos de MDMA

tenham sido apreendidos em 2018, face a 6,8 milhoes

[ Entre os 12 paises que apresentaram resultados de em 2017.
novos inquéritos desde 2017 e indicaram intervalos
de confianca, 4 comunicaram estimativas mais [ As apreensoes de pé de MDMA na Uni&o Europeia
elevadas do que as apresentadas no inquérito aumentaram de 1,7 toneladas, em 2017, para
comparavel anterior e 8 comunicaram uma tendéncia 2,2 toneladas, em 2018.
estavel.

[ Foram apreendidas grandes quantidades de

[ Das 42 cidades relativamente as quais estéo comprimidos de MDMA na Turquia, em 2017 e 2018,
disponiveis dados relativos a 2018 e 2019, ascendendo, nos dois anos, a 8 milhdes de
23 comunicaram um aumento, 4 uma situacgao estavel comprimidos, uma quantidade superior a quantidade
e 15 uma reducgao. total apreendida na Unido Europeia.

A inovacao e o aumento

de escala da producao

de drogas sintéticas

na Europa sao evidentes

na disponibilidade continua
de comprimidos com alto teor
de MDMA e pés de pureza
elevada
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consoante o indicador.

Mudancas nos indicadores relativos a MDMA

Numero de paises, cidades ou hospitais que referiram uma mudanca desde o ultimo inquérito ou recolha de dados

Consumo de MDMA nas aguas Casos de emergéncia
MDMA - paises residuais — cidades por MDMA - hospitais

Il Aumento
I Estavel
Redugao
15 6

Consumo de MDMA no dltimo ano entre jovens adultos (15-34), 2017/18 e inquérito anterior; andlise as aguas residuais (SCORE), 2017-18; nimero de casos
relacionados com a MDMA nos hospitais Euro-DEN Plus, 2017-18.

AS 10 DROGAS MAIS REPORTADAS EM CASOS DE EMERGENCIA NOS HOSPITAIS EURO-DEN PLUS, EM 2018
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Resultados de 27 hospitais sentinela em 19 pafses europeus.
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E claramente necessario conhecer melhor a disponibilidade de substancias néo
controladas e menos comuns, bem como o seu impacto na saude publica. Essas
substancias séo, em geral, pouco monitorizadas, contudo, existem evidéncias de que
podem constituir um problema crescente, como o indicia, por exemplo, 0 aumento
das quantidades apreendidas de cetamina, GHB (gama-hidroxibutirato) e LSD
(dietilamida do acido lisérgico). Aléem disso, alguns paises tém revelado preocupacdes
quanto ao consumo de substancias como oxido nitroso (N,O, gas hilariante). As
benzodiazepinas nao controladas e novas, obtidas em linha ou no mercado de
drogas ilicitas mais convencionais sdo igualmente uma preocupacao crescente.

Por exemplo, o etizolam, que nao € um medicamento autorizado na maioria dos
paises, parece estar comummente disponivel nos mercados de drogas de alguns
paises e tem estado associado a aumentos nas mortes induzidas pela droga entre os
consumidores de opiaceos.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

Em 2018, 15 paises da UE comunicaram cerca de
1900 apreensdes de cetamina, que, estima-se,
totalizam 328 kg e 12 litros desta droga.

Estima-se que 1500 apreensdes de GHB ou GBL
(gama-butirolactona) tenham sido comunicadas, em
2018, por 13 paises da UE, totalizando
praticamente 3,3 toneladas e 1732 litros.

Quando existem, as estimativas nacionais da
prevaléncia do consumo de GHB e de cetamina, tanto
entre a populagao adulta como entre a populagao
escolar, permanecem baixas.

Foram comunicadas mais de 2400 apreensoes de
LSD, em 2018, totalizando 1,06 milhdes de unidades.
A maioria (93 %) foi apreendida em Espanha.

O numero total de apreensdes de LSD mais do que
duplicou desde 2010, embora a quantidade
apreendida tenha oscilado.

[ 0 0

A maioria dos inquéritos nacionais regista estimativas
de prevaléncia no ano passado, entre os jovens
adultos (15-34), iguais ou inferiores a 1 % no caso da
LSD e dos cogumelos alucinégenos, em 2018, ou no
ano do inquérito mais recente.

O sistema de alerta rapido da UE esta a monitorizar
30 novas benzodiazepinas, 21 das quais foram
detetadas pela primeira vez na Europa a partir de
2015 (Figura 4). Em 2018, foram comunicadas ao
sistema de alerta rapido da UE cerca de 4700
apreensoes de novas benzodiazepinas, no valor de
1,4 milhdes de comprimidos, 1,3 litros de liquidos

e menos de 8 kg de pos.

O etizolam, monitorizado pelo sistema de alerta
precoce da UE desde 2011, e, mais recentemente,

o flualprazolam, detetado pela primeira vez em 2018,
foram associados a envenenamentos e mortes
nalguns paises.

NUMERO DE NOVAS BENZODIAZEPINAS NOTIFICADAS PELA PRIMEIRA VEZ NA UNIAO EUROPEIA, NORUEGA E TURQUIA, 2007-19

2008 2009 2010 2011 2012

2014 2015 2016 2017 2018 2019
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O consumo de drogas injetaveis continua a ser a principal via de infecdo pelo virus

da hepatite C (VHC) na Europa, pelo que o acesso dos consumidores de drogas
injetaveis a prevencao, teste e tratamento da hepatite C constitui um requisito
essencial para a erradicacao desta doenca. Embora esteja hoje disponivel um
numero mais significativo de medicamentos antivirais de acdo direta eficazes,

0 alargamento do fornecimento desses medicamentos, juntamente com o tratamento
de substituicao de opiadceos e os programas de troca de seringas, continua a ser

um desafio para muitos paises. A introducao de técnicas mais avancadas de
diagnostico e vigilancia para identificar as pessoas com infegdo crénica por esse virus
€ importante para direcionar o tratamento a todos os infetados.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

A hepatite viral e, em especial, a infecéo causada pelo E importante identificar individuos que permanecem
virus da hepatite C (VHC) tém uma elevada infetados de forma crénica: correm riscos de cirrose
prevaléncia entre os consumidores de drogas e cancro e podem transmitir o virus a outras pessoas
injetaveis de toda a Europa. através da partilha de qualquer material de injecéo

que tenha tido contato com o sangue.
Em 2017-18, a prevaléncia de anticorpos do VHC nas
amostras nacionais de consumidores de droga
injetada variava entre 16 % e 86 %, sendo que 10 dos
16 paises que notificaram dados nacionais
apresentaram taxas superiores a 50 % (Figura 5).

PREVALENCIA DE ANTICORPOS DO VHC ENTRE OS CONSUMIDORES DE DROGAS INJETAVEIS: RESULTADOS DOS ESTUDOS
DE SEROPREVALENCIA E DOS TESTES DE DIAGNOSTICO COM COBERTURA NACIONAL E SUBNACIONAL, 2017-18
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QUESTAO-CHAVE | Crescente associagao entre a overdose de
drogas e o envelhecimento da populagao

Entre 2012 e 2018, o numero de mortes por overdose de drogas no grupo etario de
mais de 50 anos aumentou 75 %, indicando que esse problema esta cada vez mais
associado a consumidores de longo prazo com mais idade. Esta situagcao pée em
evidéncia a necessidade de se reconhecer a crescente vulnerabilidade de uma coorte
envelhecida de consumidores de droga ao longo da vida e de tornar esse grupo um
importante alvo de medidas de tratamento, reintegracdo social e reducado de danos.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

[0 Estima-se que pelo menos 8300 mortes por overdose,

envolvendo drogas ilicitas, tenham ocorrido na Unigo
Europeia em 2018, representando uma situacdo

estavel em comparagao com 2017. Este valor ascende

ao numero estimado de 9200 mortes, se incluirmos

a Noruega e a Turquia, 0 que representa uma ligeira
diminuicdo em rela¢do a estimativa revista de

9500 mortes em 2017. No entanto, a analise europeia
€ provisoria e provavelmente subestima o nimero real
de mortes verificadas em 2018.

Entre 2012 e 2018, verificou-se um aumento das
mortes por overdose na Unido Europeia em todas as
faixas etarias com excecgao da dos 20-29 anos. Os
aumentos foram particularmente acentuados entre os
grupos etarios de mais de 50 anos, onde o nimero de
mortes aumentou no total 75 %. Uma anadlise das
overdoses fatais, apresentada pela Turquia em 2018,
revela um perfil mais jovem do que a média da Unigo
Europeia, com uma idade média de 32,5 anos

(Figura 6).

80 Os opiaceos, sobretudo a heroina ou os seus A taxa de mortalidade causada por overdoses na
metabolitos, frequentemente em combinagéo com Europa, em 2018, é estimada em 22,3 mortes por
outras substancias, estdo presentes na maioria das milhdo de habitantes com idades compreendidas
overdoses fatais notificadas na Europa. entre 15 e 64 anos. Os mais afetados sao os homens

entre 35 e 44 anos de idade, com uma taxa de

[ Trés quartos (76 %) dos que morrem de overdose s&o mortalidade de 53,7 mortes por milhdo, mais do dobro

do sexo masculino. A idade média dos que morreram
na Europa continuou a aumentar, atingindo 41,7 anos
em 2018.

Entre 2012 e 2018, o numero
de mortes por overdose

de drogas no grupo etario

de mais de 50 anos aumentou
75 %, indicando que esse
problema esta cada vez mais
associado a consumidores

da média observada em todas as idades e mais
o triplo da maior taxa de mortalidade feminina
(13,9 mortes por milhdo de mulheres entre os
35-44 anos).

de longo prazo com mais idade
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QUESTAO-CHAVE |

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

No final de 2019, o EMCDDA monitorizava cerca de
790 novas substancias psicoativas, das quais 53
foram comunicadas pela primeira vez na Europa em
2019 (Figura 7).

Desde 2015, aproximadamente 400 novas
substancias psicoativas ja comunicadas
anteriormente foram detetadas todos os anos
(Figura 8).

Ao longo de 2018, as autoridades de aplicagdo da lei
de toda a Europa comunicaram perto de

64 800 apreensdes de novas substancias psicoativas
ao mecanismo de alerta rapido da UE. Destas, cerca
de 40 200 apreensdes foram comunicadas pelos
Estados-Membros da UE, uma ligeira diminuigdo em
comparagao com 2017.

Em 2018, mais de 5,6 toneladas de novas substancias
psicoativas, principalmente sob a forma de pdés, foram
comunicadas ao sistema de alerta rapido da UE, das
quais 4,4 toneladas pelos Estados-Membros. Além
disso, foram identificadas substancias psicoativas em
4212 litros de liquidos e 1,6 milhdes de comprimidos
e capsulas.

O ritmo de introducdo no mercado das novas substancias psicoativas estabilizou

nos ultimos anos. No entanto, anualmente, continuam a ser detetadas pela primeira
vez mais de 50 novas substéancias psicoativas pelo sistema de alerta rapido da UE.
Além disso, todos 0s anos, sao detetadas no mercado europeu cerca de 400 das
novas substancias psicoativas ja anteriormente comunicadas. Essas substancias sao
extraidas de uma ampla variedade de tipos de drogas e ndo sao controladas pelas
leis internacionais sobre drogas. Incluem estimulantes, canabinoides sintéticos,
benzodiazepinas, opiaceos, alucinbégenos e dissociativos.

Na Europa, as apreensdes de novas substancias
psicoativas sdo geralmente dominadas por
canabinoides sintéticos e catinonas, que juntos
representam 77 % de todas as apreensdes
comunicadas em 2018 (64 % no caso dos Estados-
Membros da UE).

Os inquéritos a populagdo em geral, quando
disponiveis, apontam para baixos niveis de consumo
de novas substancias psicoativas nos paises
europeus.

As novas substancias psicoativas representaram 5 %
de todos 0os medicamentos submetidos a testes por
individuos numa rede de servicos de teste de drogas
(drug checking) que operou em 11 pafses europeus
durante o primeiro semestre de 2019. Cumpre
salientar que estes resultados nao séo representativos
do mercado como um todo.
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FIGURA 7

NUMERO E CATEGORIAS DE NOVAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS NOTIFICADAS PELA PRIMEIRA VEZ AO MECANISMO DE ALERTA
RAPIDO DA UE, 2008-19
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FIGURA 8

NUMERO E CATEGORIAS DE SUBSTANCIAS DETETADAS TODOS OS ANOS, APOS A SUA PRIMEIRA DETECAO, 2008-18
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QUESTAO-CHAVE | Adaptabilidade continua do mercado de que
é exemplo o aparecimento de novos opioides sintéticos

A sensibilizacao crescente para os riscos individuais e para a salde publica
associados aos derivados do fentanilo resultou em medidas que incluem restricdes
crescentes nos paises produtores. Um dos sinais da adaptagao do mercado pode
ser o facto de 6 dos 8 novos opiaceos sintéticos detetados pela primeira vez em
2019 pelo sistema de alerta rapido da UE ndo serem derivados do fentanilo, embora
apresentassem potencialmente uma ameaca semelhante para a salude publica.

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO RED 2020

[ Desde 2009, foram detetados 57 novos opiéceos
sintéticos no mercado de droga da Europa, incluindo
8 notificados pela primeira vez em 2019 (Figura 9).

[ Ao contréario do verificado nos anos mais recentes,
apenas 2 desses opiaceos eram derivados de
fentanilo. Os restantes 6 opiaceos (2-fluoro-viminol,
AP-237, 2-metil-AP-237, piperidiltiambuteno, furanil
UF-17 e isotonitazeno) sdo todos quimicamente
diferentes do fentanilo, embora suscitem
preocupacdes semelhantes em relagdo a sua
toxicidade.

NUMERO DE NOVOS OPIACEOS NOTIFICADOS PELA PRIMEIRA
VEZ AO MECANISMO DE ALERTA RAPIDO DA UE, 2008-19
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I Em 2018, foram notificadas ao mecanismo de alerta

rapido da UE perto de 1000 apreensdes de novos
opiaceos. Essas apreensoes totalizaram
aproximadamente 9,3 kg de material, dos quais 7,3 kg
sob a forma de p6. Além disso, foram também
comunicados 5,4 litros de liquidos e 21 500
comprimidos e capsulas (excluindo tramadol).



| ANEXO

Dados nacionais referentes a estimativas de prevaléncia do consumo de
drogas, incluindo o consumo probleméatico de opiaceos, tratamentos de
substituicao, numero total de individuos em tratamento, individuos a iniciar
tratamento, consumo de drogas injetaveis, mortes induzidas pela droga,
doencas infeciosas relacionadas com drogas, distribuicao de seringas

e apreensoes. Os dados sao extraidos, e constituem um subconjunto, do
Boletim Estatistico 2020 do EMCDDA, onde também estao disponiveis
notas e metadados. Indicam-se 0s anos a que os dados se referem.
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QUADRO A1

OPIACEOS

Utentes que iniciam tratamento durante o ano

% de utentes consumidores de opiaceos
injetados
(principal via de administragéao)

Estimativa do Utentes consumidores de opiaceos, em Utentes em
consumo % dos que iniciam tratamento tratamento
problematico de de

Lo Todos os Os que LA Todos os Os que ;'t; ':T:: LG

ue iniciam | iniciam pela CLILELE ue iniciam | iniciam pela
q P q P mente

tratamento | primeira vez fenie tratamento | primeira vez
P tratados P tratados

Ano da

estimativa % (total) % (total) % (total) % (total) % (total) % (total) Total
Bélgica = - 21,1(2322 6,6 (269) 30,4 (1969) 13,7 (287) 114 (28) 13,8(245) 16 179
Bulgaria = — 831(987) 522(144) 91,7(705) 742 (710) 67,7(88)  738(516) 3181
Republica 2018 15-1,6 172 (751 99(188) 229(525) 618(443) 602(112) 624(311) 5000
Checa
Dinamarca 2016 4,0-96 11 (565) 6,3(151) 156 (404) 15 (85) 264 19,8 (80) 6600
Alemanha 2016-17 24-31 173(©6977) 85(1972) - 223(1067) 17,6 (246) = 79 400
Esténia = - 934271 87,4 (76) 955(150) 69,3 (187) 72 (54) 80,7 (121) 1052
Irlanda 2014 6,1-70 4224 178) 181(718) 60,2(3312) 29,7(1202) 19,7 (141) 322 (1032) 10 332
Grécia 2018 16-24 551(2036) 325(494) 702(1485) 26,5 (526) 19,5(95) 29,1 (424) 9162
Espanha 2017 1,5-31 249  12(2850) 394 (8404) 158(1816) 84 (240) 17,5(1457) 59 857
(11632)
Franca 2017 4,5-59 248 114 (1509) 39,7 (7519) 174(1774) 102(139) 20(1304) 178 665
(11935)
Croacia 2015 2,5-4,0 - 212(203) = = 30,9 (56) = 4792
Italia 2018 6,5-7,2 42,6 26,4 (4 256) 54,1 459(6252) 32(1050) 504 (5202) 75711
(16 445) (12 189)
Chipre 2018 16-27 244272 133(72) 38,6(187) 36,3 (94) 44,1 (30) 34,1(61) 257
Letonia 2017 47-70 494 (399) 28,7(123) 728(276) 828(323) 73,8 (90) 86,9 (233) 690
Lituania 2016 2765 824 (1075  50,7(105) 89,1(961) 83,3 (895) 77,1(81) 84 (807) 1275
Luxemburgo 2015 45 516(158) 354 (29) 596 (115) 46 (64) 34,8 (8) 48,5 (50) 1142
Hungria 2010-11 0,4-0,5 2,6 (121) 1,2 (43) 6,7 (63) 34,7 (35) 79 (3) 52,6 (30) 650
Malta 2017 42-49 56,3 (1067) 195(76) 658(991) 54,2 (578) 30,3 (23) 56 (555) 729
Paises 2012 1,1-15 11,5(1262) 6,2 (402) 19,3 (860) 6,1(39) 7,6 (13) 5,6 (26) 5241
Baixos ()
Austria 2017 6,165 475(1966) 298(548) 616(1418) 34,7 (553) 21,1(90) 39,6 (463) 19216
Polénia 2014 0,4-0,7 15,7 (10395) 6,2 (201) 257(822) 53,5(545) 36,7 (73) 58 (469) 2797
Portugal 2015 38-76 37,1(1214) 208(379) 57,7(835) 11 (127) 58(21) 13,4 (106) 17 246
Roménia 2017 0829 246(1048) 10,8(314) 54 (734) 834(859) 80,8(253) 84,5 (606) 1772
Eslovénia 2018 31-43  795(174) 449 (22) 893(151) 39,1 (68) 136 (3) 42,4 (64) 3301
Eslovaquia 2018 06-16 26,5 (805) 93(115) 396(676) 71,4 (566) 66,1(74) 72,7 (487) 620
Finlandia 2017 6,986 485 (328) 355(86) 558(242) 77.3(252) 756 (65)  779(187) 3329
Suécia (9 = = 236 16,1(2259) 27,7 (7 363) = = = 4014
(10 005)
Reino 2014-15 8,3-8,7 49,7 219 (7502) 62,1 30,7 15,6 (646) 32,7 147 568
Unido (®) (55687) (48081) (11553) (10 884)
Turquia 2011 02-05 63(7141) 472(2446) 763(4695) 24,1(1719) 14,1(346) 292 (1373) 12 500
Noruega (%) 2013 20-41 17(1010) 11,4(309) 216(701) = = = 7762
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Anexo | Quadros de dados nacionais

Utentes que am tratamento durante o ano

% de utentes consumidores de opiaceos

Estimativa do Utentes consumidores de opiaceos, em S Utentes em
consumo % dos que iniciam tratamento LD tratamento
o (principal via de administragéo)
problematico de de
e Todos os Os que LA Todos os Os que Utentes | substituigao
o S anterior- S o anterior-
que iniciam | iniciam pela mente que iniciam | iniciam pela mente
tratamento | primeira vez tratamento | primeira vez
tratados tratados
LI % (total) | % (total) | %(total) | % (total) | % (total) | % (total) Total
estimativa
Uniao = = 33,1 15,4 48,7 31,6 21,5 34,6 659 778
Europeia (134 715) (25106) (100437) (30 960) (3726) (25 720)
UE, Turquia = = 33,7 16,3 49,1 31,1 20,6 34,3 680 040
e Noruega (142 866) (27861) (105833) (32619) (4072) (27 093)

Os dados sobre utentes que iniciam tratamento referem-se a 2018 ou ao ano mais recente disponivel: Esténia, 2016; Cro4cia, Leténia e Espanha, 2017, Pafses

Baixos, 2015.

Os dados sobre utentes em tratamento de substituicao referem-se a 2018 ou ao ano mais recente disponivel: Luxemburgo, 2017; Croacia, Dinamarca, Franga,

Eslovaquia e Espanha, 2016; Paises Baixos e Finlandia, 2015; Turquia, 2011. O nimero referente a Suécia nao representa todos os utentes.

(M) Os dados relativos ao nimero de utentes em tratamentos de substituigdo ndo estdo completos.

(®» Osdados dos utentes a iniciar tratamento referem-se aos centros de dia especializados e aos centros de prestagédo de cuidados localizados em hospitais. Os
dados apresentados nao sao totalmente representativos do panorama nacional.

(®) Aestimativa de consumo de opidceos de alto risco e os dados relativos aos utentes a iniciar tratamento nao incluem a Irlanda do Norte. Os dados sobre
utentes em tratamento de substituicdo referem-se a Inglaterra e ao Pafs de Gales.

(% Apercentagem de utentes em tratamento de problemas relacionados com opiaceos € um valor minimo, nao contribuindo para o nimero de consumidores de
opiaceos registados como policonsumidores.
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QUADRO A2

COCAINA

Estimativas da prevaléncia Utentes que iniciam tratamento durante o ano

% de utentes consumidores de cocaina

Utentes consumidores de cocaina em % SR
injetavel

Populacéo em geral

Ano do GO (principal via de administragéo)
inquéri- )
to | Aolongo | Ultimos12 | Todosos | Osque | oiSR2% | roy o | Osque | o CEC
davida, |  meses, que iniciam | iniciampela | “ " utentes | Miciampela | © o
adultos | jovens adultos | tratamento | primeira vez d primeira vez d
(15'64) (15_34) tratados tratados
% % % (total) | % (total) | % (total) | % (total) | % (total) | % (total)
Bélgica 2018 - 29 254(2804) 253(1037) 24,7 (1600) 38 (97) 1,1 (1) 54 (77)
Bulgaria 2016 0,9 05 35 (41) 76 (21) 26 (20) 0(0) 0(0) 0(0)
Republica 2018 1,3 0,2 0,9 (38) 1(19) 0,8 (18) 10,8 (4) 105 (2) 11,1 (2)
Checa
Dinamarca 2017 6,4 39 189(971) 213(11) 16,7 (432) 1,7 (16) 0.2 (1) 36 (15)
Alemanha 2018 41 24 65(2598) 66(1533) - 2(36) 1,7 (18) -
Esténia 2018 50 28 03 (1) 1,1 (1) - - - -
Irlanda 2015 78 29 221(2186) 31,1(1231) 159 (878) 08 (17) 05 (6) 1(9)
Grécia 2015 1,3 06 116429 153(233)  9,2(194) 8,5 (36) 31(7) 15 (29)
Espanha 2017 103 28 431 438 423(9025) 09 (179) 03(36)  15(138)
(20168) (10 393)
Franca 2017 56 32 108(5182) 98(1300) 125(2368)  82(382) 27(33) 122 (264)
Croécia 2015 27 16 - 32 (31) - - 32 (1) -
Italia 2017 6,9 1,7 32,7 373(6014) 294 (6627)  26(294) 15(79)  36(215)
(12 641)
Chipre 2016 1,4 04 178(199) 159(86) 202 (98) 26 (5) 24 (2) 31(3)
Letonia 2015 1,5 1,2 0,5 (4) 0,7 (3) 0,3 (1) 0 (0) 0(0) 0(0)
Lituania 2016 0,7 03 1,1(15) 34 (7) 06 (7) 6.7 (1) 0(0) 143 (1)
Luxemburgo 2014 25 06  206(63)  232(19) 17634  519(27) 389(7) 583 (14)
Hungria 2015 1,2 09 3(143)  32(113) 2,7 (25) 22(3) 27(3) 0(0)
Malta 2013 05 —  268(508)  49(191)  21(317) 165 (84) 37(7)  243(77)
Paises 2018 6,5 39 243(2675) 208(1357) 296 (1318) 0,4 (5) 0,1(1) 0,6 (4)
Baixos
Austria 2015 30 04 107(443) 114 (210) 10,1 (233) 95 (41) 39(8) 145 (33)
Polonia 2018 0,7 05  26(173) 22 (72) 3,1(99) 12 (2) 1,4 (1) 1,1 (1)
Portugal 2016 12 03 199(650) 218(397) 17.5(253) 24 (15) 1(4) 46 (11)
Roménia 2016 0,7 02 1,5 (64) 1,9 (55) 07 (9) 16 () 0(0) 11,1 (1)
Eslovénia 2018 27 18 7,3 (16) 18,4 (9) 41(7) 25 (4) 0 (0) 57,1 (4)
Eslovaquia 2015 07 03 09 (28) 1,5 (18) 05 (9) - - -
Finlandia 2018 3.2 1,5 0,4 (3) 0,82 02 (1 0(0) 0(0) 0 (0)
Suécia (%) 2017 - 25  17(715) 3(424) 0,7 (190) - - -
Reino 2018 10,1 53 194 254 (8712) 168  1,7(257) 04(24)  27(226)
Unido () (21 750) (12 987)
Turquia 2017 02 01 29(328) 32(166) 26(162) 0(0) - 0(0)
Noruega 2018 51 23 19(112) 28 (75) 1,1(37) - - -
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Estimativas da prevaléncia Utentes que iniciam tratamento durante o ano

- q oz | % de utentes consumidores de cocaina
- Utentes consumidores de cocaina em %
Populacéo em geral

dos que iniciam tratamento el
Ano do (principal via de administracéo)

inquéri- )
to Aolongo | Ultimos12 | Todosos Os que Utentes T Utentes
CERLER meses, que iniciam | iniciam pela B Todosos | iam pela R
adultos | jovens adultos | tratamento | primeira vez L S primeira vez L
(15'64) (15_34) tratados tratados
% % (total) % (total) % (total) % (total) % (total) % (total)
Unido - 5,4 2,4 18,3 20,9 178 2,4(1506) 0,9(251) 3,7(1124)
Europeia (74508)  (33999) (36 744)
UE, Turquia - - - 17,7 20 17,1 2,4(1506) 0,9 (251) 37
e Noruega (74948)  (34240)  (36943) (1124)

Estimativa das prevaléncias relativas a populagdo em geral: as estimativas relativas ao Reino Unido dizem apenas respeito a Inglaterra e ao Pafs de Gales. As faixas
etérias sao: 18-64 e 18-34 em Franga, Alemanha, Grécia e Hungria; 16-64 e 16-34 na Dinamarca, Esténia, Reino Unido e Noruega; 18-65 em Malta; 17-34 na
Suécia.

Os dados sobre utentes que iniciam tratamento referem-se a 2018 ou ao ano mais recente disponivel: Esténia, 2016; Cro4cia, Leténia e Espanha, 2017, Pafses
Baixos, 2015.

() Os dados dos utentes a iniciar tratamento referem-se aos centros de dia especializados e aos centros de prestagédo de cuidados localizados em hospitais. Os
dados apresentados nao sao totalmente representativos do panorama nacional.

(® Entre os utentes a iniciar tratamento nao se incluem os da Irlanda do Norte.
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QUADRO A3

ANFETAMINAS

Estimativas da
prevaléncia

- Utentes consumidores de anfetaminas il e

Utentes que iniciam tratamento durante o ano

anfetaminas injetaveis
(principal via de administragéo)

e em % dos que iniciam tratamento

_Ano dt_)
mq;é" Aclongo da Ultlmos Todos os 3?0?:; Uten?es To:zz b icr:isc?aur: Utenfes
vida, meses, o anterior- B anterior-
(15-64) adultos tratados tratados
(15-34) vez vez
—-
Bélgica 2018 9,2 (10195) 7 (285) 10,9 (706) 14,6 (125) 10,1 (24) 16,4 (100)
Bulgéria 2016 1.5 1,8 7,1(84) 20,3 (56) 3.3(25) 1.2 (D) 0(©) 0(0)
Republica Checa 2018 2 0,5 50,1 538 469 (1074) 62,5 57 (569) 68 (707)
(2 185) (1018) (1315)
Dinamarca 2017 7.0 14 6.1(312) 5(121) 7,1(183) 3(9) 2,5(3) 3.5(6)
Alemanha 2018 4,1 29 16,2 14,5 = 19 (79) 1,5(33) =
(6511) (3387)
Estonia 2018 6,1 2,1 38(11) 6,9 (6) 2,54 50 (5) 66,7 (4) 333 (1)
Irlanda 2015 4,1 0.6 0,6 (56) 0,9 (34) 0,3 (18) 744 592 11,12
Grécia = = = 1,141 1,1(16) 1,2 (25) 12,2 (5) 6.2 (1) 16 (4)
Espanha 2017 4 09 1,5 (689) 1,7 (410) 1,2 (252) 1,2 (8) 1,5 (6) 082
Franca 2017 2,2 06 0,5 (220) 0,4 (50) 04(80) 11,6(20) 18,6 (8) 4,2 (3)
Croacia 2015 35 2,3 = 3.4 (33) = = 0 () =
Italia 2017 24 0.3 0,3 (102) 0,4 (67) 0,2 (395) 4,54 51(3) 34 (1)
Chipre 2016 0,5 01 6,6 (74) 5,7 (31) 85 (41) 7(5) 10 (3) 5(2)
Letonia 2015 19 0,7 17,5(141) 22,9 (98) 11,3(43) 64,1(84) 54,9 (50) 85 (34)
Lituania 2016 12 0,5 2,8 (36) 9,2 (19) 1,3(14) 16,7 (6) 15,8 (3) 21,4 (3)
Luxemburgo 2014 16 0,1 0,3 (1) = = = = =
Hungria 2015 1,7 14 11,4(538) 11,2(394) 13 (122) 5,5 (29) 3,1(12) 12,4 (15)
Malta 2013 0.3 = 0,3 (©6) = 0,4 (6) 50 (3) = 50 (3)
Pafses Baixos 2018 56 2,7 7.4 (817) 7,5 (487) 7,4 (330) 1.34) 1(2) 192
Austria 2015 272 09 5,6 (232) 7,1(131) 4,4 (101) 1.4 (3) 0.8 (1) 2,1(2)
Polénia 2018 24 14 304 33(1074) 27,7 (885) 2,3 (45) 1,3 (14) 3,5 (30)
(1998)
Portugal 2016 0.4 0.0 0,2 (5) 02(3) 012 20 (1) 333 (1) 0(0)
Roménia 2016 0.3 01 0,5 (23) 0,7 (19) 034 0(0) 0 () 0(0)
Eslovénia 2018 2,3 11 09 (2 0 (0) 1.2 (2) 50 (1) 0(©) 50 ()
Eslovaquia 2015 14 08 40,8 48,9 (602) 34,8(594) 28,1(331) 26,8(158) 30,5 (170)
(1247)
Finlandia 2018 4,7 30 20,3(137) 17,8 (43) 21,7 (94) 73,5(100) 54,8 (23) 81,9 (77)
Suécia (Y 2017 = 12 662778 75(1055) 48(1278) = = =
Reino Unido (%) 2018 8,6 10 2,1(23095) 26(880) 1,8(1416) 17,6(262) 11,1 (60) 21,4 (201)
Turquia 2017 0,0 = 78(886) 12,2 (631) 4,1 (255) 0,1(1) = 04 (1
Noruega 2018 &S 09 129(770) 10,3 (280) 15,1 (490) = = =
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Anexo | Quadros de dados nacionais

Estimativas da

prevaléncia Utentes que iniciam tratamento durante o ano

% de utentes consumidores de

Utentes consumidores de anfetaminas b D
anfetaminas injetaveis

em % dos que iniciam tratamento

Populagéo em geral

Ano do (principal via de administragéo)
inquéri- Ultimos
Os que Todos os Os que
- o Ivoil:’go o m:szes Todos os iniciam ;::; '::frs que iniciam :It:e '::rs-
adultés 'ovens' que iniciam pela R—— iniciam pela -
) tratamento | primeira tratamen- primeira
(15-64) adultos e tratados e tratados
(15-34)
-- % (total) % (total) | % (total) | % (total) | % (total) | % (total)
= 6,3 3,6(7334) 17,2 13,3 (980) 26,6 (1366)
(21 560) (10319) (2449)
= = = 5,5 6,6 3,7(8079) 16,2 12,3(980) 25,4 (1367)
(23 216) (11 230) (2450)

Estimativa das prevaléncias relativas a populagdo em geral: as estimativas relativas ao Reino Unido dizem apenas respeito a Inglaterra e ao Pafs de Gales. As faixas
etérias sao: 18-64 e 18-34 em Franca, Alemanha, Grécia e Hungria; 16-64 e 16-34 na Dinamarca, Esténia, Reino Unido e Noruega; 18-65 em Malta; 17-34 na

Suécia.

Os dados sobre utentes que iniciam tratamento referem-se a 2018 ou ao ano mais recente disponivel: Esténia, 2016; Croé&cia, Leténia e Espanha, 2017; Paises

Baixos, 2015. Os dados para a Alemanha, Suécia e Noruega referem-se aos consumidores de «estimulantes que ndo a cocaina».

() Os dados dos utentes a iniciar tratamento referem-se aos centros de dia especializados e aos centros de prestagédo de cuidados localizados em hospitais. Os
dados apresentados nao sao totalmente representativos do panorama nacional.

(® Entre os utentes a iniciar tratamento nao se incluem os da Irlanda do Norte.
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QUADRO A4

MDMA
Utentes consumidores de MDMA, em % dos que iniciam
e - tratamento
inquérito | Ao longo da vida, UI:':::S:D Tocllo.s os que Os que iniciam Ut.entes
adultos jovens adultos iniciam pela primeira vez anteriormente
(15-64) (15-34) tratamento tratados
Bélgica 2018 = 2,5 0,6 (62) 1(43) 0,2 (16)
Bulgaria 2016 2,1 31 022 0,7 (2 0(0)
Republica Checa 2018 5,3 16 0,7 (30) 0,7 (14) 0,7 (15)
Dinamarca 2017 32 1.5 = = =
Alemanha 2018 39 2.8 = = =
Estonia 2018 54 2,5 03 (1) = 06 (1)
Irlanda 2015 9.2 4,4 0,3(32) 0,5 (18) 02 (12)
Grécia 2015 06 0,4 0.2 (6) 034 012
Espanha 2017 36 12 0,1(68) 0,2 (56) 0 (10)
Franca 2017 39 13 0,3 (168) 0,5 (62) 0,2 (46)
Croacia 2015 3.0 1.4 = 0,8(8) =
Italia 2017 2,7 0.8 0,1(56) 0,1(24) 0,1(32)
Chipre 2016 11 03 022 0.2 (1 02 (1)
Letonia 2015 2,4 08 0.4 (3) 02 (1 0,52
Lituania 2016 17 10 0,5 (6) 12 04 (4
Luxemburgo 2014 19 0,4 0.3 (1) = 0,5 (1)
Hungria 2015 4,0 2,1 2,3 (110) 2,1(75) 33(31)
Malta 2013 0,7 — 0,9 (17) — 1,1(17)
Pafses Baixos 2018 10,3 6.9 0,7 (80) 1(67) 0,3 (13)
Austria 2015 29 11 1(42) 1.3 (24) 0.8 (18)
Polénia 2018 10 0,5 0,3 (23) 0,6 (18) 0,2 (5)
Portugal 2016 0,7 02 02 (7) 0,3 (6) 0,1(1)
Roménia 2016 0,5 02 1,3 (55) 1.8 (52) 02(3)
Eslovénia 2018 29 13 0.5(1) 2D 0(0)
Eslovaquia 2015 31 12 0,4 (13) 0,6 (8) 024
Finlandia 2018 50 2,6 0(©) 0 (0) 0 (0)
Suécia 2017 = 2,0 = = =
Reino Unido (Y 2018 91 31 0,5 (555) 1,2 (396) 0.2 (156)
Turquia 2017 0.4 02 1,5 (172) 2,3(118) 0.9 (54)
Noruega 2018 36 17 = - -
Uniéo Europeia = 4,1 1,9 0,3 (1340) 0,5 (882) 0,2 (390)
UE, Turquia e Noruega - - - 0,4(1512) 0,6 (1 000) 0,2 (444)

Estimativa das prevaléncias relativas a populagdo em geral: as estimativas relativas ao Reino Unido dizem apenas respeito a Inglaterra e ao Pafs de Gales. As faixas
etérias sao: 18-64 e 18-34 em Franga, Alemanha, Grécia e Hungria; 16-64 e 16-34 na Dinamarca, Estoénia, Reino Unido e Noruega; 18-65 em Malta; 17-34 na
Suécia.

Os dados sobre utentes que iniciam tratamento referem-se a 2018 ou ao ano mais recente disponivel: Estonia, 2016; Croécia, Letonia e Espanha, 2017; Paises
Baixos, 2015.

() Entre os utentes a iniciar tratamento n&do se incluem os da Irlanda do Norte.
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QUADRO A5

CANABIS
Utentes consumidores de canabis em % dos que iniciam
o - tratamento
inquérito | Ao longo da vida, UI:"‘:"::S]'Z Todos os que 0s que iniciam Utentes
adultos jovens a du'Itos iniciam pela primeira vez anteriormente
(15-64) (15-34) tratamento tratados
Bélgica 2018 22,6 136 34,6 (3 808) 51 (2 090) 24,4 (1579)
Bulgaria 2016 8.3 10,3 2,2 (26) 4,3(12) 1,7 (13)
Republica Checa 2018 26,2 16,6 25 (1092) 29,1(551) 21,9 (502)
Dinamarca 2017 38,4 15,4 60,6 (3 109) 64,1 (1 540) 57,2 (1482)
Alemanha 2018 28,2 169 57,9 (23 301) 68,3 (15 8995) =
Esténia 2018 24,5 16,6 13 23(2) 06 (1)
Irlanda 2015 27,9 138 23 (2 276) 38 (1503) 11,6 (637)
Grécia 2015 11,0 4,5 28,1(1038) 47,7 (725) 14,6 (308)
Espanha 2017 35,2 183 27,6 (12 932) 384 (9 122) 15,5 (3314)
Franca 2017 448 21,8 59,8 (28 818) 74,4 (9 868) 42,9 (8 124)
Croacia 2015 194 16,0 = 62,9 (602) =
Italia 2017 32,7 20,9 22 (8514) 32,4 (5217) 14,6 (3297)
Chipre 2016 12,1 43 50,7 (566) 64,8 (351) 32 (155)
Letonia 2015 9.8 10,0 24 (194) 36 (154) 10,6 (40)
Lituania 2016 10,8 6,0 5,1 (66) 19,3 (40) 2,2 (24)
Luxemburgo 2014 233 98 25,8 (79) 39 (32) 21,2 (41)
Hungria 2015 74 35 67,4 (3174) 72,4 (2 539) 48,9 (458)
Malta 2013 4,3 = 132 (251) 26,9 (105) 9,7 (146)
Pafses Baixos 2018 28,6 17,1 47,3 (5202) 55,5 (3625) 354 (1577)
Austria 2015 23,6 141 33(1367) 48,6 (895) 20,5(472)
Polénia 2018 12,1 7.8 31,5(2074) 39,5 (1 286) 23,2 (743)
Portugal 2016 11,0 8,0 40 (1 309) 53,7 (980) 22,8 (329)
Roménia 2016 5.8 58 54,4 (2 320) 68,9 (2003) 23,3 (317)
Eslovénia 2018 20,7 12,3 6,8 (15) 26,5 (13) 12 (2)
Eslovaquia 2015 15,8 93 21,2 (643) 31,2 (384) 13,8 (235)
Finlandia 2018 25,6 155 18,3 (124) 32,2 (78) 10,6 (46)
Suécia (Y 2018 16,7 7.9 10,7 (4 537) 14,4 (2 029) 7.1(1875)
Reino Unido (%) 2018 29,0 134 22,4 (25 103) 42,7 (14 647) 13,4 (10 3795)
Turquia 2017 2,7 18 83 (941 12,9 (668) 4,4 (273)
Noruega 2018 23,6 96 30,1 (1795) 39,4 (1071) 22,3 (724)
Unido Europeia = 27,2 15,0 32,4 (131941) 46,8 (76 288) 17,5 (36 092)
UE, Turquia e Noruega = = = 31,7 (134677) 45,7 (78 027) 17,2 (37 089)

Estimativa das prevaléncias relativas a populacdo em geral: as estimativas relativas ao Reino Unido dizem apenas respeito a Inglaterra e ao Pais de Gales. As faixas

etérias sao: 18-64 e 18-34 em Franga, Alemanha, Grécia e Hungria; 16-64 e 16-34 na Dinamarca, Esténia, Suécia, Reino Unido e Noruega; 18-65 em Malta.
Os dados sobre utentes que iniciam tratamento referem-se a 2018 ou ao ano mais recente disponivel: Esténia, 2016; Cro&cia, Leténia e Espanha, 2017; Paises

Baixos, 2015.

(M Os dados dos utentes a iniciar tratamento referem-se aos centros de dia especializados e aos centros de prestacao de cuidados localizados em hospitais. Os
dados apresentados nao sao totalmente representativos do panorama nacional.
(® Entre os utentes a iniciar tratamento nao se incluem os da Irlanda do Norte.
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OUTROS INDICADORES
Mortes induzidas pela droga Diagnésticos Estimativa do Seringas
de VIH consumo de droga injetavel distribuidas

relacionados através de

com o consumo programas

Todas as faixas | Faixa etaria de droga especiais

etérias dos 15 aos 64 injetada
anos (ECDC)
de habitantes | de habitantes estimativa habitantes
(total) (total)

Bélgica 2014 61 8 (60) 1,1(12) 2015 2,3-4,6 1228681
Bulgéria 2018 24 521 5,0 (35) = = 25151
Republica Checa 2018 39 5 (36) 0.8 (8) 2018 5,8-6,0 6932 269
Dinamarca 2017 238 52 (191) 1,0 (6) — = =
Alemanha (%) 2018 1276 21 (1 120) 1,7 (140) = = =
Estonia 2018 39 43 (36) 18,2 (24) 2015 9,0-11,3 1680531
Irlanda 2017 235 72 (227) 2,7 (13) = = 488 755
Grécia 2017 62 = 9,9 (106) 2018 0.4-0,7 245 860
Espanha (%) 2017 437 14 (437) 16 (74) 2017 03-2,6 1603551
Franca () 2016 465 9(391) 09 (61) 2017 2,6-3,3 11998 221
Croacia (3 2018 85 30 (80) 0,0 (0) 2015 18-29 244 299
Italia 2018 334 9 (332) 1,8 (106) = = =
Chipre 2018 12 20 (12) 1.2 (1) 2018 04-0,8 243
Letonia 2018 20 16 (20) 37,7 (73) 2016 5,3-6,8 951063
Lituania 2018 59 32 (59) 19,6 (55) 2016 4,4-49 241953
Luxemburgo 2018 4 10 (4) 6,6 (4) 2015 3.8 492 704
Hungria 2018 33 4 (28) 0,1(1 2015 1.0 83341
Malta 2017 5 16 (5) 0,0 (0) = = 275969
Palses Baixos 2018 224 18 (206) 012 2015 0,07-0,09 =
Austria 2018 184 31(184) 14 (12) = = 6234 094
Polénia 2017 202 7 (168) 0,5 (20) = = 129 681
Portugal 2017 51 6 (43) 2,0 (21 2015 1,0-45 1300 134
Roménia (%) 2018 26 2 (26) 3,5 (68) = = 896 397
Eslovénia 2018 59 41 (55) 0,0 (0) = = 591080
Eslovaquia 2018 32 8 (30) 02 (1) = = 425880
Finlandia 2018 261 72 (248) 1,1 (6) 2012 4,1-6,7 5992811
Suécia 2018 566 81 (515) 2,3(23) = = 607 195
Reino Unido () 2017 3284 76 (3 126) 1,4 (94) = = =
Turquia 2018 657 12 (637) 0,3 (24) = = =
Noruega 2017 247 66 (229) 1,1(6) 2017 2,0-2,6 3000 000
Uniao Europeia - 8317 23,7 (7 660) 1,9 (966) - = =
UE, Turquia e Noruega = 9221 22,3 (8526) 1,7 (996) = = =

Em alguns casos, a faixa etéria nao foi especificada, pelo que esses casos nao foram incluidos no célculo da taxa de mortalidade relativa a populagao na faixa

etéria dos 15 aos 64 anos: Portugal (1), Grécia (62) e Turquia (14).

(M No caso das «Mortes induzidas pela droga (de 15 a 64 anos)», foram utilizados os dados de 2017 (147 casos sem informacdes sobre a idade).

(®» O numero de seringas distribuidas através de programas especiais é referente a 2017.

(®) O numero de seringas distribuidas através de programas especiais é referente a 2016.

(") Mortes induzidas pela droga: cobertura subnacional: 3 dos 42 paises registaram casos de mortes induzidas pela droga (Bucareste, Arad e Ilfov).

(®) Os dados relativos as mortes induzidas pela droga nao incluem a Irlanda do Norte. Dados relativos a seringas: Inglaterra, sem dados disponiveis; Pais de Gales;
2658 586; Escocia, 4 401 387, e Irlanda do Norte 337 390 (ambos em 2017).
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QUADRO A7
APREENSOES
e | e | e | e

Quantida- Quantida-

Quantida- | Namero de de Namero de de Ndmero de : | Namero de
de :lpreen- apreen- apreendi- apreen- apreendi- apreen- | Quantidade apreendida | apreen-
ida soes soes soes soes

mnmm

Bélgica 4537 1762 53032 5646 3109 225908 (587) 2462
Bulgaria 1033 43 22 29 91 94 5054 (320) 45
Republica Checa 1 110 24 297 108 2053 32591 ©) 577
Dinamarca 38 427 151 4786 379 2080 18 320 @] 722
Alemanha 298 = 8 166 = 1784 = 693 668 =) =
Estonia <0,1 7 4 164 22 472 = (@) 275
Irlanda = 313 = 608 = 90 = ® 304
Grécia 207 2388 166 766 782 12 62 762 ©) 82
Espanha 251 8058 48 453 45 583 413 4725 337904 (293) 4084
Franca 1115 4103 16 357 12578 334 615 1783480 =) 1048
Croacia S 146 109 455 37 981 = (12) 642
Italia 975 2236 3623 7995 18 177 23176 21 297
Chipre <0,1 9 5 129 1 105 939 ©) 15
Letonia <0,1 40 5 91 58 487 14 967 (©)] 352
Lituania 3 157 14 99 43 318 = 17) 167
Luxemburgo 3 75 347 215 19 11 1564 =) 20
Hungria 35 49 25 303 22 1153 43984 D 792
Malta S 20 188 166 0,004 1 369 ©) 83
Pafses Baixos (%) 354 = 40 134 = 7 = = (472) =
Austria 76 1115 75 1810 85 1759 83037 (12) 1174
Polénia 9 3 277 2 1354 34 218 442 (408) =
Portugal 27 225 5541 501 04 52 4145 (19) 186
Roménia S 264 3B 358 3 165 53072 (@] 819
Eslovénia 11 286 12 277 6 242 = =) 63
Eslovaquia 06 41 1 32 4 661 = ® 74
Finlandia 01 76 10 340 203 2 456 219 352 =) 839
Suécia 75 780 544 3995 1052 6974 147792 (22) 2171
Reino Unido 617 10 868 3469 19451 1668 3682 713 896 (@) 3630
Turquia 18 531 18298 1509 3519 6273 15528 8409 892 =) 9758
Noruega 50 781 98 1862 418 6711 60 400 11 1366
Unido Europeia 9681 36610 180787 110196 8549 46 349 4684422 (2217) 24 443

UE, Turquia e Noruega 28 262 55689 182394 115577 15 240 68588 13154714 (2228) 35567

Todos os dados referem-se a 2018 ou ao ano mais recente.
(M) Os dados relativos ao nimero de apreensodes e as quantidades apreendidas nao incluem todas as unidades de aplicagéo da lei relevantes e devem ser
considerados valores parciais minimos. As apreensées de cocaina representam a maioria das grandes apreensoes.
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APREENSOES (CONTINUACAO)

. Canabis herbacea Plantas de canabis

Namero de
apreensdes

Quantidade Ndamero de Quantidade Ndmero de

apreendida apreensdes apreendida apreensdes LR S

e e e e

Bélgica 6889 17 290 28801 422261 1006
Bulgéria 2 21 986 85 24 244 (108 509) 147
Republica Checa 3 189 948 5779 28 334 &) 441
Dinamarca 8956 18715 293 1803 17 840 (272) 480
Alemanha 1295 - 7731 - 101 598 =) -
Estonia 110 48 72 707 = (20) 40
Irlanda = 176 = 1352 = ® 112
Grécia 7388 291 12812 9198 50 597 =) 635
Espanha 436 963 167 530 37220 143 087 981 148 =) 2986
Franca 85 400 76 227 29800 30 175 138 564 =) 462
Croécia 50 326 4687 7388 3614 © 132
Itélia 78522 9661 39178 10 432 430277 =) 1262
Chipre 1 28 319 997 301 ® 21
Letonia 133 57 41 866 = (108) 46
Lituania 389 75 168 606 = =) =
Luxemburgo 181 434 35 647 34 =) 9
Hungria 20 164 868 3492 4769 © 167
Malta 17 366 22 5946 171 2 =) 2
Paises Baixos (%) 7288 = 3002 = 516418 ® =
Austria 111 1077 1382 16 029 24571 =) 565
Polonia 8316 26 4260 149 118781 ® 10
Portugal 4170 1774 138 300 8706 =) 139
Roménia 8 200 266 3354 = 28) 87
Eslovénia 20 107 838 3768 13594 =) 218
Eslovaquia 1 26 144 1115 2299 © 31
Finlandia 54 280 344 1040 13085 =) 1073
Suécia 2709 16 280 960 7 166 = ) -
Reino Unido 8470 11876 29533 101 744 372207 =) 8382
Turquia 31473 13798 49232 51374 = =) 2812
Noruega 2658 6771 354 3908 = =) =
Uni&o Europeia 668 032 318273 193 909 411873 3273244 (108 935) 20660
UE, Turquia e Noruega 702 163 338 842 243 495 467 155 3273244 (108 935) 23472

Todos os dados referem-se a 2018 ou ao ano mais recente.
() Os dados relativos ao nimero de apreensoes e as quantidades apreendidas nao incluem todas as unidades de aplicacao da lei relevantes e devem ser
considerados valores parciais minimos.
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Para obter informacodes aprofundadas sobre
drogas ilicitas, consulte as publicacoes e os
recursos em linha do EMCDDA.

Relatério Europeu sobre Drogas: Tendéncias e evolugdes

O relatério Tendéncias e Evolugdes, do qual a Sintese das
Questdes-chave constitui um resumo selecionado,
apresenta uma panoramica a alto nivel do fenémeno da
droga na Europa, com foco no consumo de drogas ilicitas,
nos prejuizos para a satde a ele associados e na oferta de
droga.

emcdda.europa.eu/edr2020

Publicagdes do EMCDDA

Além do Relatério Europeu sobre Drogas, de edi¢cdo anual,
o EMCDDA publica Respostas Sanitarias e Sociais aos
Problemas no Dominio das Drogas: um Guia Europeu e, em
conjunto com a Europol, o Relatério Sobre os Mercados de
Droga na UE, bem como uma vasta gama de relatoérios
pormenorizados sobre todos os temas relacionados com

a droga.

emcdda.europa.eu/publications

Boas praticas

O portal de boas praticas fornece informagoes préaticas

e fidveis sobre as estratégias que funcionam (e as que nao
funcionam) nas areas da prevencao, do tratamento, da
reducdo dos danos e da reintegracgado social. Ajuda-lo-a

a identificar rapidamente intervencgoes testadas

e comprovadas, a afetar recursos a estratégias eficazes e a
melhorar as intervencoes através da aplicagdo de
instrumentos, normas e diretrizes.

emcdda.europa.eu/best-practice

Boletim Estatistico

O Boletim Estatistico anual contém os dados disponiveis
mais recentes sobre a situacgdo da droga na Europa,
fornecidos pelos Estados-Membros. Estes conjuntos de
dados estao na base da andlise apresentada no Relatério
Europeu sobre Drogas. Todos os dados podem ser
visualizados de forma interativa e digital, podendo ser
descarregados em formato Excel.

emcdda.europa.eu/data/

As péaginas de ligacdo e o indice de A a Z ajudam a encontrar
o conteudo por tema.

emcdda.europa.eu/topics

Biblioteca de documentos

A biblioteca de documentos do EMCDDA fornece acesso
a documentos relacionados com a agéncia ou por si
coligidos no decurso da sua atividade. Permite o acesso

a publicagoes de organizagdes internacionais e nacionais,
artigos cientificos do pessoal do EMCDDA, materiais
publicados por outras instituicdes da Unido Europeia

e outros materiais obtidos pela agéncia.

emcdda.europa.eu/document-library
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Pessoalmente

Em toda a Uniao Europeia ha centenas de centros de informacao Europe
Direct. Pode encontrar o endereco do centro mais préximo em:
https://europa.eu/european-union/contact_pt.

Telefone ou correio eletrénico

Europe Direct € um servigco que responde a perguntas sobre

a Uniao Europeia. Pode contactar este servico:

— pelo telefone gratuito: 00 800 6 7 8 9 10 11 (alguns operadores podem
cobrar estas chamadas),

— pelo telefone fixo: +32 22999696, ou

— por correio eletrénico, na pagina:
https://europa.eu/european-union/contact_pt.

Encontrar informagoes sobre a UE

Em linha

Estao disponiveis informagoes sobre a Unido Europeia em todas
as linguas oficiais no sitio Europa:
https://europa.eu/european-union/index_pt.

Publicacdes da UE

As publicagdes da UE, quer gratuitas quer pagas, podem

ser descarregadas ou encomendadas no seguinte endereco:
https://op.europa.eu/pt/publications. Pode obter exemplares
multiplos de publicagdes gratuitas contactando o servico
Europe Direct ou um centro de informagéo local

(ver https://europa.eu/european-union/contact_pt).

Legislacdo da UE e documentos conexos

Para ter acesso a informacéo juridica da UE, incluindo toda a legislagcao
da UE desde 1952 em todas as versoes linguisticas oficiais, visite o sitio
EUR-Lex em: http://eur-lex.europa.eu.

Dados abertos da UE

O Portal de Dados Abertos da Uniao Europeia
(http://data.europa.eu/euodp/pt) disponibiliza 0 acesso a conjuntos
de dados da UE. Os dados podem ser utilizados e reutilizados
gratuitamente para fins comerciais e ndo comerciais.
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YEARS OF
MONITORING

Acerca do presente relatério

A Sintese das Questdes-Chave do Relatério Europeu
sobre Drogas de 2020 apresenta uma selegao das
principais conclusdes da mais recente analise do
EMCDDA sobre a situacéo da droga na Europa,
escolhidas pela sua relevancia politica e interesse geral.
O consumo de drogas ilicitas, os prejuizos para a salide
a ele associados e a oferta de droga sdo os temas
centrais do relatério, que contém também um conjunto
de dados nacionais sobre estas questoes, bem como
intervencdes importantes em matéria de redugao dos
danos.

Acerca do EMCDDA

O Observatorio Europeu da Droga e da
Toxicodependéncia (EMCDDA) é a fonte central de
informacdes e uma autoridade reconhecida sobre as
questdes relacionadas com a droga na Europa.

H& 25 anos que recolhe, analisa e divulga informacoes
cientificamente rigorosas sobre as drogas e a
toxicodependéncia e as suas consequéncias, fornecendo
aos seus publicos um panorama baseado em factos
concretos do fenémeno da droga a nivel europeu.

As publicagoes do EMCDDA séao uma fonte de
informacédo essencial para uma grande variedade de
publicos, incluindo os decisores politicos e seus
consultores, os profissionais e investigadores que
trabalham no dominio da droga e, de um modo mais
geral, 0s meios de comunicagao social e o grande
publico. Com sede em Lisboa, 0o EMCDDA é uma das
agéncias descentralizadas da Unido Europeia.

Servico das Publicacoes
da Unido Europeia
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